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«Εθελοντισμός και Αλληλεγγύη» με τη συμμετοχή 
μαθητών/τριών για συγκέντρωση ειδών τροφίμων και 
πρώτης ανάγκης (11 κούτες και 2 σακούλες) προς "Το 
Χαμόγελο του Παιδιού".  
Η παράδοση επιτεύχθει 20/12/2022.   
Επιμέλεια-Συντονισμός: Νικολιδάκη Αικατερίνη 
(Μαθηματικός) 
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«Εθελοντισμός και Αλληλεγγύη 2023-2024» 
 
Η δράση «Εθελοντισμός και Αλληλεγγύη» συνεχίζεται και φέτος για το σχολικό έτος 2023-2024 από 
07/12/2023 με στόχο την συγκέντρωση τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης σε ειδικές συσκευασίες 
(κούτες) στην αίθουσα του γυμναστηρίου έως Τετάρτη 13/12/2023, με παραλαβή από το σχολείο με 
ειδικό όχημα από το Χαμόγελο του Παιδιού.  
   

Τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκης για  
«Το Χαμόγελο του Παιδιού» 

 
 Γάλα εβαπορέ  
 Λάδι  
 Ρύζι  
 Όσπρια  
 Ζυμαρικά  
 Αλεύρι  
 Σάλτσα τομάτας  
 Είδη πρωινού (κακάο, μπισκότα, κρουασάν, δημητριακά, φρυγανιές, μέλι, μαρμελάδα, 

μερέντα, ατομικοί χυμοί)  
 Βρεφικές κρέμες  
 Βρεφικό γάλα Νο 1 και Νο 2  
 Είδη βρεφικής φροντίδας (πάνες, μωρομάντιλα, κρέμες συγκάματος, βρεφικό 

σαμπουάν και αφρόλουτρο)  
 Προϊόντα καθαρισμού (καθαριστικά και απολυμαντικά γενικής χρήσης, 

απορρυπαντικό πλυντηρίου, χλωρίνη κλπ)  
 Είδη προσωπικής φροντίδας (σαμπουάν, αφρόλουτρα, οδοντόκρεμες, 

οδοντόβουρτσες)  
 Είδη οικιακής χρήσης (αλουμινόχαρτο, διάφανη μεμβράνη, σακούλες απορριμμάτων)  
 Χαρτικά (χαρτί υγείας, χαρτοπετσέτες, χαρτί κουζίνας) 
 Είδη γραφείου 
 Μπάρες δημητριακών 
 Αντισυπτικό 
 Παιχνίδια 
 Βιβλία 

 
                                 Ευχαριστούμε! 

  Άξονας 7 – «Σχολείο και Κοινότητα» 2023-2024 
                                                                      Συντονίστρια: Αικατερίνη Νικολιδάκη 

                                                                                   Μέλη: Πολυξένη Τσέλιγκα, Σμαράγδα Μπελτέ 


