Η ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΤΗΣ ΚΑΚΟΚΕΦΙΑΣ (3)
Έτοιμοι να συνεχίσουμε;
Η ψυχολόγος ετοίμασε ένα ερωτηματολόγιο για τους μαθητές. Σκέψου το παιδί που δημιούργησες και υπογράμμισε τι απαντήσεις θα έδινε...
Ερωτηματολόγιο
1) Τι διάθεση έχεις συνήθως τις περισσότερες μέρες;
· Καλή διάθεση
· Κακή διάθεση
· Πότε καλή, πότε κακή
· Βαριέμαι
2) Συνηθίζεις να γελάς;     
· Πολύ συχνά
· Μερικές φορές, όταν ακούω ή βλέπω κάτι αστείο
· Σχεδόν καθόλου, βαριέμαι τα αστεία
3) Τι παιχνίδια προτιμάς;
· Ηλεκτρονικά, τάμπλετ ή κομπιούτερ
· Κατασκευές, επιτραπέζια με άλλους στο σπίτι
· Να παίζω μόνος/μόνη με τα παιχνίδια μου (αυτοκίνητα, κούκλες κλπ)
· Να παίζω έξω με τους φίλους μου
· Να βλέπω τηλεόραση ή βίντεο στον υπολογιστή
4) Τι κάνεις όταν θυμώσεις με φίλους ή συμμαθητές;
· Δεν τους ξαναμιλάω
· Τσακώνομαι μαζί τους και φωνάζω
· Θέλω να τους βρίσω και να τους χτυπήσω
· Τσακώνομαι για λίγο, αλλά τα ξαναβρίσκουμε μετά
· Λυπάμαι και κλείνομαι στον εαυτό μου
5) Τι θα ήταν για σένα το καλύτερο δώρο;
· Ένα ωραίο ποδήλατο
· Ένα ακριβό παιχνίδι που είδα στη τηλεόραση
· Η τελευταία κονσόλα με νέα παιχνίδια
· Ένα ταξίδι σ’ ένα φανταστικό μέρος
· Μια εκδρομή με καλούς φίλους
Δραστηριότητα: 
Τώρα συγκέντρωσε τις απαντήσεις του και γράψε τις νέες πληροφορίες που έχουμε γι’ αυτό το παιδί. (π.χ. Ο Πέτρος έχει συνήθως κακή διάθεση και δε γελάει σχεδόν καθόλου. Προτιμάει να παίζει μόνος με τα παιχνίδια του. Όταν θυμώνει δεν ξαναμιλάει σε κανένα. Το καλύτερο δώρο θα ήταν ένα ακριβό παιχνίδι που είδε στη τηλεόραση.) 
Γράψε τώρα για το παιδί που σκέφτηκες εσύ:
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