


ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ                 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 

1Ψηφιακές δεξιότητες 

«STEAM και η ΓΗ γυρίζει....» 

25ο Νηπιαγωγείο Κατερίνης



Οι μαθητές μέσα από το παραπάνω εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα με μεθόδους διερευνητικής μάθησης καλούνται 
να σκεφτούν και να βρουν απαντήσεις σε πιο ερωτήσεις 
σχετικές με το διάστημα, καθώς και να συνειδητοποιήσουν 
ότι όλοι είμαστε μέρος του σύμπαντος. Επίσης, μέσα από τη 
βιωματική και πειραματική ενασχόλησή μας με τους 
πλανήτες και το ευρύτερο ηλιακό σύστημα μπορούν να 
συνειδητοποιούν όλο και περισσότερο γιατί υπάρχει η 
εναλλαγή μέρας/νύχτας, εποχών, αλλά και γιατί βλέπουμε 
το φεγγάρι να αλλάζει σχήμα.



Εργαστήριο 1ο

Παιχνίδι γνωριμίας με μουσική
(https://www.youtube.com/watch?v=k2PF3YazUVU).
Τοποθετηθήκαν διάσπαρτες εικόνες από πλανήτες του 
ηλιακού συστήματος στο πάτωμα και τα παιδιά έπρεπε να 
βρουν το ταίρι τους. Στην συνέχεια καθίσαμε στην ολομέλεια 
και διερευνήσαμε τις πρότερες γνώσεις των παιδιών, 
συζητήσαμε τι γνωρίζουμε και τι θα θέλαμε να μάθουμε για 
το διάστημα.







Ζωγραφίσαμε πώς φανταζόμαστε το διάστημα





Εργαστήριο 2ο

Στη συνέχεια μετά από το βίντεο
(https://www.youtube.com/watch?v=zrT4jLRsHUI&t=9s),
δημιουργήσαμε ένα  εννοιολογικό χάρτη με σκέψεις των 
παιδιών αναφορικά με το θέμα που ερευνούμε. Οι 
ερωτήσεις που τέθηκαν ήταν: Πως κινούνται οι πλανήτες; 
Πόσοι είναι; Τι χρώμα έχουν και τι σχήμα; τους φωτίζει 
όλους ο ήλιος και που βρίσκεται αυτός; Που βρίσκεται η Γη 
μας; Υπάρχει ζωή στους πλανήτες αυτούς;





Διαβάσαμε και ζωγραφίσαμε τα παραμύθια: 1) Τι υπάρχει στον 
ουρανό, 2)Γυρίζει γυρίζει η Γη







Είδαμε τα εκπαιδευτικά βίντεο για το διάστημα: 1)Picou Picou
(https://www.youtube.com/watch?v=zrT4jLRsHUI&t=9s) 

2)Ένα γλυκό ταξίδι στο διάστημα 
(https://www.youtube.com/watch?v=VrRbcWRtbl4)



Ακούσαμε και μάθαμε το τραγούδι: <<Μια γιορτή στη γειτονιά 
του Ήλιου>>, Χάρης Κατσιμίχας

(https://www.youtube.com/watch?v=vH-D8_mjGxU) 



Παίξαμε ένα ψυχοκινητικό παιχνίδι με καπέλα - πλανήτες





Παρακολουθήσαμε το συγκεκριμένο βίντεο της NASA και 
φτιάξαμε τον δικό μας πύραυλο και τον δικό μας αστροναύτη







Κατασκευάσαμε αφίσα για το ηλιακό σύστημα και στολίσαμε 
την τάξη μας





Θυμηθήκαμε τη σειρά των πλανητών που περιστρέφονται γύρω 
από τον ήλιο και τους χρωματίσαμε





Ενώσαμε τους πλανήτες με το όνομά τους





Βρίσκω το γράμμα Ηη του Ήλιου και μαθαίνω να το γράφω





Ζωγραφίσαμε τη Λάϊκα, τον πρώτο κοσμοναύτη. Τι είδε η Λάϊκα στο 
ταξίδι της στο διάστημα;





Κάναμε και φύλλα εργασίας στα Μαθηματικά













Εργαστήριο 3ο

1)Για τον ήλιο:
https://www.youtube.com/watch?v=VrRbcWRtbl4,
και ακολούθησαν ερωτήσεις στα παιδιά: Τι βλέπετε; Με τι 
μοιάζει ο ήλιος; Πώς κινείται ο ήλιος; Πώς πιστεύετε  ότι είναι η 
επιφάνεια του ήλιου;
2)Ήλιος και Μυθολογία – Μύθος του Φαέθονα:
https://www.youtube.com/watch?v=hk5b9_VvOPA

Ζωγραφίσαμε την ιστορία







Ζωγραφίσαμε το ποίημα <<Το πιο λαμπρό αστέρι-Ήλιος>>









Εργαστήριο 4ο

Κίνηση της Γης γύρω από τον άξονα της μέσα από το 
βίντεο προσομοίωσης της NASA

Κατασκευές και πειράματα
Πείραμα με το φακό και τη Γη για κατανόηση της 
εναλλαγής  μέρας και νύχτας που προκαλείται από την 
περιστροφή της Γής γύρω από τον άξονά της .

Μέρα- νύχτα
Συζητήσαμε  και ζωγραφίσαμε  για το πώς περνάμε τη 
μέρα και τη νύχτα .

Επεξεργαστήκαμε  τον πινάκα του Βαν Γκογκ (Έναστρη 
νύχτα )



Είδαμε το εκπαιδευτικό βίντεο: Picou Picou Μέρα Νύχτα
(https://www.youtube.com/watch?v=b4nABvE6cAE)















Κάναμε φύλλα εργασίας στα Μαθηματικά

















Εργαστήριο 5ο

1. Ποιες είναι οι εποχές του Χρόνου;
Παρακολούθηση σύντομου βίντεο προβολής για
Πλανητάριο που δείχνει την κίνηση της Γης γύρω από
τον Ήλιο και τις εποχές
https://youtu.be/vDgUmTq4a2Q (Technology)
2. Τι γνωρίζουν τα παιδιά για τις εποχές; Πως τις ξεχωρίζουν;
3. Ζωγραφίζουμε την αγαπημένη μας εποχή.
4. Είδαμε και ζωγραφίσαμε το μύθο της Περσεφόνης.
5. Είπαμε αινίγματα για τις εποχές του χρόνου.











1.Πείραμα για την απόσταση ΓΗΣ και ΣΕΛΗΝΗΣ
https://spaceplace.nasa.gov/moon-distance/en/ (Science-Technology)
2. Ας ταξιδέψουμε με έναν φανταστικό πύραυλο στη Σελήνη.
Αναφέρουμε πως φανταζόμαστε ένα φανταστικό ταξίδι στη Σελήνη.
3. Ακούμε την Ιστορία «Ο Φεγγαροσκεπαστής» του ΠΙΜΠΑΡΕ ΕΡΙΚ 
https://youtu.be/COSzCNona4Q, και
ζωγραφίζουμε το παραμύθι.

Εργαστήριο 6ο







Εργαστήριο 7ο

Τι μάθαμε; 
1. Δημιουργούμε έναν εννοιολογικό χάρτη με αυτά που μάθαμε αναφορικά με 
τους πλανήτες και το ηλιακό σύστημα. Συγκρίνουμε τους δύο εννοιολογικούς 
χάρτες και βλέπουμε ποιες γνώσεις μάθαμε. 
2. Ομαδοσυνεργατική μέθοδος και Δημιουργία Μακέτας με τους πλανήτες, με 
υλικά τάξης όπως χρώματα, μπαλόνια για τον κάθε πλανήτη, χαρτόνι, 
μαρκαδόρους για να γράψουν τα ονόματα, οπτικοποιώντας τη σκέψη τους και 
αυτά τα οποία έμαθαν, όπως η σειρά των πλανητών και η απόσταση από τον 
Ήλιο. (Engineering- Υπολογιστική Σκέψη- Arts) 
3. Καλούμε τα παιδιά να παίξουν ένα παιχνίδι εμπέδωσης- quizz για το ηλιακό 
σύστημα. 
4.  Δώσαμε φύλλα περιγραφικής αξιολόγησης για το μαθητή (κύκλωσε αυτό 
που αισθάνεσαι, τι σου άρεσε περισσότερο από το πρόγραμμα).
Παίξαμε παιχνίδια στον υπολογιστή παιχνίδια εμπέδωσης –guiz και  memory 
games για το ηλιακό σύστηνα .
Δημιουργήσαμε μακέτα με τους πλανήτες 
















