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Παρουσίαση εποπτικού 
υλικού για τη χρησιμότητα 
και την αναγκαιότητα του 

σαπουνιού στην 
καθημερινή μας σωματική 

υγιεινή.



Ανάγνωση βιβλίων για τη σωματική 
υγιεινή.



Πώς γίνεται το σαπούνι; Καταγραφή της συνταγής για σπιτικό σαπούνι.



Μέτρηση των υλικών της συνταγής.



Παρασκευή σπιτικού σαπουνιού.



Μέτρηση και τεμαχισμός της πλάκας του σαπουνιού σε ίσα κομμάτια. 
Αναπαράσταση της διαδικασίας με πλαστελίνη.



Δημιουργία Σαπουνιού


