
Ο λαγός και η χελώνα 

Μύθοι του Αισώπου 

 

Το ερέθισμα δόθηκε από το ενδιαφέρον των παιδιών για τα ζώα του δάσους.  Αρχικά, 

ενθαρρύναμε τα παιδιά να ακούσουν προσεκτικά το τραγούδι «ο λαγός και η χελώνα» και 

έπειτα τα ρωτήσαμε ποιο παραμύθι τους θυμίζει. 

https://www.youtube.com/watch?v=kU5gelFxt5I 

Στη συνέχεια προβάλλαμε στο You-Tube το παραμύθι και συζητήσαμε για τους 

χαρακτήρες των ηρώων, ποιον από τους δύο προτιμούν και πως θα ένιωθαν οι ίδιοι αν ήταν 

στη θέση τους. 

https://www.youtube.com/watch?v=pEbFEuAXkU4  

 Έπειτα, τα παιδιά επέλεξαν ρόλους και δραματοποιήσαμε το παραμύθι στην αυλή του 

νηπιαγωγείου. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kU5gelFxt5I
https://www.youtube.com/watch?v=pEbFEuAXkU4


Στη συνέχεια, αποφασίσαμε να φτιάξουμε τη δική μας χελώνα για να θυμόμαστε ότι 

δεν πρέπει να λέμε δεν μπορώ, αλλά θα προσπαθήσω.  

 

 

 

Κλείνοντας τη δραστηριότητα, συμφωνήσαμε ότι δεν έχει σημασία ποιος έχει 

ικανότητες να κάνει κάτι αν είναι εγωιστής και υπερηφανεύεται. Στο τέλος, τα καταφέρνει 

αυτός που προσπαθεί και επιμένει σε κάτι, όσο αργά και αν πηγαίνει. 

 


