
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Κακθμερινά Δευτζρα με Παραςκευή 
Ωράριο λειτουργίασ: 09.00-15.00 
(δυνατότθτα παραλαβισ παιδιών από τισ 8:00 και αποχώρθςθσ ζωσ τισ 16:00)   

 

08.00-09:00  παραλαβι παιδιών, ελεφκερο παιχνίδι ςτο προαφλιο 

09:00-09:30 ςυγκζντρωςθ ςτο προαφλιο «καλθμζρα» ανακοίνωςθ 

κεματικισ τθσ θμζρασ, ομαδικά παιχνίδια  

09:30-10:30 Α’ μζροσ  

10:30-11:00 κολατςιό – διάλειμμα 

11:00-12:00 Β’ μζροσ 

12:00-13:00 Γ΄μζροσ 

13:00-13:30 φαγθτό – διάλειμμα 

13:30-14:30 Δ’ Μζροσ 

14:30-15:00 ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ, αποχώρθςθ 

15:00-16:00 αποχώρθςθ 

 

 

 



1η εβδομάδα 

Δευτζρα: «Ραντεβοφ ςτα τυφλά» (Ημζρα γνωριμίασ) 

(γνωριμία με τθν ομάδα, παιχνίδια γνωριμίασ, κανόνεσ καταςκινωςθσ) 

 

Τρίτη: «Η Ορχιςτρα του καλοκαιριοφ εν δράςθ» (Ημζρα μουςικισ) 

(μουςικοκινθτικά παιχνίδια, εξοικείωςθ με βαςικζσ μουςικζσ ζννοιεσ όπωσ forte, 

piano κλπ, ρυκμικά παιχνίδια, καταςκευι οργάνων από ανακυκλώςιμα υλικά) 

 
Τετάρτη: «Το τζλοσ ιταν μόνο θ αρχι» (Ημζρα περιβάλλοντοσ) 
(παιχνίδια εξερεφνθςθσ, αφιγθςθ ιςτοριών με κζμα το περιβάλλον, καταςκευι 
δοχείων φυτζματοσ από ανακυκλώςιμα υλικά, φφτεμα!) 

 
Πζμπτη: «Μιπωσ είςαι ο Αϊνςτάιν;» (Ημζρα επιςτιμθσ) 

(παιχνίδια πειραμάτων και λεπτισ κινθτικότθτασ, καταςκευζσ) 

 

Παραςκευή: «Ο κρυμμζνοσ κθςαυρόσ»  

(παιχνίδι κρυμμζνου κθςαυροφ, παιχνίδια προαυλίου, παιχνίδια εξερεφνθςθσ, 

παιχνίδια ρόλων, καταςκευι χάρτθ κρυμμζνου κθςαυροφ) 

 

2η εβδομάδα 

Δευτζρα: «1,2,3.. ανοίγει θ αυλαία!» (Ημζρα κεάτρου) 

(κεατρικό παιχνίδι, δραματοποίθςθ, καταςκευι κεατρικών αξεςουάρ)  

 

Τρίτη: «Η χρονομθχανι τθσ τζχνθσ» (Ημζρα εικαςτικών) 
(γνωριμία με διάφορα κινιματα απ’ τθν ιςτορία τθσ τζχνθσ, γνωριμία με 
διαφορετικά υλικά –πθλόσ, παπιζ μαςζ, τζμπερεσ κλπ-, καταςκευι εικαςτικών 
ζργων) 
 

Τετάρτη: «Ο κφκλοσ του νεροφ» (Ημζρα εξοικείωςθσ με το νερό) 
(νεροδρομίεσ, παιχνίδια προαυλίου…) 
Σιμερα φζρνουμε μαηί μασ το μαγιό και το αντθλιακό μασ!! 
 

Πζμπτη: «Νάτοι, νάτοι οι πρωτακλθτζσ!» (Ημζρα ακλθτιςμοφ) 
(ομαδικά παιχνίδια με μπάλα, παιχνίδια προαυλίου, παραδοςιακά παιχνίδια) 
 

Παραςκευή: «Φιζςτα!»  

(προετοιμαςία ζκκεςθσ ζργων και καταςκευών, ελεφκερο παιχνίδι) 

Στο τζλοσ τθσ θμζρασ, ζκκεςθ για τουσ γονείσ/κθδεμόνεσ και παραλαβι 

καταςκευών κατά τθν αποχώρθςθ!   



 


