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Φωτογραφίες: Οι μαθήτριες της Γ Αισθητικής του ΕΚ Ηγουμενίτσας 

Την Τρίτη 27/02/2024, πραγματοποιήθηκε διδακτική επίσκεψη στην Ηγουμενίτσα στο Ινστιτούτο Αισθητικής της 
κ. Καίσαρη Σωτηρίας με τις μαθήτριες   Γ΄ Τάξης της ειδικότητας Αισθητικής του ΕΚ Ηγουμενίτσας. Το Ινστιτούτο  
είναι πλήρως εξοπλισμένο εργαστήριο, στο οποίο οι μαθήτριες είχαν την ευκαιρία, μέσα από ένα βιωματικό 
εργαστήριο διάρκειας περίπου δύο ωρών, να έρθουν σε επαφή με την τεχνική της αισθητικής, παρακολουθώντας 
την αισθητική πράξη  σε πραγματική εργασία. 

Η ιδιοκτήτρια  του Πρότυπου Κέντρου Αισθητικής   ήταν εξαιρετική. Με τις γνώσεις και τη μεταδοτικότητά της 
λειτούργησε ως εκπαιδευτής, απαντώντας σε όλες τις ερωτήσεις και απορίες των μαθητριών σε μία ποικιλία 
θεμάτων που αφορούσαν τα εξής θέματα:  Εφηβεία και ακμή, αντιγήρανση, αποτρίχωση- laser, μεθόδους 
ηλεκτροθεραπείας-απίσχναση-κυτταρίτιδα-σύσφιξη στο σώμα , μεσοθεραπεία, σύγχρονα καλλυντικά προϊόντα  
και solarium . 

 Πραγματοποιήθηκε επίδειξη του βασικού εργαστηριακού εξοπλισμού. 

 Οι απαντήσεις στα ερωτήματα δίνονταν παράλληλα με την πρακτική επεξήγηση και επίδειξη. 

 Ευχαριστούμε θερμά την κα Καίσαρη Σωτηρία  και το προσωπικό της για τη μοναδική ευκαιρία που 
έδωσαν στις μαθήτριες του ΕΚ Ηγουμενίτσας, να γνωρίσουν έναν τόσο σημαντικό κλάδο από τον 
πλούσιο κόσμο της Αισθητικής Τέχνης! 
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