
 

Ομιλία κοινωνικού λειτουργού κ. Χασκή 

Θανάση στους μαθητές του τομέα Υγείας 

Πρόνοιας και Ευεξίας 

 

 

 

  Στο ΕΚ Ηγουμενίτσας η 

διαχείριση του θυμού 

αναδεικνύεται ως μια 

ουσιώδης πτυχή της ψυχικής 

υγείας. Με τη εμπλοκή του 

κοινωνικού λειτουργού κυρίου  

Χασκή Θανάση  από το κέντρο 

ψυχικής υγείας Ηγουμενίτσας 

οι μαθητές του τομέα Υγείας 

Πρόνοιας και Ευεξίας 

αντιμετωπίζουν το θέμα του 

θυμού με ευαισθησία καθώς η 

δράση αυτή αντικατοπτρίζει τη 

σημασία της πρόληψης και της 

προαγωγής της ψυχικής υγείας 

στο εκπαιδευτικό περιβάλλον. 

Παρασκευή 8/03/2024 ώρα 

11:00 

Διαχείριση θυμού μια δράση 

συνεργασίας του ΕΚ 

Ηγουμενίτσας με το κέντρο 

ψυχικής υγείας 

 

 

 
 

 


