
 

 

 

                                            

                                                 
 

 

 

 

 
 

Θέμα:  Διοργάνωση Ιστοσεμιναρίου 
 

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,  
Στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων του 1ου ΠΕΚΕΣ Β. Αιγαίου και σε συνεργασία με 

τους ΣΕΕ κλάδου ΠΕ11 (Φυσικής Αγωγής) άλλων 17 ΠΕΚΕΣ (2ο και 6ο Αττικής, Ηπείρου, 1ο και 3ο 
Κεντρικής Μακεδονίας, Δυτ. Μακεδονίας, Αν. Μακεδονίας-Θράκης, Πελοποννήσου, Δυτ. Ελλάδας, 
Στερεάς Ελλάδας, Ιονίων Νήσων, Κρήτης, Νοτίου Αιγαίου) και το Εργαστήριο Αθλητικής 
Παιδαγωγικής και Διδακτικής Φυσικής Αγωγής, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ, συνδιοργανώνεται ιστοσεμινάριο για 
τους/τις εκπαιδευτικούς κλάδου ΠΕ11 (Φυσικής Αγωγής) Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης, την 
Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2020, και ώρα 17:30-19:30. 
      Θέμα: «Η ενίσχυση των γνωστικών λειτουργιών εντός και δια μέσου του μαθήματος της Φυσικής 
Αγωγής». 
      Εισηγήτρια: Δανιά Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ του ΕΚΠΑ. 
      Η παρακολούθηση του σεμιναρίου θα γίνει σε ζωντανή μετάδοση (live-streaming) μέσω του 
YouTube, στη διεύθυνση https://youtu.be/Z30YyXzvQZI, όπου οι συμμετέχοντες/ουσες θα έχουν τη 
δυνατότητα υποβολής γραπτών ερωτημάτων στο chat. Η συμμετοχή σας είναι προαιρετική. 
      Την τεχνική υποστήριξη του σεμιναρίου έχει αναλάβει το ΠΕΚΕΣ Κρήτης.  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΕΕ ΠΕ11 

1 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ 2ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
2 ΖΑΜΠΕΤΑΚΗ ΛΗΔΑ ΚΡΗΤΗΣ 
3 ΚΑΜΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 
4 ΛΕΒΕΝΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
5 ΛΙΟΥΜΠΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
6 ΜΠΙΣΚΑΝΑΚΗ ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 
7 ΠΑΛΑΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
8 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
9 ΠΑΠΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 6ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
10 ΡΑΠΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 3ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
11 ΡΗΓΑΣ ΗΛΙΑΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
12 ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ 4ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
13 ΣΑΡΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΠΑΜΠΗΣ 4ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
14 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1ο ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
15 ΤΑΜΠΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 3ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
16 ΤΖΑΝΗ ΕΛΕΝΗ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
17 ΤΖΙΒΑ ΚΩΣΤΑΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
18 ΤΣΟΝΙΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 5ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

   Με εκτίμηση 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ Β. ΑΙΓΑΙΟΥ 
1ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕΚΕΣ) Β. ΑΙΓΑΙΟΥ 
 
            Ταχ. Διεύθυνση  : Γ. Μούρα 10                                

         Ταχ. Κώδικας      : 81132 – Μυτιλήνη   
         Πληροφορίες     : Π. Καραμανώλης 
         Τηλέφωνο           : 2251041536 
       Fax         : 2251027790                                                             

      email: 1pekes@vaigaiou.pde.sch.gr 

 

Μυτιλήνη, 25/11/2020 
 
Αρ. Πρωτ.: 304 
 
ΠΡΟΣ: Εκπαιδευτικούς Φυσικής 

Αγωγής των Σχολικών 
Μονάδων Α/θμιας & 
Δ/θμιας Εκπ/σης Β. Αιγαίου 
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https://youtu.be/Z30YyXzvQZI


 

 

 

                            Ο ΣΕΕ κλ. ΠΕ 11 (Φυσικής Αγωγής) 
            του 1ου ΠΕΚΕΣ Β. Αιγαίου 
 
       

                                     Μιχάλης Στρατάκης  


