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Η Σοφία Χάιτα γεννήθηκε στο Γιοχάνεσμπουργκ, Νότια Αφρική. Ολοκλήρωσε τις πτυχιακές 

σπουδές της στη Σχολή Καλών Τεχνών στο University of Witwatersrand  το 1991. Δίδαξε 

εικαστικά σε δημόσια σχολεία στα Δωδεκάνησα από το 1995 έως το 2018 και διετέλεσε  

Διευθύντρια του δυσπρόσιτου Γυμνασίου Λυκείου Λειψών από το 2001 έως 2018. 

Απέκτησε μεταπτυχιακό δίπλωμα το 2011 στο πρόγραμμα «Σπουδές στην Εκπαίδευση» του 

ΕΑΠ με θέμα διπλωματικής εργασίας «Η διδασκαλία των «καλλιτεχνικών» ως μέσο 

ανάπτυξης του οπτικού αλφαβητισμού των μαθητών Γυμνασίου: ένα εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα προσέγγισης των εικαστικών τεχνών με τη συμβολή των ΤΠΕ σε δυσπρόσιτο 

σχολείο». Επίσης φοιτά και είναι επί πτυχίω στο Τμήμα Αγγλικής Φιλολογίας της 

Φιλοσοφικής Σχολής  του Καποδιστριακού  Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι υποψήφια 

διδάκτωρ στο Παιδαγωγικό Τμήμα του Πανεπιστημίου Αιγαίου. Τα ερευνητικά- 

επιστημονικά της ενδιαφέροντα επικεντρώνονται στο πεδίο της αειφορίας του νησιωτικού 

σχολείου, των εικαστικών τεχνών και την αξιοποίησή τους στην εκπαίδευση  και την έρευνα 

για την αειφορία. Έχει συμμετάσχει σε επιστημονικές ανακοινώσεις και έχει δημοσιεύσεις 

σε e –book, συνέδρια, επιστημονικά περιοδικά και ημερίδες.  Έχει συμμετάσχει  σε 

ομαδικές εκθέσεις. Είναι μέλος του Καλλιτεχνικού Επιμελητήριου, της Ένωσης 

Εκπαιδευτικών Εικαστικών Μαθημάτων και της ΕΛΜΕ. 
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