
 Σ.Ε.Ε. Σχολικές μονάδες

Συνεργασία με 

άλλους/ες  ΣΕΕ ή 

Φορείς 

Θεματική περιοχή κοινού 

πλαισίου επιμορφωτικών 

δράσεων

Τίτλος επιμορφωτικής δράσης Σύντομη περιγραφή

Μέσα επιμόρφωσης 

(Φυσική παρουσία ή ΕξΑΕ 

Σύγχρονη/Ασύγχρονη)

Ημέρα & Ώρα Πράξη Ολομέλειας 

1 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

Όλες ΠΕ (μετά από 

δήλωση). Ιδιαίτερη 

πρόσκληση στους 

ΠΕ86

Φλώρος Β., Γκυρτής 

Κ, Κάππας Κ
Ψηφιακός Γραμματισμός

Επιμορφωτικά Σεμινάρια 

Ενδυνάμωσης του διδάσκοντα 

σχολικής μονάδας σε θέματα 

Νέων

Τεχνολογιών και Ψηφιακής 

Διαχείρισης (Προαιρετικά)

Ολοκλήρωση του βιωματικού (3 

τελευταίες συνεδρίες με βεβ) 

σεμιναρίου 2019-20 

εξΑΕ Σύγχρονη (Εργαστηρική 

επίδειξη)

Πε: (4/2/2021, 

11/2/2021, 

25/2/2021)

16.00-18.15 (3 

διδ. ώρες)

1η/8-1-2021

2 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ

Εκπαιδευτικοί 

Θεατρικής Αγωγής 

ΠΕ 91

Αντωνία Βασιλάκου, 

Τμήμα Θεατρικών 

Σπουδών Ναυπλίου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στο 

επαγγελματικό τους ρόλο

Σωματικό Θέατρο και Μιμική 

Τέχνη

Αφήγηση μέσω της σωματικής 

κίνησης
εξΑΕ Σύγχρονη 25 ή 27/01/21 1η /8-1-2021

3 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ

Εκπαιδευτικοί 

Θεατρικής Αγωγής 

ΠΕ 91 των 12 

ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

επιστημονικής 

ευθύνης

Αγνή Στρουμπούλη, 

Λαικη αφηγήτρια

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στο 

επαγγελματικό τους ρόλο

Η Τέχνη της Αφήγησης

Τρόποι οικειοποίησης ενός 

κειμένου. Πως ζωντανεύουμε 

ένα κείμενο; Προετοιμασία 

αφήγησης

ΕξΑΕ 20/01/21 1η/8-1-2021

4 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ

Εκπαιδευτικοί ΠΕ 05 

έπειτα από δήλωση 

συμμετοχής

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στο 

επαγγελματικό τους ρόλο

Εναλλακτικοί τρόποι 

αξιολόγησης των μαθητών ως 

μέσο αναστοχασμού στην 

υπηρεσία της διδασκαλίας και 

της μάθησης

Θα επιχειρηθεί να αναλυθούν 

οι εναλλακτικοί τρόποι 

αξιολόγησης καθώς και πώς 

αυτοί συνντελούν 

ανατροφοδοτικά στη 

διαδικασία της μάθησης

ΕξΑΕ (Σύγχρονη)
15/01/21 (14:00-

16:00)
1η/8-1-2021

1 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ Γυμνάσια 
Ψηφιακός γραμματισμός και 

Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση Integrating Digital Media Literacy 

in the EFL Classroom 

Τι σημαίνει γραμματισμός στα 

Ψηφιακά (Νέα) Μέσα και πως 

μπορεί να ενταχθεί στο μάθημα 

της Αγγλικής Γλώσσας.  Η 

επιμόρφωση θα 

πραγματοποιηθεί σε δύο φάσεις. 

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 
19/01/2021, 1/08-01-2021

2 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ Γ.ΕΛ.
Ψηφιακός γραμματισμός και 

Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση Integrating Digital Media Literacy 

in the EFL Classroom 

Τι σημαίνει γραμματισμός στα 

Ψηφιακά (Νέα) Μέσα και πως 

μπορεί να ενταχθεί στο μάθημα 

της Αγγλικής Γλώσσας. Η 

επιμόρφωση θα 

πραγματοποιηθεί σε δύο φάσεις. 

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 
21/01/2021, 1/08-01-2021

3 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ Γυμνάσια 
Ψηφιακός γραμματισμός και 

Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση

Integrating Digital Media Literacy 

in the EFL Classroom - Best 

Practices (2nd phase).

Παρουσίαση σχειτκών 

δραστηριοτήτων από 

εκπαιδευτικούς και 

αναστοχασμός - συζήτηση (2η 

φάση της επιμόρφωσης). 

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 
09/02/2021 1/08-01-2021

4 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ Γ.ΕΛ.
Ψηφιακός γραμματισμός και 

Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση

Integrating Digital Media Literacy 

in the EFL Classroom -  Best 

Practices (2nd phase).

Παρουσίαση σχειτκών 

δραστηριοτήτων από 

εκπαιδευτικούς και 

αναστοχασμός - συζήτηση (2η 

φάση της επιμόρφωσης). 

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 
11/02/2021 1/08-01-2021

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 2ης ΠΕΡΙΟΔΟΥ (Ιανουάριος 2021 - Ιούλιος 2021)

1η Ολομέλεια (8-1-2021)

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf
https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf
https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf


5 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

Όλες ΔΕ (μετά από 

δήλωση). Ιδιαίτερη 

πρόσκληση στους 

ΠΕ86

Φλώρος Β., Γκυρτής Κ, 

Κάππας Κ
Ψηφιακός Γραμματισμός

Επιμορφωτικά Σεμινάρια 

Ενδυνάμωσης του διδάσκοντα 

σχολικής μονάδας σε θέματα 

Νέων

Τεχνολογιών και Ψηφιακής 

Διαχείρισης (Προαιρετικά)

Ολοκλήρωση του βιωματικού (3 

τελευταίες συνεδρίες με βεβ) 

σεμιναρίου 2019-20 

εξΑΕ Σύγχρονη (Εργαστηρική 

επίδειξη)

Πε: (4/2/2021, 

11/2/2021, 

25/2/2021)

16.00-18.15 (3 διδ. 

ώρες)

1/08-01-2021

6 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΥΜΝΑΣΙΑ & ΛΥΚΕΙΑ

Ενδυνάμωση τωμ 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Διδασκαλίας Φυσικής Αγωγής
Ανατροφοδότηση/αξιολόγηση/βα

θμολόγηση μαθητών/τριών

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Πέμπτη 14/1, ώρα 

12.15-14.15

Έχει εγκριθεί στην 21 

ολομέλεια. Αλλαγή 

ημερομηνίας από 

11/1 σε 14/1

7 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ
Εκπαιδευτικοί 

Θεατρικής Αγωγής

Αντωνία Βασιλάκου, 

Τμήμα Θεατρικών 

Σπουδών Ναυπλίου

Ενδυνάμωση τωμ 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Σωματικό Θέατρο και Μιμική 

Τέχνη
Αφήγηση μέσω της κίνησης Εξ ΑΕ  1/08-01-2021

8 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ
Εκπαιδευτικοί 

Θεατρικής Αγωγής
Αγνή Στρουμπούλη,

Ενδυνάμωση τωμ 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Η Τέχνη της αφήγησης

Τρόποι οικειοποίησης ενός 

κειμένου. Πως ζωντανεύουμε ένα 

κείμενο; Προετοιμασία αφήγησης

Εξ ΑΕ 1η/08-01-2021

9 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

γυμνασίου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Θέματα αξιολόγησης και 

ανατροφοδότησης των μαθητών 

στην ΕξΑΕ

Θεσμικό πλαίσιο - Αξιοποίηση 

τεχνολογικών Εργαλείων -

Ενδεικτικές προτάσεις

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Τρίτη 12/1/2021, 

ώρα 12.00-14.10
1η/08-01-2021

10 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

λυκείου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Θέματα αξιολόγησης και 

ανατροφοδότησης των μαθητών 

στην ΕξΑΕ

Θεσμικό πλαίσιο - Αξιοποίηση 

τεχνολογικών Εργαλείων -

Ενδεικτικές προτάσεις

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Πέμπτη 14/1/2021, 

ώρα 12.00-14.10
1η/08-01-2021

11 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

γυμνασίου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Χρήσιμα τεχνολογικά εργαλεία 

για ενίσχυση της μαθησιακής 

διαδικασίας στην ΕξΑΕ

Αξιοποίηση τεχνολογικών 

Εργαλείων αξιολόγησης στην 

ΕξΑΕ -Ενδεικτικές προτάσεις

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Τρίτη 19/1, ώρα 

12.00-14.10
1η/08-01-2021

12 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

λυκείου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Χρήσιμα τεχνολογικά εργαλεία 

για ενίσχυση της μαθησιακής 

διαδικασίας στην ΕξΑΕ

Αξιοποίηση τεχνολογικών 

Εργαλείων αξιολόγησης στην 

ΕξΑΕ -Ενδεικτικές προτάσεις

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Πέμπτη 21/1, ώρα 

12.00-14.10
1η/08-01-2021

13 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

γυμνασίου
ΕΚΦΕ Α΄ ΑΘΗΝΑΣ

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

 Διδακτικές προσεγγίσεις με 

αξιοποίηση του Εργαστηρίου 

Φυσικών Επιστημών

Βιολογία Γυμνασίου

- Μεταφορά ουσιών στα φυτά 

- Απομόνωση νουκλεϊκών οξέων 

από φυτικά και ζωικά κύτταρα με 

απλά υλικά 

- Κληρονόμηση των 

χαρακτηριστικών στον άνθρωπο 

(προσομοίωση) 

- Γενετική

- Οικολογία

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Τρίτη 26/1, ώρα 

12.00-14.10
1η/08-01-2021

14 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. και  ΔΟΣΗΣ Σ.
Εκπαιδευτικοί ΠΕ04, 

λυκείου
ΕΚΦΕ Α΄ ΑΘΗΝΑΣ

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Διδακτικές προσεγγίσεις με 

αξιοποίηση του Εργαστηρίου 

Φυσικών Επιστημών

Φυσική Λυκείου 

- Εργαστηριακή μελέτη μίας 

ΕΟΜΚ  (ελεύθερη πτώση ή 

επιταχυνόμενη κίνηση σώματος 

σε αεροδιάδρομο) με χρήση ΤΠΕ.

- Παρουσίαση βίντεο για  την 

επίδειξη του πρώτου νόμου του 

Νεύτωνα με τη χρήση βίντεο. 

- Απλή κατασκευή για την 

επίδειξη μίας ενδιαφέρουσας 

ιδιότητας της ευθύγραμμης 

ομαλά επιταχυνόμενης κίνησης.  

- Μελέτη κρούσεων 

- Μελέτη ταλαντώσεων

- Μελέτη ηχείου

Σύγχρονη εξ αποστάσεως μέσω 

Webex 

Πέμπτη 28/1, ώρα 

12.00-14.10
1η/08-01-2021

https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf
https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf
https://blogs.sch.gr/1pekesat/files/2020/02/2020.02_Belesiotis_TPE.Seminar_For.PE86.pdf


15 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ

Εκπαιδευτικοί ΠΕ 05 

έπειτα από δήλωση 

συμμετοχής

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στο 

επαγγελματικό τους ρόλο

Εναλλακτικοί τρόποι αξιολόγησης 

των μαθητών ως μέσο 

αναστοχασμού στην υπηρεσία 

της διδασκαλίας και της μάθησης

Θα επιχειρηθεί να αναλυθούν οι 

εναλλακτικοί τρόποι αξιολόγησης 

καθώς και πώς αυτοί συνντελούν 

ανατροφοδοτικά στη διαδικασία 

της μάθησης

ΕξΑΕ (Σύγχρονη)
15/01/21 (14:00-

16:00)
1η/8-1-2021

16 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ

Εκπαιδευτικοί 

παράλληλης στήριξης  

που τοποθετήθηκαν 

Ιανουάριο 2021 σε 

σχολ. μονάδες Β/θμιας 

Εκπ/σης 

ΚΕΣΥ Α΄Αθήνας,  ΣΕΕ 

ΠΕ03 Γληνού Αικ.,                              

ΣΕΕ ΠΕ02 Γατσωτής 

Παν.  

1.Ενδυνάμωση εκπ/κών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο, 2. 

Ψηφιακός γραμματισμός και 

εξ αποστάσεως εκπ/ση

Ενημερωτική/επιμορφωτική 

συνάντηση συνεργασίας

Ενημέρωση/επιμόρφωση σε 

ζητήματα ειδικής αγωγής και 

εκπαίδευσης στο σύγχρονο 

σχολείο και στο πλαίσιο της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης 

(σύγχρονης και ασύγχρονης) 

σύμφωνα με τις κείμενες 

διατάξεις

Εξ ΑΕ (σύγχρονη)
20/01/2021, 12.30 -

14.30 μ.μ.
1η/08-01-2021


