
α/

α 
 Σ.Ε.Ε. Σχολικές μονάδες

Συνεργασία με 

άλλους/ες  ΣΕΕ ή 

Φορείς 

Θεματική περιοχή κοινού 

πλαισίου επιμορφωτικών 

δράσεων

Τίτλος επιμορφωτικής δράσης Σύντομη περιγραφή

Μέσα επιμόρφωσης 

(Φυσική παρουσία ή ΕξΑΕ 

Σύγχρονη/Ασύγχρονη)

Ημέρα & Ώρα Πράξη Ολομέλειας 

1 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ 21ο Δ.Σ. Αθηνών
Ενδυνάμωση Εκπ/κων στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Πιθανός τίτλος: "Η αξιοποίηση 

της τέχνης στη διδασκαλία"

Ενδοσχολική επιμορφωτική 

δράση στα πλαίσια 

προγράμματος Erasmus+

Τηλεδιάσκεψη
Τρίτη 17/11/2020 

10.00-12.00
18η/30-10-2020

2 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΕ86, όλων των Δ.Σ.

Θα συμμετέχει η 

ΣΕΕ Καραμπατζάκη 

Ζωή και ο υπ. 

ΠΛΗΝΕΤ Π.Ε. Δανιήλ 

Τάνισλαβ

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Συνάντηση Διδακτικής, 

Παιδαγωγικής και Τεχνικής 

υποστήριξης

Επιμορφωτική Ημερίδα 

εργασίας ΠΕ86 Δημοτικών 

σχολείων σε Διδακτικά, 

Παιδαγωγικά και Τεχνικά 

θέματα

Τηλεδιάσκεψη

Πέμπτη,

19/11/2020, 

9.00-13.00

18η, 30-10-2020

3

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Π., ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

Α., ΠΟΛΥΖΩΗ Γ., ΣΤΑΘΑΤΟΥ Π., 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ Φ., ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ Α., 

ΧΑΒΙΑΡΗΣ Π., ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ.

Εκπ/κοί που 

διδάσκουν σε Τάξεις 

Υποδοχής σε Σχ. 

Μονάδες 

επιστημονικής 

ευθύνης

Θα συμμετέχει με 

εισήγηση η κα 

Χρυσαυγή Γλένη,

Εκπαιδευτικός ΠΕ70 

- 66ο Δ.Σ. Αθηνών,

Διδάκτορας 

Διαπολιτισμικής 

Εκπαίδευσης

π. Σχολική 

Σύμβουλος 2ης περ. 

Δ.Ε. Φθιώτιδας

Επιστημονική 

Συνεργάτης 

Κ.Ε.Δ.Α./Ε.Κ.Π.Α. 

Φ.Π.Ψ.

 Τάξεις Υποδοχής - 

Τμήματα Ζ.Ε.Π.: Η 

ελληνική

ως «δεύτερη 

γλώσσα». Βασικές 

παραδοχές- 

καθημερινές 

πρακτικές στη 

σχολική τάξη.

Υποστήριξη της μάθησης 

σε πολύγλωσσες τάξεις

"Τάξεις Υποδοχής - Βασικές 

παραδοχές και καθημερινές 

πρακτικές στη σχολική τάξη"

Ημερίδα - βασικοί άξονες: Α. 

Παιδαγωγικές και διδακτικές 

πρακτικές στις Τ.Υ., Β. 

Αλληλεπίδραση 

συμμετεχόντων/ουσών 

εκπ/κών σε θέματα διδ/κής 

και παιδαγωγικής διαχείρισης 

και Γ. Στοχευμένα Εργαστήρια 

σχεδιασμού μαθησιακών 

δραστηριοτήτων

τηλε- Ημερίδα μέσω webex

Τρίτη, 10-11-2020 

και Τρίτη, 24-11-

2020, ώρες 08.45-

13.15

17η/

 16-10-2020 

(επικαιροποίηση)

4 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Λαμπροπολύλου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Πέμπτη 15/12, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

5 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Σταθάτου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τρίτη 24/11, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

6 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Χαβιάρη

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τρίτη 2/12, 08.45-

12.45
18η, 30-10-2020

7 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Φιλίππου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τετάρτη 3/12, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

8 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Βασιλείου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τρίτη 8/12, 08.45-

12.45
18η, 30-10-2020

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 1ης ΠΕΡΙΟΔΟΥ (Σεπτέμβριος 2020 - Ιανουάριος 2021)

18η Ολομέλεια /30-10-2020

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ



9 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Πολυζώη

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τετάρτη 9/12, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

10 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Πίλουρη

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Τετάρτη 16/12, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

11 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΕ11 Παιδ.Ευθ. κ 

Χριστοπούλου

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο Διδασκαλία Φυσικής Αγωγής

Συστήματα διαχείρισης 

μάθησης (LMS) στη φυσική 

αγωγή Εξ αποστάσεως, webex

Πέμπτη 17/12, 

08.45-12.45
18η, 30-10-2020

12

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Π., ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

Α., ΠΟΛΥΖΩΗ Γ., ΦΙΛΙΠΠΟΥ Φ., 

ΧΑΒΙΑΡΗΣ Π., ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ.

Γονείς 

μαθητών/τριών Α΄ 

τάξης σχολικών 

μονάδων 

παιδαγωγικής 

ευθύνης

Μπαστέα Αγγελική, 

Εκπ/κός Ειδικής 

Αγωγής - Φωτεινή 

Λειβαδίτη, Σχολική 

Ψυχολόγος

Οικογένεια και σχολείο Οικογένεια και Σχολείο

 1. Συνεργασία γονέων - 

εκπαιδευτικών στην 

αντιμετώπιση των δυσκολιών 

μάθησης και 2. Στήριξη των 

παιδιών της Α΄ τάξης στην 

περίοδο μετάβασης και 

προσαρμογής

τηλε- Ημερίδα μέσω webex
09-11-2020 (ώρες 

18.00-20.00)

17η /  16-10-2020 (Επικαιροποίηση)

13

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Π., ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

Α., ΠΟΛΥΖΩΗ Γ., ΦΙΛΙΠΠΟΥ Φ., 

ΧΑΒΙΑΡΗΣ Π., ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ.

Εκπ/κοί ΠΕ 70, που 

ενδιαφέρονται να 

επιμορφωθούν για 

τα προγράμματα 

eTwinning των 

σχολικών μονάδων 

παιδαγωγικής και 

επιστημονικής 

ευθύνης των Σ.Ε.Ε. 

ΠΕ 70 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Π., 

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

Α., ΠΟΛΥΖΩΗ Γ., 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ Φ., 

ΧΑΒΙΑΡΗΣ Π., 

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ.

Ν. Τζίτζη, Εκπ/κός 

ΠΕ 06 - Πρεσβευτής 

eTwinning 

Α΄Αθήνας

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Γνωριμία με τα προγράμματα 

eTwinning 

Παρουσίαση της δράσης 

eTwinning, παρουσίαση της 

πλατφόρμας eTwinning LIve 

(για επαγγελματική ανάπτυξη 

& εξεύρεση συνεργατών) και 

της πλατφόρμας TwinSpace 

όπου πραγματοποιείται η 

συνεργασία μαθητών/τριών, 

εκπαιδευτικών από όλα τα 

συνεργαζόμενα σχολεία ενός 

eTwinning εργου  και 

εργαστήριο όπου οι 

εκπαιδευτικοί θα 

υλοποιήσουν σύντομες hands-

on δραστηριότητες σχετικές με 

τις πλατφόρμες που 

αναφέρθηκαν πιο πάνω.

τηλε-Ημερίδες (ΕξΑΕ , μέσω 

Webex)

Απογευματινά 

2ωρα (κατόπιν 

συν/σης και 

ανάλογα με την 

εκδήλωση 

ενδιαφέροντος 9-

13/11, και 7-

18/12 /2020)

18η/30-10-2020

14 Γ. ΠΟΛΥΖΩΗ

Διευθυντές/ντριες 

των σχολικών 

μονάδων 

παιδαγωγικής και 

επιστημονικής 

ευθύνης Σ.Ε.Ε. Γ. 

πολυζώη

Ν. Τζίτζη, Εκπ/κός 

ΠΕ 06 - Πρεσβευτής 

eTwinning 

Α΄Αθήνας

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Γνωριμία με τα προγράμματα 

eTwinning 

Παρουσίαση της δράσης 

eTwinning, παρουσίαση της 

πλατφόρμας eTwinning LIve 

(για επαγγελματική ανάπτυξη 

& εξεύρεση συνεργατών) και 

της πλατφόρμας TwinSpace 

όπου πραγματοποιείται η 

συνεργασία μαθητών/τριών, 

εκπαιδευτικών από όλα τα 

συνεργαζόμενα σχολεία ενός 

eTwinning εργου  και 

εργαστήριο όπου οι 

εκπαιδευτικοί θα 

υλοποιήσουν σύντομες hands-

on δραστηριότητες σχετικές με 

τις πλατφόρμες που 

αναφέρθηκαν πιο πάνω.

τηλε-Ημερίδα (ΕξΑΕ , μέσω 

Webex)

Πέμπτη, 05-11-

2020 (ώρες 12.00-

14.00)

18η/30-10-2020



15 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί που 

διδάσκουν στα 

διαδικτυακά 

τμήματα

Ψηφιακός γραμματισμός 

και εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση

Από τη δια ζώσης στην εξ 

αποστάσεως εκπαιδευτική 

διαδικασία

Εργαστήριο για το σχεδιαμό 

μιας εκπαιδευτικής 

παρέμβασης στη διαδικασία 

της εξ  αποστάσεως 

εκπαίδευσης

Εξ αποστάσεως με χρήση της 

πλατφόρμας webex

12/11/2020  ώρα 

8.30 έως 12.30
18η/30-10-2020

16 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ
Εκπαιδευτικοί που 

διδάσκουν στις ΤΥ

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Τάξεις Υποδοχής: Διδακτικές 

προτάσεις και δραστηριότητες 

κοινωνικής ενδυνάμωσης

Διδακτικές προτάσεις για τη 

συνδιδασκαλία μαθητών των 

ΤΥ με τις τάξεις προέλευσης με 

μορφή εργαστηρίων

Εξ αποστάσεως με χρήση της 

πλατφόρμας webex

19/11/2020 ώρα 

8.30 έως 12.30
18η/30-10-2020

17 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ 

Εκπαιδευτικοί 

Θεατρικής Αγωγής 

ΠΕ 91

Παγκόσμια Ημέρα Θεάτρου 

στην Εκπαίδευση, 27/11, 'Μία 

γιορτή στου Νουριάν" από την 

ομάδα "Η Συντεχνία του 

Γέλιου"

Διαδικτυακή παράσταση και 

εργαστήριο

Εξ αποστάσεως με χρήση της 

πλατφόρμας webex

27/11/20, ώρες 

17.00-21.00
18η/30-10-2020

18 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤ. Γαλλικής ΠΕ05 Γαλλικό Ινστιτούτο

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους 

ρόλο

Επιμορφωτικός κύκλος με 

τίτλος «Διαπολιτισμικές 

προσεγγίσεις στη διδασκαλία 

της γαλλικής γλώσσας». 

Θεματική 1ου δύωρου  

"Αξιοποιώντας την Τέχνη του 

Δρόμου στην ξενόγλωσση 

τάξη"

Στην 1η συνάντηση θα 

επιχειρηθεί, με συγκεκριμένα 

παραδείγματα και διδακτικές 

προτάσεις, να αξιοποιηθεί η 

Τέχνη του Δρόμου (L’art urbain) 

στο μάθημα της Γαλλικής. Μέσα 

από σύγχρονα έργα θα κληθούν 

οι εκπαιδευτικοί να 

(συν)σχεδιάσουν μαθησιακές 

δραστηριότητες που εμπλέκουν 

ενεργά τον μαθητή στην 

εκπαιδευτική διαδικασία με 

έμφαση στη διαπολιτισμική 

προσέγγιση της μάθησης, στην 

αυθεντική χρήση της γλώσσας 

και στην καλλιέργεια πολλαπλών 

γραμματισμών.

Εξ αποστάσεως σύγχρονη

Κάθε τελευταία 

Παρασκευή του 

μήνα από 

Νοέμβριο ως 

Μάιο. Ώρες  

14:30 - 16:30

18η/ 30-10-20

19

ΣΕΕ: ΠΕ60, ΠΕ70, ΠΕ05, ΠΕ06, 

ΠΕ07, ΠΕ08, ΠΕ11, ΠΕ79, ΠΕ86, 

ΠΕ91, ΕΑ&ΕΕ με σχολεία ευθύνης 

στην Πρωτ/μια Εκπ/ση 

Εκπαιδευτικοί 

σχολείων 

Πρωτοβάθμιας 

Εκπ/σης 

αρμοδιότητας 1ου 

ΠΕΚΕΣ που 

διδάσκουν ή 

δυνάνται να 

διδάξουν σε 

Διαδικτυακά 

Τμήματα

κα Σ. Ιωακειμίδου 

εκπ/κός ΠΕ70  με 

ειδίκευση στην 

εξΑΕ, κα Ε. 

Τσεσμελή εκπ/κός 

ΠΕ79 

Ψηφιακός γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Παιδαγωγικό πλαίσιο και 

διδακτική διαχείριση στην εξ

αποστάσεως σχολική

εκπαίδευση στο Νηπιαγωγείο 

και στο Δημοτικό 

Ημερίδα:    Θέματα 

παιδαγωγικής διαχείρισης  

σύγχρονης και ασύγχρονης εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης  - 

Αξιοποίηση διαδραστικών 

εργαλείων στο περιβάλλον 

“webex meetings” - 

Θέματα οργάνωσης και 

διδακτικής διαχείρισης της 

διδασκαλίας

στην ψηφιακή τάξη

(Εργαστήρια)

Εξ αποστάσεως με χρήση της 

πλατφόρμας webex
############### 18η/30-10-2020

20
ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ & ΑΓΓΕΛΑΚΗ 

ΜΑΡΙΑΝΝΑ

Εκπαιδευτικοί 

Αισθητικής Αγωγής, 

Μουσική/Εικαστικά/ 

Θεατρική Αγωγή

ΣΕΕ Μουσικής 

Ανδρέου Ε.,ΣΕΕ 

Εικαστικών Σοφρά 

Β.

Διοργάνωση

Πρόγραμμα επιμόρφωσης 

εκπαιδευτικών αισθητικής 

αγωγής: διαθεματικότητα 

μέσω του θεάτρου σκιών, υπό 

την αιγίδα του Υπουργείου 

Πολιτισμού

Θεατρική παράσταση 

"Φιλοθέη, η αρχοντοπούλα 

των Αθηνών" και 

εργαστήριο.Το Θέατρο Σκιών 

αποτελεί πρόταση εφαρμογής 

στη σχολική μονάδα, 

επιτρέποντας τον διάλογο των 

τεχνών, τις δυνατότητες 

συνεργασίας των 

εκπαιδευτικών της Αισθητικής 

Αγωγής, την σύνδεση με άλλα 

γνωστικά αντικείμενα. 

Δια ζώσης

20/11, 01/12, 

03/12, ώρες 17.00-

20.30

18η/30-10-2020

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ



1 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΖΩΓΟΠΟΥΛΟΣ

ΕΠΑ.Λ 

Επιστημονικής 

ευθύνης

εκπαιδευτικούς 

ΠΕ82

ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

εαγγελματικό τους ρόλο

Η χρήση εξελιγμένων 

προγραμμάτων 

προσομοίωσης σε μαθήματα 

ειδικότητας Μηχανικών 

Εμπορικού Ναυτικού του 

Τομέα Ναυτιλιακών 

Επαγγελμάτων - εφαρμογή

επιμόρφωση στο γνωστικό 

αντικείμενο
εξ αποστάσεως μέσω webex

Πέμπτη 

05.11.2020, 

Ώρα:12.00-14.00

18η/ 30-10-20

2 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΖΩΓΟΠΟΥΛΟΣ

ΕΠΑ.Λ 

Επιστημονικής 

ευθύνης

εκπαιδευτικούς 

ΠΕ82

ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

εαγγελματικό τους ρόλο

Σύγχρονες τεχνολογίες 

ανελκυστήρων

επιμόρφωση στο γνωστικό 

αντικείμενο
εξ αποστασεως μέσω webex

Πέμπτη 

19.11.2020, 

Ώρα:12.00-14.00

18η/ 30-10-20

3

4 ΠΑΤΣΟΣ Χ. - ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ Α.

Σχολικές μονάδες 

δημόσιες/Ιδιωτικές 

όλων των τύπων 

ΔΔΕ Α Αθήνας

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών ΠΕ 78 στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Ζητήματα διδασκαλίας και 

αξιολόγησης στο μάθημα της 

Ιστορίας στους 

εκπαιδευτικούς ΠΕ78

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Τετάρτη 11 

Οκτωβρίου 2020 

Ώρες: 12-14

18η/ 30-10-20

5 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ 62 Γυμνάσιο Αθήνας

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Διαφοροποιημένη Διδασκαλία 

Επιμορφωτική συνάντηση για 

όλους τους εκπαιδευτικούς 

του σχολείου (παιδαγωγικής 

ευθύνης) 

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Δευτέρα, 2 

Νοεμβρίου 2020 

Ώρες: 13.30 - 15.00 

μμ.

18η/ 30-10-20

6 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ 

Γυμνάσιο 

Διαπολιτισμικής 

Εκπαίδευσης 

Αθήνας

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Διαφοροποιημένη Διδασκαλία 

Επιμορφωτική συνάντηση για 

όλους τους εκπαιδευτικούς 

του σχολείου (παιδαγωγικής 

ευθύνης) 

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Πέμπτη, 5 

Νοεμβρίου 2020 

Ώρες: 13.30 - 

15.00 μμ.

18η/ 30-10-20

7 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ & ΔΟΣΗΣ Σ
ΓΕΛ επιστημονικής 

ευθύνης

Εργαστήριο 

Διδακτικής Θετικών 

Επιστημών ΤΕΑΠΗ 

του Παν/μίου 

Πατρών 

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Η διδασκαλία της 

Θερμοδυναμικής στη Β΄ τάξη 

ΓΕΛ

Τέσσερις επιμορφωτικές 

συνάντησεις για ΠΕ04.01 στην 

ανάλυση και σχεδίαση 

διδακτικών ενοτήτων στα 

πλαίσια της καινοτομικής και 

εποικοδομητικής αντίληψης 

για τη διδασκαλία της Φυσικής

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Πέμπτη: 

5 & 19/11/2020 

3 &10 /12/2020

Ώρα 12:00 -14:00

18η/ 30-10-20

8
ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ και ΓΛΗΝΟΥ 

και ΚΑΜΠΟΥΚΟΣ

Εκπαιδευτικούς 

ΠΕ03 των 

Γυμνασίων 

Επιστημονικής 

ευθύνης Γληνού Κ. 

και Καμπούκου Κ. 

Ψηφιακός Γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Διαμορφώνοντας ψηφιακά 

περιβάλλοντα για το μάθημα 

των Μαθηματικών στο 

Γυμνάσιο

Εξοικείωση  και διδασκαλία με 

το Webex και το  e-class

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Δευτέρα 

16/11/2020 και 

Δευτέρα 

23/11/2020. Ώρα 

15.00-17.00 

18η/ 30-10-20

9 ΓΛΗΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

65ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

(σχολείο 

παιδαγωγικής 

ευθύνης)

Ψηφιακός Γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Ενδοσχολική επιμόρφωση για 

εξοικείωση με το webex και τη 

χρήση του στη διδασκαλία

Ενδοσχολική επιμόρφωση 

μετά από αίτημα του σχολείου 

για την εξοικείωση των 

εκπαιδευτικών με το webex  

και τη χρήση του στη 

διδασκαλία

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Πέμπτη 

5/11/2020 12.30-

14.10

18η/ 30-10-20

10 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΕ86, όλων των ΓΕΛ

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Συνάντηση Διδακτικής, 

Παιδαγωγικής και Τεχνικής 

υποστήριξης

Επιμορφωτική συνάντηση 

εργασία ΠΕ86 των ΓΕΛ σε 

Διδακτικά, Παιδαγωγικά και 

Τεχνικά θέματα

Τηλεδιάσκεψη

Δευτέρα,

9/11/2020, 

12.00-14.00

18η/ 30-10-20

11 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΠΕ86, όλων των 

Γυμνασίων

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Συνάντηση Διδακτικής, 

Παιδαγωγικής και Τεχνικής 

υποστήριξης

Επιμορφωτική συνάντηση 

εργασίας ΠΕ86 Γυμνασίων σε 

Διδακτικά, Παιδαγωγικά και 

Τεχνικά θέματα

Τηλεδιάσκεψη

Δευτέρα,

30/11/2020, 

12.00-14.00

18η/ 30-10-20

12 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΠΕ86, όλων των 

ΕΠΑΛ-ΕΚ

Ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών στον 

Επαγγελματικό τους ρόλο

Συνάντηση Διδακτικής, 

Παιδαγωγικής και Τεχνικής 

υποστήριξης

Επιμορφωτική συνάντηση 

εργασία ΠΕ86 ΕΠΑΛ-ΕΚ σε 

Διδακτικά, Παιδαγωγικά και 

Τεχνικά θέματα

Τηλεδιάσκεψη

Δευτέρα,

23/11/2020, 

12.00-14.00

18η/ 30-10-20



13 ΚΑΜΠΟΥΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 

ΓΕ.Λ Επιστημονικής 

ευθύνης Καμπούκου 

Κ. 

Ψηφιακός Γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Η διδασκαλία των 

Μαθηματικών του Λυκείου 

στην εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Θα παρουσιαστούν θέματα 

μαθηματικών Λυκείου και 

εμπειρίες από την εφαρμογή 

της εξΑΕ το προηγούμενο 

σχολικό έτος. Θα συμμετέχουν 

με εισήγηση οι συνάδελφοι 1) 

κ. Αποστολοπούλου Ε. του 4ου 

ΓΕ.Λ Γαλατσίου και 2) κ. 

Κουλούρης Α. του 3ου ΓΕ.Λ 

Γαλατσίου.

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Τρίτη 10/11/2020 

12.00-14.10
18η /30-10-2020

14 ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΤΣΑ 

Σχολεία 

παιδαγωγικής 

ευθύνης 

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Διαφοροποιημένη Διδασκαλία 
Κύκλος επιμορφωτικών 

συναντήσεων με σχολεία 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

Θα καθοριστούν 

το επόμενο 

διάστημα

18η/ 30-10-20

15
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ & 

ΛΑΖΑΡΗ ΣΕΒΑΣΤΗ
3ο Γ/σιο Βύρωνα

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Βασικές αρχές Παιδαγωγικής 

Διαχείρισης

Ενδοσχολική επιμόρφωση 

κατόπιν αιτήματος του 

σχολείου για τους 

αναπληρωτές

Δια ζώσης
εκκρεμεί (4 ή 

5/11) 12:00-14:00
18η/ 30-10-20

16
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ & 

ΛΑΖΑΡΗ ΣΕΒΑΣΤΗ
3ο Γ/σιο Βύρωνα

Ψηφιακός Γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Βασικές αρχές Παιδαγωγικού 

σχεδιασμού στην εξΑΕ

Ενδοσχολική επιμόρφωση 

κατόπιν αιτήματος του 

σχολείου για τον Σύλλογο 

Διδασκόντων 

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

25/11/2020 20:30-

22:00
18η/ 30-10-2020

17 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ & ΔΟΣΗΣ Σ.

Γυμνάσια 

επιστημονικής 

ευθύνης

ΥΕΚΦΕ Α΄Αθήνας: 

Λάζος Π.

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Ενίσχυση της εργαστηριακής-

διερευνητικής διάστασης της 

διδασκαλίας των μαθημάτων 

Φυσικών Επιστημών

Φυσική Γυμνασίου                                                                            

• Α’ τάξη: Μέτρηση της μάζας 

σώματος, χρησιμοποιώντας 

απλά υλικά. 

• Β’ τάξη: Μέτρηση της μέσης 

ταχύτητας μίας μπάλας με τη 

χρήση της εφαρμογής Phyphox 

και των αισθητήρων ενός 

smartphone.  

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση
Τρίτη 10/11/2020 18η/ 30-10-20

18 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ & ΔΟΣΗΣ Σ.

Λύκεια 

επιστημονικής 

ευθύνης

ΥΕΚΦΕ Α΄Αθήνας: 

Κορακάκης Γ.

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Ενίσχυση της εργαστηριακής-

διερευνητικής διάστασης της 

διδασκαλίας των μαθημάτων 

Φυσικών Επιστημών

Χημεία Λυκείου

• Α’ τάξη: 

- Περιεκτικότητες διαλυμάτων: 

Παρουσίαση μαθησ. αντικ.  

(Φωτόδεντρο σε html5).

- Παιχνίδι με τον περιοδικό 

πίνακα. 

 - Ετεροπολικός δεσμός: 

Πολυμεσική εφαρμογή 

• Β’ τάξη 

Παρουσίαση μαθησ. αντικ. 

οργανικής (Φωτόδεντρο σε 

html5)

• Γ’ τάξη 

 Ζωγραφίζοντας στο γάλα: 

Παρουσίαση βίντεο. 

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση
Πέμ. 12/11/2020 18η/ 30-10-20

19 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ & ΔΟΣΗΣ Σ.

Γυμνάσια 

επιστημονικής 

ευθύνης

ΥΕΚΦΕ Α΄Αθήνας: 

Κορακάκης Γ.

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Ενίσχυση της εργαστηριακής-

διερευνητικής διάστασης της 

διδασκαλίας των μαθημάτων 

Φυσικών Επιστημών

Χημεία Γυμνασίου

- Διαχωρισμός μειγμάτων: 

Παρουσίαση διαδικτυακού

διαδραστικού υλικού και 

δυνατότητες χρήσης. 

- Απομάκρυνση λαδιού από 

γαλάκτωμα νερού – λαδιού.

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση
Τρίτη 24/11/2020 18η/ 30-10-20



20 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ & ΔΟΣΗΣ Σ.

Λύκεια 

επιστημονικής 

ευθύνης

ΥΕΚΦΕ Α΄Αθήνας: 

Λάζος Π.

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους ρόλο

Ενίσχυση της εργαστηριακής-

διερευνητικής διάστασης της 

διδασκαλίας των μαθημάτων 

Φυσικών Επιστημών

Φυσική Λυκείου

- Μελέτη μίας ευθύγραμμης 

ομαλά μεταβαλλόμενης 

κίνησης. Η μελέτη θα γίνει με 

επεξεργασία βίντεο της 

κίνησης με το δωρεάν 

λογισμικό Tracker.

- Μελέτη ευθύγραμμης ομαλά 

μεταβαλλόμενης κίνησης ενός 

σώματος  με τη χρήση της 

εφαρμογής Phyphox και των

αισθητήρων ενός smartphone. 

- Απλή κατασκευή για την 

επίδειξη από τον εκπαιδευτικό 

μίας ενδιαφέρουσας 

ιδιότηταςτης ευθύγραμμης 

ομαλά επιταχυνόμενης 

κίνησης.

- Βίντεο για την επίδειξη του 

πρώτου νόμου του Νεύτωνα.

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση
Πέμ. 26/11/2020 18η/ 30-10-20

21 ΔΟΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ
Γυμνάσιο Καρέα,  

Παιδαγωγικής 

Ευθύνης

Ενδοσχολική 

επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών 

Γυμνασίου Καρέα

Ψηφιακός γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Συγχρονη ΕξΑΕ με τη χρήση 

του Webex

Εισαγωγικό εργαστήριο των 

εκπαιδευτικών του 

σχολείου, στη χρήση του 

περιβάλλοντος του Webex 

Φυσική παρουσία
2/11/2020 

12:00 - 14:00
18η/ 30-10-20

22 ΔΟΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ

1ο Γυμνάσιο 

Ηλιούπολης,  

Παιδαγωγικής 

Ευθύνης

Ενδοσχολική 

επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών 1ου 

Γυμνασίου 

Ηλιούπολης

Ψηφιακός γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Συγχρονη ΕξΑΕ με τη χρήση 

του Webex

Εισαγωγικό εργαστήριο των 

εκπαιδευτικών του 

σχολείου, στη χρήση του 

περιβάλλοντος του Webex 

Φυσική παρουσία
11/11/2020 

12:00 - 14:00
18η/ 30-10-20

23

24

Σ.Ε.Ε. Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης & Η ΣΕΕ Ειδικής 

Αγωγής και Ενταξιακής 

Εκπαίδευσης του 1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

Αττικής/Συλλογική Δράση

Εκπαιδευτικοί της 

ΔΔΕ Α΄Αθήνας 

ΠΕ 79 Παρασκευή 

Μακρινού

Ψηφιακός γραμματισμός 

και Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Υποστηρίζοντας  

εκπαιδευτικούς στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση και 

στον ψηφιακό γραμματισμό

Σειρά επιμορφωτικών 

τηλεδιασκέψεων με στόχο την 

υποστήριξη των 

εκπαιδευτικών ΔΔΕ Α΄Αθήνας 

που δύνανται να  διδάξουν ή 

διδάσκουν σε διαδικτυακά 

τμήματα σε βασικές ψηφιακές 

δεξιότητες

Σύγχρονη Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση

11 έως 27 

Νοεμβρίου
18η/ 30-10-20

25 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤ. Γαλλικής ΠΕ05 Γαλλικό Ινστιτούτο

Ενδυνάμωση των 

εκπαιδευτικών στον 

επαγγελματικό τους 

ρόλο

Επιμορφωτικός κύκλος με 

τίτλος «Διαπολιτισμικές 

προσεγγίσεις στη διδασκαλία 

της γαλλικής γλώσσας». 

Θεματική 1ου δύωρου  

"Αξιοποιώντας την Τέχνη του 

Δρόμου στην ξενόγλωσση 

τάξη"

Στην 1η συνάντηση θα 

επιχειρηθεί, με συγκεκριμένα 

παραδείγματα και διδακτικές 

προτάσεις, να αξιοποιηθεί η 

Τέχνη του Δρόμου (L’art urbain) 

στο μάθημα της Γαλλικής. Μέσα 

από σύγχρονα έργα θα κληθούν 

οι εκπαιδευτικοί να 

(συν)σχεδιάσουν μαθησιακές 

δραστηριότητες που εμπλέκουν 

ενεργά τον μαθητή στην 

εκπαιδευτική διαδικασία με 

έμφαση στη διαπολιτισμική 

προσέγγιση της μάθησης, στην 

αυθεντική χρήση της γλώσσας 

και στην καλλιέργεια πολλαπλών 

γραμματισμών.

Εξ αποστάσεως σύγχρονη

Κάθε τελευταία 

Παρασκευή του 

μήνα από 

Νοέμβριο ως 

Μάιο. Ώρες  

14:30 - 16:30

18η/ 30-10-20


