2TNPIEN TOV GYOAEIOV GE KOTOGTAGELS KPIGEWV

T ovopdlovps Kpion;

H xpion opileton w¢ «pio Tpocmpiviy KOTAGTUCT OVOGTATOONS KOl aT0d10pYvmong,
YOPOKTNPWLOUEV] TTPOTAPYIKA Omd TNV 0dLVARI0 OVIYLETOTIONS €K UEPOVG TOV
OTOUOL UG OLYKEKPLUEVNG KOTACTAONG MHECH TNG Ypnong ovvnbov peboddwv
enilvong mpoPAnudtwv, oAAd kor omd v mboavomnta pog plikd BeTikng 1M
apvnrtikng ékPacno» (Slaikeu, 1990, 6.15)

H xoatdotoaon g kpiong onuovpyeitor £netto ond Evo aTpocdOKNTO YEYOVOS TOL
TPOKOAAEL HEYAAN WYUYOAOYIKY] dVGPOPIN KOl TO OTOL0 OEV UTOPEL VO OVTIUETOTIOTEL
LE TIG GLVNOELS OTPOATNYIKEG OVTIHLETDOTIONG OyXOYOVAOV KATACTAGEWV .

Ot kpioeig draxpivovior 6€ avamTLELOKES KOl TEPLGTUCLUKES.

Ot _oavomtu&lokég KPIoE opopoby o€ yeyovota mov oyetiloviar pHe

peTAPacT Tov aTtOHoV amd Eva GTAG0 avATTLENG GE €val AALO (TT.y. Yévvnon
o100, Evapén g oxoAkng Long, epnPeia k.4.)

* O nepiotacioxéc kpioelg eival anpocsdokntes, apyilovv Eapvikd kot pmopei
va emnpedlovv €vo dtopo N o oOAOKANPM KowdTnTa (Y. QUOIKEG
KATAGTPOPES, EMONUIES, aTVYUOTO, OT®AEES, dalvylo, coPfapn acBévela,
OLKOVOMIKN Kpiomn K.4.).

H xpion o610 oyokeio apopd ce avamdvteyo yeyovota mov ennpedlovv 1 Lmopoldv va
ennpedcovv éva (1 kot teprocotepa) oxoreia. [apadeiypota kpicemv mov pmopel va
mAmEovv éva oyoielo meptlapfavouv vyglovolKES Kpioe/Tavonuieg, QUOIKEG
KaTooTpoEs, Plo o Pdapog padnty/padntpuag, egopdvion modov, Odvatog 1
OVTOKTOVIOL 1 KATOL0 aTOYMUAL.

Tvyperalovror To Ta1dLd 6€ pio KOTAOTACT KPioNC;

Ye pio KatdoTooT Kpiong To Todid £X0vV Kupimg avaykn:
1. No kaTavoncovy o yeyovog
2. No avayvopicovy Kol va EKQPAcovV To, GLVULGONLLATA TOVG
3. No swtnpnoovv v aicOnon tov eAEYY0L Kot TNG AGPAAELOG

4. Noa Aapovv ppovtida, Kotavonon Kot arodoyn



H nopépfaocn otnv kpion

H mopéppaon otnv kpion agopd ce katevbouvinpileg dadikacieg, mov eival ypovika
EVIOMIGUEVEG KOl £(0VV GVYKEKPIEVO 6T0Y0. O oTdOY0G Mog TapéuPaong oe Kpion
elvar 1 otPEn TOV TOUOIDV, TOV OIKOYEVELDV TOVG OAANL KOl TMOV EKTOOEVTIKMY TOV
&xovv ennpeaoctel amd v Kpion.

H onpaocia e mpdinyng

To povtéha mapéupoong omv kpion Pacilovior mavto oty mpoAnyn. Baocukdg
o010X0G eivar M wPOANYN ™G Youyomaboroyiog M omola pmopel vo TPOKVYEL OV 1
dwayeipion g kpiong o€ yivel pe amoTeAePATIKO TPOTO.

INati givar onpavtiko va otnpiovpe To TodLd 6€ pio KOTAoTAO) KPionc;

To oyokeio kot o1 ekmodevTIKOl Katéyovv pio povadikn Béom, péca amd v omoia
UTOPOVV Vo, LTOSTNPIEOLY TOL TOOWE KOl TN GYOAKN Kowdtnto o pio Térola
ouvOnK.

ATo avtiv TN povadikn 0éom, 1o oyoreio pmopei vo fonbrcet:
e 211 JTNPNON TG POVTIVOG KoL TNG KOVOVIKOTNTAS 6T (m1] TOV TodLdV

e XMV TOPATHPNCT TOV OAAAYDV GTO GLVOIGHN LA Kot T GUUTEPLPOPE TOVG

Oco mo koid avramokpilsi to ocyoleio oTnv Kpicly, TO60 TEPLGGoTEPO Oa
Ol0.GQYAAGTEL 1] COUATIKN KAl WOXIKY 0.6PIAELD TOV TALOLDV

AVOUEVOUEVES AVTIOPAGELS TMV OOV GE [ Kpiom:

* 2ok, p6Pog, dyyos, avacPIAELD, EVOYES
* TIpookO6AAnon ota TpoOSOTA GpovTidas Kot avalntmon kadnovyacon

o TloAwdpounon o€ mponyovpeva ovorTuEloKE otdd (T,  VOYXTEPLV
gvovpnon)

* AvokoAieg oTov HIvo

*  Evepebiotomta, embetikn cvunepipopd



*  AvcokoMa dloTHPNONG TNS CLYKEVIPMONG

¢ ZUUMTOUOTO UETOTPOVUATIKOD oTpeg (TM.y. avaPiowon Tov TpavpaTikol
YEYOVOTOG)

Mia kpion pmopet va givon Tpovpatikn yuo éva mondi. To yoyoroykd tpavpo
amotedel pion UOIOAOYIKN OvVTIOpacT GE €vo aKPaio YEYOVOS TOL TTPOKAAEL
Gyxog KoL ovOCOAAELX.

To av ko1 xoro mwoco Oa Picdoet évo. mwoudl T0 YEYOVOC TPOVUOTIKG £COPTATOL OO

TOIKIAOVC TTOP AYOVTEC:

— Tl6co €yel extebel To moudl oto TPOLUATIKO YEYOVOS/ Koatdotaot. Tt
anOAELES £xEL PLadoeL

—  TIog avtidpovv ot d1koi Tov dvlpwmot

— Tl6oo &yel emnpeaoctel 1o TepPdAiov Tov 0md TO YEYOVOG
— Tlog katavoel To Toudi 10 Yeyovog

—  Trompi&n éxet anod to teptPdilov Tov

—  TudAeg Tpavpatikég epmetpieg £xet {Noet

—  Ed&v mapdiinia frover o avortoSlokn kpion

IIéte avnovyovpe;
Av 01 avTIdpAcELS TOL avapEpONKay:

e gmueivouv Yo HeYdAo xpoviko dtdotnua (mTéve omd Eva unva) Kot
®  TPOKOAOVV CTULOVTIKY EKTTMGCT GTN AEITOLPYIKOTNTO TOV o100

Xperaleton n mapEuPacr Kot Voo THPIEN Omd ETAYYEAUATIEG YUYIKNG
vyelag

Qo1660, Tpocyovue Tavto vo un otrypatilovus Tic avTidpdcEC TOV TodIMV,
waitepa av yperalovrol otnpiEn amd e101KovC.

Apyég oTNPIENS TOV TOOLAV GE KATUOTAGELS KPIGE®V



v' Mapéyovps @povtida, KahosHvy Ko evovvaicOnon
v' TIpockaiodus To Tondi va poc pifesel 6rote 1o 1810 Oednoet

v Xpnowonowodpue de&r6tnteg «koro¥ oxpoati»: Akodue, dev emikpivovpe,
divoupe y®po o©TO TOdl Vo HUANCEL KOU VO ovOomTTOEEL TN OKEYN TOUL,
EMKVPAOVOVLE TAL GLVALGON AT TOVG

v A@ovykpolopaote Tt ypeldfovon o Todid

V' Agv mafoloyikomolovus Kot dg otrypatilovps Tic avidpaoels Toug, OmolEg
Kt av gfvor oTég

v E&aocalrilovps otabepoétnra ot povtiva tov madiod 660 10 duvatov
TEPLGGOTEPO

v' EvOoppivovpe Tv £yydTnTe Kot T 6OvOEon TV TodidV He TV OIKOYEVELD
TOVG, TOVG OOGKAAOVG TOVS KOl TOVG GLUUUOONTES TOVC.

v' EvOappivoopus T Yp1cn TPOGUPUOGTIKOV UNYUVIGUDV OVTIUETAOTICNG
TOV TpoKAMes®v. EvOappivoupue ta modid:

Na EgkovpalovTat, Vo aoKoUVTOL KOl VoL TPMVE KOAJ.
Noa cu{nrodv kai va Tepvoiv xpdvo LEe GLYYEVEIS Kat GIAOVG.

Noa cvintodv 1o TPoPALOTA [LE KATOLOV TOV EUMIGTEVOVTOL.

AN N N

No yoAopdvovov pe OSldQopeg OpacTNPLOTNTES (TEPTATNUA, TPUYOHOL,
TPOGEVYTY|, TALYVIOL).

v No Bpiockovv aceareic tpdémovg yo vo Bonbodv kot GAAove kot vo
ovppetéyovv. (Iaykoouiog Opyaviopnog Yyeiog, 2011)

v TMapatnpodpue TS S1KES pag avtidpacsis & gpovTtilovpus ToV £0VTO pog

HopénBoocn otnv Kpion

porta prpate

1. Anmovpyia TAavov dtayeipiong
2. XVVTOVIGUOG EKTOUOEVTIKOV 6€ opada (Opada dtayeiptong kpiong)

Iag eTidyvovpe Trhdvo drayeipiong;

Mo ™ dnuovpyio Tov TAAVOL dtayeiptong, VIAPXOVY AEVTE EPMTIGELS TOL LOGC
Katevhvvovv:



1. Tloweg dvoKoAieg £YOVUE VO OVTINETOTICOVNE;

[Tépa amd ™V Kotaypaen TV SVGKOALMV, 1 AvayvoPLon NG dvoKoAiag pog Bondd
emiong va otafovpe e CLUTOVIO Kot Ol EMKPLTIKOTNTA OTEVAVTL TOGO GTOVS ENVTOVG
pag, 660 kot 6t oyoMkn Kowvotnro. H otiypn g kpiong etvar pio SOGKOAN oTiyun
1060 Yyl 10 WOWLE OGO KOl Yoo TOVG EVAMKEG oL €xouvv TNV €uhvvn TOLG.
Avayvopilovpe 0TL VITAPYEL LEYOADTEPN OVAYKT] Y10 PPOVTIOON, TOGO Yo TO Tod1d OGO
Kol Yoo epdg toug idtovg. ‘Exovpe emiong oto vov pog Ot mpémel va AapPavoope
VIEOYN TG SVOKOMEG TTOV £YOVUE VO OVTILETOTIGCOVLE Kot gLl Ot 1d10t.

2. Tloweg gival o1 avaykeg pog;

Avtd apopd omv ektiunon tov avaykov (1) tov oyoleiov, (2) cvykekpyévmv
TOLOUDV KoL TOV OIKOYEVELDV TOVG (3) Kol Tov 1d1ov Tov ekmodevTikov. Tt avaykeg
éxel 10 oyoAeio; Ti eidovg ompién ypetdloviar to moudid; Ti eldovg ompiEn
xpelovTol ot EKTodEVTIKOL Yoo va. otnpiEovv cwotd to modwd; o moapddetyua,
OPIOUEVOL LOONTEG/TPLEG EVOEYETOL VO, £XOVV OVAYKN OO YUYOAOYIKN LITOSTHPIEN,
OpLoUEVOL YOVEIC Umopel v €xovv avAyKn amd KOTeVOVVOELS, EVM Ol EKTOIOEVTIKOL
Umopel va £xovv avayKkn amd Yuyo-ekmaidevon ndve o BEpata TEVOoLS 1) avAyKT Yio
ompiEn o€ O1d1KacTIKA BEpataL.

H akpipg extipnon tov avaykdv tn otiypn g kpiong eivar ot Péomn evog cooTo
oxedG 0D TNG TapéuPaocng.

3. Tloweg givan o1 dvvApELS pog;

H otmypuq mg kpiong eivon n otiyun mov ypetdletar meplocdtepo omd moTéE va
avayVOPICOLIE KOl VO EVEPYOTOINGOVUE TIS SVVAUELS LOG KO TG dLVATOTNTEG LOG,
1060 O ATOHO OGO KOl MG GYOALKY] KOvOTNTa. Agv €lvon oTiyun ylo KpLtikn 1 avtd-
KPLTIKY|. Avtifeta, avatpEYoupre 6TOVG UNXAVICHLOUS GTHPLENG Hag, EVTOTILOVLLE TL oG
éxel Pondnoet oto mopeABdV Ko pe molov TpoOmo avtameENAOaE G TPONYOVUEVES
dvokoMeg 6N Con HOG. ZVVEIONTOTOIOVLE TIG SVVAUELS LOG KO TIG AE10TOLOVLE.

4. Tlow wodld sivor o svaAOTA;

Ymv kotdotacn kpiong, €lval oNUOVIIKO VO OKEPTOVUE TOl0 TTodld €ivol o
EVOAMTO KO £YOVUE TO VO HOG OTIS OVAYKES TOLG KOl GTO MG UTOPOVUE VO TOL
vrootnpi§ovpe mo amotereopatikd. O Babudg mov Ba ennpeactel kAOe Tadl Exet



Vo KAGvel pe  WOAAOLG  mapdyovies  evoiwtoétnroag (0
emnpedotTnKe/ennpedleton and 10 YEYovos, TS aviwpd to mepPBAAoV Tov, Ol
mYEG OTHPIENG TOV, YOPOKTNPLOTIKE OV KAVOLUV TO Tondi 7o €VOAMTO, T.Y.
podnolokés OSvokoAieg 1M mpomyovuevn €kbeom o TPOLUATIKO  YEYOVOG,
A0S0 PYAVOUEVO/ LT VITOGTNPIKTIKO 01KOYEVELOKO TEPPAAAOV, Ka.)

To moudd mov tetvouy va gfvon mo gvdilmta og pia kpion tvor ta woudd:

* Tlov aneinOnke n Lon Toug N N {1 AyoTUEVOV TPOCSOTOV

[Tov &yovv Prdoet tpavpatikéc epnelpiec 6To TapeAbov

[Tov £yovv cuvoeONUATIKEG 1) KOWOVIKEG OVGKOMEG

* Mg meplopiGLéEVO VITOGTNPIKTIKO OTKTVLO

5. Am6 mov pmopo va {nTijocom fondsia;

Eivar Baocwod 10 oyxoreio va avalnmoet fondeia eyKoipmg Kot amd TG GOOTES
mmYEG. e po Katdotaor Kpiong 1o oyoieio pumopel va avalntnoet katevbovoelg
KoL VTooTHPIEN ard dopég Tov Yrovpyeiov [ladeioc, and popeilg youykng vyeiog,
OOUES YUY OKOWVMVIKNG VTOGTNPENG TOL ATLOV.

Mo omowadnmote avdykn 1 cvpPfovAievtiky otpin umopeite vo kKoAleite ot0
«Xapdyeho Tov [Mawwrwov», oty EOvikn I'pappn yio ta [Taowd SOS 1056, 6A0 to
240po, SOPEGRY KOl GVAOVULLO.

Awyeipron Tov media

Y& OPICUEVEG TEPIMTMOELS, 1| KPion 7oL Pldvel To oxoAelo uUmopel vo amoTeAEcEL
avtikeipevo ovlnmong ota péoa evnuépwone. H ékbeon tov mepiotatikod ota
MME, ot ov{nmoelg ko o vIobeTikd Gevaplo OU®C TOAEC QOpEg eKBETOVV TaL
OO €K VEOL G€ SLUVAUEL TPaVUOTIKEG epmelpiec. [ avtd 10 Adyo:!

*  Eivar kadd va tpocdiopileton Eva dtopo mov o pikder ota MME
* AmoBappiOvovpe GAlo péAN vo torofetodvtal dSnUocto

*  Etowdlovue éva evnuepmtikd onueiopo to omoio Oa dafalel To vrevdvvo
ywo ta media Gropo

*  Amogevyovpe kan mepropilovpe ) S1Ad00N PMULOV

*  E&acopalriCovpe pio kown ypoppn HETAED GYOAEIOD KO OIKOYEVELOG



Evnuépoon g 60 MKNS KOWOTNTOS
* To oyoleio Oa mpémel vo evEPDGEL TI GYOMKN KOWVOTITO Y10 TO YEYOVOC

*  Evnuepdvoupe 1o mpocmnikd Tov Gyoreiov

AVOKOIWVAVOVTOS TO YEYOVOS GTO. TULOLA
1. AcQaAng evNUEP®OT TOV TOLIIDV

2. No ELoyloTOTOoGOLE TN S1A006T] PGV Kol TV TOPATATPOQOPTON

*  EmpePoardvovpe ta yeyovorta.

*  AVOKOWVOVOLUE TO YEYOVOG TPWTO GTO TPOCONIKO TOL GYOAEIOL KOl Emelta
oTO TOLO1A

*  Aivoupe xpdvo 6T0 TPOSOTIKO VO ENEEEPYAGTEL TO YEYOVOG

* TIpogtopalovpe £va evUEPOTIKO GNUEIMUA OVAPOPIKE LLE TO YEYOVOTQ

*  AVOKOIVOVOVUE GE PIKPES OPAOES TOLOLAOV

*  LTEKOPNOAGTE GTO YEYOVOTU- ATOPEVYOVLE EPUNVELES, VTOBEGELS KO GEVAPLAL

* IIpocdwpilovpe évav ac@orn y®po mov va umopel €vog padntig va
TNYOiveL OTaV VIODEL AVOoTATOUEVOG

*  Evnuepavovpe to mondid, Toug YOVelg Kot TOVG EKTOOEVTIKOVS UVAPOPIKA NE
owwBsoyeg mnyés Ponderag

« Mihdpe pg OWKPITIKOTNTOE KO gvouvvaioOnon oamévavit oe  OGOVG
TANTTOVTOL

*  Mmnopovue vo EKPPAGOVNE KOl TO OIKA pOS cuvalsOpuaTe GYeETIKA UE TO
TPUYIKO YEYOVOG

[og iape oto Tod1d Yo SVOCKOAN YEYOVOTA;

* H cwwonn propel va ta poPicel tepiocdtepo

* Ilpw wnocete, pomote- [pogtopdote To 11 Oa meite



Anavtote pe capnveta- [eite tnv aAndeia
Motpacteite Ta GuvoicOuatd cag.

E&nyeiote v oAAniovyic TV yeyovoT®OV Kot OMCTE TPOOTTIKY YO, TO
LEALOV, EQPOGOV VITAPYEL.

EvBappivete v ehevBepn Ekppoon cuvalsONUATOV Kot GKEYEWY

Befowmote to mandid Oti elvon ac@ain Kovtd oag Kot 0Tt 0V KIVOLVEDOLV.

BonOnote 10 moudi va vidoet acpireia
BonOnote 1o va meprypayetl ta cuvarcOnpatd tov pe AéEetg
Kavte avorytov tomov epmtnoelg

To «Aev Eépw» elvor pior ac@aAng Kot amodektn amdvtnomn («dev 10 EEpw
T, OAAG €60 TOG aucBdvesal Yy’ avto;)

Ag ypedletor va. ONUIOVPYNCOVUE GTO MOl TEPIGGOTEPES EPOTNOES AT
0GEC MO EYEL

YefoOpacte TOGO TIC OVTOYES LaG 0G0 Kot T 01d0eom Tov Tand1od vo eumAaKel
N Oyt og pia SVGKOAN culnTnoN.

Mnv Eeyvare 0TI kKabe Ta1di Eival O1APOPETIKG: KATL TOV AEITOVPYNOE GTO TOPELHOV

UE Eva Ta1dl de onuaiver otl Bo, Aeitovpynoel kou ue Eva allo.

Agv miéCovpe- dgv emparroope ™ Pon0erd pog av o€ yperalerar:

Kabe mandi, dmmg kot kdbe eviAKag, el S10POPETIKOVS PLOLOVG Kl TPOTOVG
EKONA®ONG TV cuvousOnUdTOY TOV

H amovoio epotmoemv 1 1 dpvnon yio cu{Tnon WTopel Vo 0moTELOVV TV
apYIKn avTidpacn ToV Tod100 GTO EMMOVVO YEYOVOG

Ye kG0e mepintman, dev VILAPYEL AVAYKT Yo TiEOT] KOTAOEGNG
cuvoucsONUATOV 1) GKEYEMV.

Avti va tpocmafovpe vo ADGovE TO TPOPANLLL, KATOVOOVUE TIC 0ALAYEG G
Con Tov Tod100.

H dwyeipion kpiong pmopet va tpokorécel PAAPeg edv dev amorteiton



Iog propel Eva 60Aeio vo TPOETOLROOTEL KATAAANAO OTEVAVTL GE pia
gvogyopevn kpion;

»  X0Ootaon opddoag dlayeipiong kpicewv
* 2Votaon TAavou dlayeipiong kpicewv

*  YXlomoinon mpoypappdtmv TpdANYNG e 6td) o TNV eKpadnon ooty yo
TNV TPOGTacio TOV LadnTdv omd Ty oV Kivouvoug (Onmg TEPIGTUTIKA
eEapaviong)

*  YXlomoinon mpoypappdtmv TpdANYNS TOL TPOAYOLV TV YLYIKN LYo Kot TNV
YUYIKT OVOEKTIKOTNTA TOV HEADV TNG OYOAKNG KOWVOTNTOG

H ompi&n Tov ekmardevtikov

Ta mowdwd o pia kpion £0vv avaykn ov evijMKeg mov givar vaevOuvor Yo
@POVTION TOVS VA SaTNPOVV TN SVVAUGONNATIKY] TOVS 16oPPOTia, EMOPEVOS M
oTPIEN TOV E0VTOV EIVOL GE TPOTI TPOTEPULOTITO.

'V avtd 0 AOYO, elvor onpavTikn:

U H amodoyn 61t to Tpaykd yeyovag éxel TANEEL Ko epéva tov 1610

U H avayvopion Tov yoxikov Kot COUATIKOV SUVALEDY LoV (VYIEWVT dlatpop,
Eexovpaom, mYEG Y aAdp®ONG)

U No maipvo andctoon and KatakAvoutoio cuvalcOnuato

O Na avalntd vrootpién and cuvadéleoug kat 101kos (EOvikn Tniepmwvikn
I'pappn SOS 1056)

To Xapdyero Tov Iodrov Aetrovpyet:



- v EOvikn Tnispovuic] I'pappi) o ta Mowdwa SOS 1056. H
omoia oTeleMVETOL OO EEEOIKEVUEVOVS KOIVOVIKODG AELTOVPYOVG Kot
YUYOAOYOVG, TAPEXEL YVYOLOYIKT LITOGTHPLEN Kot GUUPOVAEVTIKT 24 DpEG TO
24w®po, 365 NuUEPEG TO XPOVO, AVAOVVLLA KL dMPEAV.

- To ‘Laiti tov [Tawdwov’: Kévipo Huépag EEatopucevpévng Iapoyng
Ymnpeoiov Poyumc Yyeiog og [oudid ko Epriovg

»  Eivai pio eidikeouévn vrnpeoia, povaoikn otny EAAddo ko mpwtomopiokn oe
Evporairo ko1 diebvés erimedo.

o Xreleywverar amo eCeidikevuevn oemiotnuoviky Geporevtikny Ouada, 1 owoio
OTOPTILETOL OO TOLOOWVYIGTPOVS, KAIVIKODS Wiy 0A0yovg, Loyobepamentéd,
ePY00epameVTES KOl E101KOVS TOLOAYWYODG

*  «To Zriti tov Ioudiody wapéyel Ti¢ mop oKaTw VINPECIES:
»  Eykoupn mapéufoon - alioloynon - copfovievtikn vrootnpiln.

»  Midyvowon ko Oepaneio 0100 TOV PATUATOS TWV TOLOOYVYLATPIKDV
TpofAnuaTV.

*  2vuPovievtikn o€ YOVELS, PPOVIIOTES KOL AOITG TPOCDTO, OVAPOPUG.

Biproypagia

Slaikeu, K. A. (1990). Crisis intervention: A handbook for practice and research (2™
ed.). Needham Heights, MA: Allyn and Bacon



