
α/

α 

 Σ.Ε.Ε.Παιδαγωγικής 

Ευθύνης 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

Συνεργασία με 

άλλους/ες  ΣΕΕ ή 

Φορείς 

Θεματική περιοχή κοινού 

πλαισίου επιμορφωτικών 

δράσεων με βάση τον 

ετήσιο προγραμματισμό 

1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

Τίτλος επιμορφωτικής 

δράσης

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ (ΣΥΓΧΡΟΝΗ-

ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ)

ΗΜΕΡΑ & ΩΡΑ Πράξη Ολομέλειας 

1 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ

Προιστάμενο/                          

Προισταμένες 

Νηπιαγωγείων Ειδικής 

Αγωγής και  Εκπ/σης  

αρμοδιότητας 1ου ΠΕΚΕΣ 

Αττικής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 

μαθητών/τριών με αναπηρία 

ή/και ειδικές εκπ/κές ανάγκες

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Tρίτη, 

12/05/2020,                 

10.00 π.μ.-11.30 

π.μ.

2 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ

1ο και 2ο Νηπ. ΕΛΕΠΑΠ,  6ο 

Ειδικό Νηπ. Αθήνας και 

Ειδικό Νηπ. Καισαριανής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 

μαθητών/τριών με αναπηρία 

ή/και ειδικές εκπ/κές ανάγκες

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Παρασκευή,             

15/05/2020,                                                          

11.00 π.μ.-12.30 

π.μ.  

3 ΚΑΡΑΜΠΑΤΖΑΚΗ ΖΩΗ
Νηπιαγωγεία ευθύνης μου

Παιδαγωγική και 

Επιστημονική Υποστήριξη 

Εκπ/κών

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 

νηπίων

Ασύγχρονη και σύγχρονη 

(κατόπιν αποστολής σχετικού 

email)

Από 11/5/2020 

έως 31/5/2020

Επικαιροποίηση 

8η/24-4-2020

4 ΠΑΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
Νηπιαγωγεία ευθύνης μου

Παιδαγωγική και 

Επιστημονική Υποστήριξη 

Εκπ/κών

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 

νηπίων

Ασύγχρονη και σύγχρονη 

(κατόπιν αποστολής σχετικού 

email)

Από 11/5/2020 

έως 31/5/2020

Επικαιροποίηση 

8η/24-4-2020

6 ΒΑΓΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ
Νηπιαγωγεία ευθύνης μου

Παιδαγωγική και 

Επιστημονική Υποστήριξη 

Εκπ/κών

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 

νηπίων

Ασύγχρονη και σύγχρονη 

(κατόπιν αποστολής σχετικού 

email)

Από 11/5/2020 

έως 31/5/2020

Επικαιροποίηση 

8η/24-4-2020

1

ΠΟΤΟΥΛΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΟΛΥΖΩΗ, 

ΦΩΤΕΙΝΗ ΦΙΛΙΠΠΟΥ, 

ΠΕΤΡΟΣ ΧΑΒΙΑΡΗΣ, 

ΜΑΡΘΑ 

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ

Διευθυντές/ντριες Σχολικών 

Μονάδων παιδ. ευθύνης 

Σ.Ε.Ε.: 

ΠοτούλαςΣπυριδούλας 

Βασιλείου, Αικατερίνης 

Λαμπροπούλου, Γεωργίας 

Πολυζώη, Φωτεινής 

Φιλίππου, Πέτρου Χαβιάρη 

και Μάρθας Χριστοπούλου

Νάντια Κουρμούση, 

Ε.ΔΙ.Π. του 

Παιδαγωγικού 

Τμήματος της 

Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Στρες: Αναγνώριση και 

διαχείριση σε ενήλικες και 

παιδιά

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX
12 & 13/5/20

επικαιροποίηση  

Πράξη 6η/27-03-

2020 

2
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ

Εκπαιδευτικοί ΠΕ 70 όλων 

των σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης

Συνεργασία με τον 

κ. Μαρκαντωνάκη 

Στέλιο ΣΕΕ ΠΕ05 

1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

Αττικής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

1) Αξιοποίηση του "Τοίχου" 

της e-me για επικοινωνία με 

τους/τις μαθητές/ριές μας, 2) 

Δημιουργία διαδραστικών 

ασκήσεων με το εργαλείο e-

content και 3) Τρόποι 

διάδαρασης με τους/τις 

μαθητές/τριές μας στη 

σύγχρονη διδασκαλία

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX

14/05/2020 09.00-

10.00: Α΄ και Β΄ 

τάξη, 10.15-

11.15: Γ΄ και Δ΄ 

τάξη, 11.30-

12.30: Ε΄ και ΣΤ΄ 

τάξη

Επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

3
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ

Εκπαιδευτικοί ΠΕ 70 όλων 

των σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης ανά 

τάξη

20/05/2020 και 

21/05/2020: 

Συνεργασία με τις 

κκ. Αικατερίνη 

Αραμπατζή, ΣΕΕ ΠΕ 

02 και Αικατερίνη 

Μπαζίγου, ΣΕΕ 

Εκπαίδευσης για 

την Αειφορία του 

1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

Αττικής 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εργαστήρια υποστήριξης της μαθησιακής διαδικασίας στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση
Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX

Ώρα 09.00-11.00 

19/05/2020: Α΄ 

και Β΄ τάξη, 

20/05/2020: Γ΄ 

και Δ΄ τάξη και 

21/05/2020: Ε΄ 

και ΣΤ΄ τάξη 

Επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

4
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ

Εκπαιδευτικοί όλων των 

σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης: α΄ 

ομάδα: 11ο, 63ο, 20ό, 50ό, 

31ο & 53ο, β΄ ομάδα: 32ο, 

44ο, 152ο, 52ο, 57ο, 61ο, 

75ο & 130ό  γ΄ ομάδα: 58ο, 

59ο, 60ό, 62ο, 67ο & 69ο, δ΄ 

ομάδα: 99ο, 127ο, 128ο, 

144ο, 145ο & 162ο.  

Συνεργασία με τα 

Κέντρα Πρόληψης 

και Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής 

Υγείας του Δήμου 

Αθηναίων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

1) Ψυχική Ανθεκτικότητα, 2) Ενίσχυση της θετικής σκέψης
Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX

Ωρα 09.00-11.00 

26/05/2020: α΄ 

ομάδα σχ. 

μονάδων, 

27/05/2020: β΄ 

ομάδα σχ. 

μονάδων, 

28/05/2020: γ΄ 

ομάδα σχ. 

μονάδων και 

29/05/2020: 

δ΄ομάδα σχ. 

μονάδων

Επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

5
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Γονείς & κηδεμόνες όλων 

των εκπαιδευτικών 

μονάδων παιδαγωγικής και 

επιστημονικής ευθύνης των  

Σ.Ε.Ε. ΠΕ 70 Αικ. 

Λαμπροπούλου & Γ. 

Πολυζώη

Με συμμετοχή της 

κας Φ. Λειβαδίτη, 

Σχ. Ψυχολόγου

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Webinar με θέμα: 

"Καλλιεργώντας θετικές 

σχέσεις και κλίμα μάθησης 

στο σπίτι στην περίοδο της 

πανδημίας COVID-19"

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX & β)

α) 14 /5/2020 

(18.00-20.00) & β) 

27/5/20020 

(18.00-20.00)

9/ 8-5-2020

6
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Τ. Υ. όλων 

των σχολείων παιδαγωγικής 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη των μαθητών των 

Τ. Υ. στην ΕξΑΕ

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας WEBEX

12/5/2020 11.00-

12.00
9/8-5-2020

7 ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ

Εκπ/κοί Επιστημονικής 

ευθύνης ΠΕ 79 και ΤΕ 16 κλ. 

Μουσικής Δημοτικών 

Σχολείων

Εκπ/κό ΠΕ 79.01 

Ευτυχία Τσεσμελή

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

"Διδακτικές πρακτικές του 

μαθήματος Μουσικής στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση"

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex          

(σε περίπτωση παραμονής του 

προβλήματος στο ΠΣΔ και εξ 

αυτού μη έγκαιρης 

ενημέρωσης των εκπ/κών, η 

επιμορφ. δράση θα γίνει 

ασύγχρονα).

Τετάρτη 

13/5/2020, ώρα 

12:00-13:00

9η/8-5-2020

8 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Α΄και Β΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εργαστήρια Υποστήριξης στην 

εξ αποστάσεως εκπαίδευση, 

σε περιβάλλον e-class, e-me, 

webex

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τετάρτη 

13/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

9η/8-5-2020

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 2ης ΠΕΡΙΟΔΟΥ (Ιανουάριος 2020 - Αύγουστος 2020) Προς έγκριση στην 9η Ολομέλεια της Παρασκευή 8-5-2020

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ



9 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Γ΄και Δ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εργαστήρια Υποστήριξης στην 

εξ αποστάσεως εκπαίδευση, 

σε περιβάλλον e-class, e-me, 

webex

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Πέμπτη 

14/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

9η/8-5-2020

10 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Ε΄και ΣΤ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εργαστήρια Υποστήριξης στην 

εξ αποστάσεως εκπαίδευση, 

σε περιβάλλον e-class, e-me, 

webex

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Παρασκευή 

15/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

9η/8-5-2020

11 ΧΑΒΙΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ

Εκπαιδευτικοί Α΄και Β΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Σχεδιασμός εκπ/κού υλικού 

για την εξ αποστάσεως εκπ/ση 

- Εργαστήρια 

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τρίτη 12/5/2020 

ώρα 09.00-11.00

επικαιροποίηση  

Πράξη 6η/27-03-

2020 

12 ΧΑΒΙΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
Εκπαιδευτικοί Γ΄και Δ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Σχεδιασμός εκπ/κού υλικού 

για την εξ αποστάσεως εκπ/ση 

- Εργαστήρια 

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Πέμπτη 

14/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

επικαιροποίηση  

Πράξη 6η/27-03-

2020 

13 ΧΑΒΙΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ

Εκπαιδευτικοί Ε΄και Στ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Σχεδιασμός εκπ/κού υλικού 

για την εξ αποστάσεως εκπ/ση 

- Εργαστήρια 

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Παρασκευή 

15/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

επικαιροποίηση  

Πράξη 6η/27-03-

2020 

14
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί ΠΕ 70 όλων 

των σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης

Συνεργασία με τον 

κ. Μαρκαντωνάκη 

Στέλιο ΣΕΕ ΠΕ05 

1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

Αττικής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Σχεδιάζοντας μαθησιακές 

δραστηριότητες  στο 

περιβάλλον της e-class 

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

13/05/2020 09.00-

10.00: Α΄ και Β΄ 

τάξη, 10.15-

11.15: Γ΄ και Δ΄ 

τάξη, 11.30-

12.30: Ε΄ και ΣΤ΄ 

τάξη

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

15
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί  όλων των 

σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης

Συνεργασία με 

Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε. Π. 

Σακελλαρόπουλος

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

  Η ενδυνάμωση της ψυχικής 

ανθεκτικότητας στη σχολική 

κοινότητα- Χτίζοντας ένα 

θετικό σχολείο σε έναν κόσμο 

που αλλάζει

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

22/05/2020, 

10.00-12.00

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

16
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί  όλων των 

σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης

Συνεργασία με 

Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε. Π. 

Σακελλαρόπουλος

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ενδυνάμωση της ψυχικής 

ανθεκτικότητας στη σχολική 

κοινότητα- Ο ρόλος του 

εκπαιδευτικού σε ένα σχολείο 

που αλλάζει

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

27/05/2020 09.00-

11.00 & 11.30-

13.30

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Δ τάξης 

σχολικών μονάδων 

Ζωγράφου Ομάδα Α και 

Ομάδα Β

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

12/5/2020  και 

ώρα 10.00 -12.00
9/8-5-2020

18 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Δ τάξης 

σχολικών μονάδων 

Καισαριανής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

13/5/2020 και 

ώρα  10.00 -11.00
9/8-5-2020

19 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Δ τάξης 

σχολικών μονάδων Βύρωνα 

Ομάδα Α και Ομάδα Β

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

14/5/2020 και 

ώρα 10.00 -12.00
9/8-5-2020

20 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Γτάξης 

σχολικών μονάδων 

Ζωγράφου Ομάδα Α και 

Ομάδα Β

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

18/5/2020 και 

ώρα 10.00 -12.00
9/8-5-2020

21 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Γ τάξης 

σχολικών μονάδων 

Καισαριανής

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

19/5/2020 και 

ώρα 11.00 - 12,00
9/8-5-2020

22 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΙΛΟΥΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Γ τάξης 

σχολικών μονάδων Βύρωνα 

Ομάδα Α και Ομάδα Β

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Προτάσεις για τη διδασκαλία 

της Ιστορίας στη διαδικασίας 

της σύγχρονης και ασύγχρονης 

τηλεκπαίδευσης

webex, google earth, έγγραφα 

google

20/5/2020 και 

ώρα 10.00 - 12.00
9/8-5-2020

23
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί  όλων των 

σχολικών μονάδων 

επιστημονικής και 

παιδαγωγικής ευθύνης

Κέντρα Πρόληψης 

των Εξαρτήσεων & 

Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής 

Υγείας "Αθηνά 

Εγγάνη" & "Αθηνά 

Πολύβουλος"

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ενδυνάμωση της ψυχικής 

ανθεκτικότητας στη σχολική 

κοινότητα- Ο ρόλος του 

εκπαιδευτικού σε ένα σχολείο 

που αλλάζει

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της πλατφόρμας Cisco WebexΥπό διαμόρφωση

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

24 ΜΑΚΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΕ80

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ 

ΠΕ80 - (Μιχαήλ, 

Μουρελάτος & 

Φέλιου)

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

«Εργαλεία εμπλουτισμού της 

εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

ΙΙ»

με τη χρήση της webex 

παρουσίαση εργαλείων web 

2.0 

Παρασκευή, 

15.05.2020, Ωρα: 

13.00-15.00

25 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Α΄και Β΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Συνεργασία με τον 

κ. Ξανθόπουλο 

Ξάνθο, 

Εκπαιδευτικό - 

Ιατρό 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Το στρες των εκπαιδευτικών - 

Τρόποι αντιμετώπισής του

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τρίτη 19/5/2020, 

ώρα 09:00-11:00
9η/8-5-2020

26 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Γ΄και Δ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Συνεργασία με τον 

κ. Ξανθόπουλο 

Ξάνθο, 

Εκπαιδευτικό - 

Ιατρό 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Το στρες των εκπαιδευτικών - 

Τρόποι αντιμετώπισής του

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τετάρτη 

20/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

9η/8-5-2020



27 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Εκπαιδευτικοί Ε΄και ΣΤ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης, ΠΕ 

70 και Ειδικοτήτων

Συνεργασία με τον 

κ. Ξανθόπουλο 

Ξάνθο, 

Εκπαιδευτικό - 

Ιατρό 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Το στρες των εκπαιδευτικών - 

Τρόποι αντιμετώπισής του

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Πέμπτη 

21/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

9η/8-5-2020

28
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί Γ΄και Δ΄ 

τάξεων,  Ολοήμερου και ΤΥ 

ΖΕΠ των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης ΠΕ 

70 

Συνεργασία με κα 

Αραμπατζή Αικ. ΣΕΕ 

ΠΕ02, κα Γληνού 

Αικ. ΣΕΕ ΠΕ03 και 

κα. Μπαζίγου Αικ. 

ΣΕΕ Αειφορίας 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη των Εκπ/κων στη 

ΕξΑΕ: Οικογενειακή και Τοπική 

Ιστορία στην e-class -Τα 

μαθηματικά στη 

σύγχρονη/ασύγχρονη 

εκπαίδευση (υπό 

διαμόρφωση)

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

18/05/2020 09.30-

11.30

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

29
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί Ε΄και ΣΤ΄ 

τάξεων, Ολοήμερου και ΤΥ 

ΖΕΠ των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης ΠΕ 

70 

Συνεργασία με κα 

Αραμπατζή Αικ. ΣΕΕ 

ΠΕ02, κα Γληνού 

Αικ. ΣΕΕ ΠΕ03 και 

κα. Μπαζίγου Αικ. 

ΣΕΕ Αειφορίας 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη των Εκπ/κων στη 

ΕξΑΕ: Ψηφιακά εργαλεία στο 

μάθημα της Ιστορίας και των 

μαθηματικών  

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

19/05/2020 09.30-

11.30

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

30
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ

Εκπαιδευτικοί Α΄και Β΄ 

τάξεων, Ολοήμερου και ΤΥ 

ΖΕΠ των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης ΠΕ 

70 Α

Συνεργασία με κα 

Αραμπατζή Αικ. ΣΕΕ 

ΠΕ02, κα Γληνού 

Αικ. ΣΕΕ ΠΕ03 και 

κα. Μπαζίγου Αικ. 

ΣΕΕ Αειφορίας 

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη των Εκπ/κων στη 

ΕξΑΕ:  Ψηφιακά εργαλεία στο 

μάθημα των μαθηματικών  

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

21/05/2020 09.30-

11.30

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

31 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ

Εκπαιδευτικοί Θεατρικής 

Αγωγής στη Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση, Μουσικά, 

Καλλιτεχνικά, Γενικά Λύκεια-

όλα τα ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 

επιστημονικής μου ευθύνης

Επιστημονική υποστήριξη 

εκπ/ κων

Επιστημονική υποστήριξη: α) 

ανατροφοδότηση, β) 

παραγωγή πρωτότυπου 

υλικού, γ) δημιουργία δικτύου 

εκπαιδευτικών

Πλατφόρμα webex
12/05/20,ώρες 

17.30-19.30
9/8-5-2020

32 ΜΠΟΕΜΗ ΝΑΓΙΑ

Εκπαιδευτικοί Θεατρικής 

Αγωγής στα Σ.Μ.Ε.Α.Ε.-όλα 

τα ΠΕ.Κ.Ε.Σ. επιστημονικής 

μου ευθύνης

Επιστημονική υποστήριξη 

εκπ/ κων

Επιστημονική υποστήριξη: α) 

ανατροφοδότηση, β) 

παραγωγή πρωτότυπου 

υλικού, γ) δημιουργία δικτύου 

εκπαιδευτικών

Πλατφόρμα webex
14/05/20,ώρες 

17.30-19.30
9/8-5-2020

33 ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΟΛΥΖΩΗ Εκπαιδευτικοί Τ.Υ

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη των μαθητών των 

Τ. Υ. στην ΕξΑΕ
τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Πέμπτη, 14-05-

2020 (10.00-

13.00)

Επικ/ση,  Πράξη 

8η/24-4-2020

34 ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΟΛΥΖΩΗ
Σχολεία παιδ. και επιστημ. 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ενότητα 5 Ασύγχρονη (η - τάξη) Καθημερινά, 11 έως 15-05-2020 (13.00-14.00)9/8-5-2020

35 ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΟΛΥΖΩΗ
Σχολεία παιδ. και επιστημ. 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ενότητα 6 Ασύγχρονη (η - τάξη) Καθημερινά, 18 έως 22-05-2020 (13.00-14.00)9/8-5-2020

36 ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΟΛΥΖΩΗ
Σχολεία παιδ. και επιστημ. 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ενότητα 7 Ασύγχρονη (η - τάξη) Καθημερινά, 25 έως 29-05-2020 (13.00-14.00)9/8-5-2020

37 ΠΕΤΡΟΣ ΧΑΒΙΑΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Α΄και Β΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Πρωτόπαπα Σ. 

Δ/ντρια 93ου 

Αθηνών και  

Ιωακειμίδου Σ, 

Εκπ/κός 152ου 

Αθηνών  

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εξ αποστάσεως εκπ/ση στο 

Δημοτικό Σχολείο: Πρακτικές 

και παραδείγματα σχεδιασμού 

μαθησιακών δραστηριοτήτων

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τρίτη 19/5/2020, 

ώρα 09:00-11:00

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

38 ΠΕΤΡΟΣ ΧΑΒΙΑΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Γ΄και Δ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Πρωτόπαπα Σ. 

Δ/ντρια 93ου 

Αθηνών και  

Ιωακειμίδου Σ, 

Εκπ/κός 152ου 

Αθηνών  

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εξ αποστάσεως εκπ/ση στο 

Δημοτικό Σχολείο: Πρακτικές 

και παραδείγματα σχεδιασμού 

μαθησιακών δραστηριοτήτων

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Τετάρτη 

20/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

39 ΠΕΤΡΟΣ ΧΑΒΙΑΡΗΣ

Εκπαιδευτικοί Ε΄και Στ΄ 

τάξεων των σχολείων 

παιδαγωγικής ευθύνης 

Γληνού Αικ. ΣΕΕ 

ΠΕ03 και 

Παπαγεωργίου Γ. 

Δ/ντης 123ου 

Αθηνών

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εξ αποστάσεως εκπ/ση στο 

Δημοτικό Σχολείο: Πρακτικές 

και παραδείγματα σχεδιασμού 

μαθησιακών δραστηριοτήτων

Τηλεδιάσκεψη με χρήση της 

πλατφόρμας Cisco Webex

Πέμπτη 

21/5/2020, ώρα 

09:00-11:00

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020

40
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Δ/ντές-Δ/ντριες σχολικών 

μονάδων παιδαγωγικής και 

επιστημονικής ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Ανατροφοδότηση για την 

πορεία της ΕξΑΕ- 

Αποτελεσματικές πρακτικές 

αντιμετώπισης αναγκών

τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Δευτέρα 

18/5/2020 10.00-

12.00

9/8-5-2020

41
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Σχολεία παιδ. και επιστημ. 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εμπλουτισμός υλικού για την 

ΕξΕΑΕ-συνεργασία με 

εκπαιδευτικούς-χρήστες e-

class

Ασύγχρονη (η - τάξη) 18/5-22/5/2020 9/8-5-2020

42
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Σχολεία παιδ. και επιστημ. 

ευθύνης

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Εμπλουτισμός υλικού για την 

ΕξΕΑΕ-συνεργασία με 

εκπαιδευτικούς-χρήστες e-

class

Ασύγχρονη (η - τάξη) 25/5-29/5/2020 9/8-5-2020

43
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Οι εκπαιδευτικοί όλων των 

ειδικοτήτων του Ιδ. Δ.Σ. 

"Λεόντειος Πατησίων"

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστήριξη της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπ/ση στο 

Δημοτικό Σχολείο 

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Παρασκευή 

15/5/2020 17.00-

19.00

επικαιροποίηση 

Πράξη 6η/27-03-

2020



1 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ

Εκπ/κούς ΕΑΕ των 

Τμημάτων Ένταξης (Τ.Ε.) 

Σχολικών μονάδων με Τ. Ε. 

Β/θμιας Εκπ/σης 

Επιστημονική Υποστήριξη

Υποστήριξη μαθητών/τριών με 

αναπηρία ή/και ΕΕΑ (εξ 

αποστάσεως και δια ζώσης)

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Πέμπτη, 

14/05/20, 10:00 

π.μ. - 13:00 μ.μ. 

(10:00-11:30 ή 

11:30-13:00)

2

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΔΟΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ

Εκπαιδευτικούς ΠΕ04

ΥΕΚΦΕ Α΄ Αθήνας 

Κάτανα Ε.,  

Κορακάκης Γ., Λάζος 

Π. και  Στασινάκης 

Π.

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Καλές πρακτικές στην εξ 

αποστάσεως διδασκαλία και 

μάθηση, στα μαθήματα 

Φυσικών Επιστημών

Ημερίδα ή/και τηλεημερίδα

Πρώτο 10ημερο 

Ιουνίου ή αρχές 

Σεπτεμβρίου 

ανάλογα με τις 

συνθήκες 

9/8-5-2020

3 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ

Εκπ/κούς ΕΑΕ παράλληλης 

στήριξης Σχολικών μονάδων  

Β/θμιας Εκπ/σης Α) που 

υποστηρίζονται από το 1ο 

ΚΕΣΥ Α΄ Αθήνας, Β) που 

υποστηρίζονται από το 2ο 

ΚΕΣΥ Α΄ Αθήνας

Επιστημονική Υποστήριξη

Υποστήριξη μαθητών/τριών με 

αναπηρία ή/και ΕΕΑ (εξ 

αποστάσεως και δια ζώσης)

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)

Πέμπτη,                   

14/5/2020,                       

Α) 10.00-11.30 

π.μ.,                                 

Β) 11.30 π.μ.-

13.00 μ.μ.

4
ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ 

ΚΩΣΤΑΣ

ΠΕ11 Γυμνασίων & Λυκείων 

όλων των τύπων
Επιστημονική υποστήριξη

 TPACK Τεχνολογικά 

υποβοηθούμενη παιδαγωγική 

γνώση του αντικειμένου 

(φυσική αγωγή)

WEBEX CISCO
 Τρίτη 19/5 ώρα 

12-14

5

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΔΟΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ

Εκπαιδευτικούς ΠΕ04 

Γυμνασίων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστηρικτικό εργαστήριο και 

αξιοποίηση του e-me στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση.

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)
 Τρίτη 12/5 ώρα 

12.15-14.15

Επικαιροποίηση 

8/24-4-2020

6

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΔΟΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ

Εκπαιδευτικούς ΠΕ04 

Λυκείων

Παιδαγωγική και 

επιστημονική υποστήριξη 

της μαθησιακής 

διαδικασίας στην εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση

Υποστηρικτικό εργαστήριο με 

έμφαση σε εξειδικευμένα 

θέματα της Ηλ. Τάξης 

(ασκήσεις, συζήτηση, 

εννοιολογικός χάρτης, 

αποθηκευτικός χώρος κ.ά.)

Τηλεδιάσκεψη (Cisco Webex)
Πέμπτη 14/5 ώρα 

18.30-20.00

Επικαιροποίηση 

8/24-4-2020

ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΟΥΝ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ


