
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

για εκπ/κούς που διδάσκουν σε Δημοτικά Σχολεία 

«Ξεκινώντας τη νέα σχολική χρονιά:  
παιδαγωγικές και διδακτικές διαστάσεις» 

2/9/2019 έως 18/9/2019 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ/ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑΣ 

ΘΕΜΑ ΧΩΡΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

3/9/2019 

ημερίδα 

ΠΟΛΥΖΩΗ ΓΕΩΡΓΙΑ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με την 

Σ.Ε.Ε. ΠΕ60 κ. Παύλου 

Γεωργία και ειδική 

επιστήμονα 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

5ου & 20ου Δ.Σ. 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

3/9/2019 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ «Διδακτικά και 

Παιδαγωγικά θέματα 

μαθημάτων ΠΕ86 

διδακτικής χρονιάς 2019-

20» 

Με συμμετοχή των 

υπεύθυνων ΠΛΗΝΕΤ Π.Ε. 

1Ο Π.Ε.Κ.Ε.Σ 

Χίου 16-18, 

Ισόγειο. 

(Μετρό 

Μεταξουργείο) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΕ86 
ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ 
ΤΩΝ ΣΕΕ ΠΕ 70: 

ΠΙΛΟΥΡΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ 

ΠΟΛΥΖΩΗ ΓΕΩΡΓΙΑΣ 
ΦΙΛΙΠΠΟΥ 
ΦΩΤΕΙΝΗΣ 

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ 
ΑΣΠΑΣΙΑΣ ΧΑΒΙΑΡΗ 

ΠΕΤΡΟΥ 
4/9/2019 ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

 

 

 

 

«Διδακτικά και 

Παιδαγωγικά θέματα 

μαθημάτων ΠΕ86 

διδακτικής χρονιάς 2019-

20» 

Με συμμετοχή των 

υπεύθυνων ΠΛΗΝΕΤ Π.Ε. 

1Ο Π.Ε.Κ.Ε.Σ 

Χίου 16-18, 

Ισόγειο. 

(Μετρό 

Μεταξουργείο) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΕ86 
ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ 
ΤΩΝ ΣΕΕ ΠΕ 70: 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΠΟΤΟΥΛΑΣ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑΣ 
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΣΤΑΘΑΤΟΥ 

ΠΟΛΥΞΕΝΗΣ 
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑΣ 
4/9/2019 

ημερίδα 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με τον  

Σ.Ε.Ε. ΠΕ11 κ. 

Κουγιουμτζή Κων/νο και 

την Σ.Ε.Ε. Ειδικής Αγωγής 

και Ενταξιακής Εκπ/σης κ. 

Φραγκούλη Ασπασία 

76ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ ΤΑΞΗΣ 



4/9/2019 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

Σε συνεργασία με  τη 
ΣΕΕΠΕ70 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 

«Διδασκαλία του 

μαθήματος της Φυσικής 

Αγωγής» 

76Ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΕ 11 

ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

4/9/2019 

ημερίδα 

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με το 

« Ίδρυμα Λασκαρίδη» 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ Δ. 

ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

«ΑΝΤΩΝΗΣ 

ΤΡΙΤΣΗΣ» 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄  & Β΄ΤΑΞΗΣ 

4/9/2019 ΜΑΛΙΤΣΑ ΜΑΙΡΗ «Το Πρόγραμμα Σπουδών 

για την εκμάθηση της 

Αγγλικής στις Α' και Β' 

τάξεις του Δημοτικού 

Σχολείου - διδακτικές και 

παιδαγωγικές 

διαστάσεις». 

  8Ο & 106Ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 
ΠΕ06 ΤΩΝ 

ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 
ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

ΕΥΘΥΝΗΣ ΤΩΝ ΣΕΕ 
ΠΕ 70: 

ΠΙΛΟΥΡΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ 

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΘΑΣ 

5/9/2019 ΜΑΛΙΤΣΑ ΜΑΙΡΗ «Το Πρόγραμμα Σπουδών 

για την εκμάθηση της 

Αγγλικής στις Α' και Β' 

τάξεις του Δημοτικού 

Σχολείου - διδακτικές και 

παιδαγωγικές 

διαστάσεις». 

90ο & 123ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΕ06 
ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ 
ΤΩΝ ΣΕΕ ΠΕ 70: 

ΠΟΛΥΖΩΗ ΓΕΩΡΓΙΑΣ 
ΧΑΒΙΑΡΗ ΠΕΤΡΟΥ 

5/9/2019 

ημερίδα 

ΠΙΛΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με 

ειδικούς επιστήμονες 

1ο & 7ο 

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

5/9/2019 

ημερίδα 

ΧΑΒΙΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με την 

Σ.Ε.Ε. ΠΕ60 κ. Παύλου 

Γεωργία 

90ο & 123ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ ΤΑΞΗΣ 

5/9/2019 

ημερίδα 

ΠΟΛΥΖΩΗ ΓΕΩΡΓΙΑ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με ειδικό 

επιστήμονα 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

5ου & 20ου 

Δ.Σ. 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Β΄ΤΑΞΗΣ 



5/9/2019 

 

ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ "Η αξιοποίηση του 

παραμυθιακού λόγου στη 

διδασκαλία της μουσικής 

μαθητών πρώτης 

σχολικής ηλικίας" 

76ο Δ.Σ. 

Αθήνας 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΠΕ79 

ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

5/9/2019  ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 

 

 

«Στοχασμοί σχετικά με τη 

θέση της Γαλλικής 

γλώσσας στις 

μεταβαλλόμενες 

κοινωνίες» 

 ΛΕΟΝΤΕΙΟ 

Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΕ05 

Α΄ΘΜΙΑΣ & 

Β΄ΘΜΙΑΣ 

6/9/2019 ΜΑΛΙΤΣΑ ΜΑΙΡΗ «Το Πρόγραμμα Σπουδών 

για την εκμάθηση της 

Αγγλικής στις Α' και Β' 

τάξεις του Δημοτικού 

Σχολείου - διδακτικές και 

παιδαγωγικές 

διαστάσεις». 

59Ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΕ06 
ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ 
ΤΩΝ ΣΕΕ ΠΕ 70: 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΠΟΤΟΥΛΑΣ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑΣ 
ΦΙΛΙΠΠΟΥ 
ΦΩΤΕΙΝΗΣ 

6/9/2019 

ημερίδα 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 

«Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με τη Σ.Ε.Ε. 

ΠΕ60 Καραμπατζάκη Ζωή, 

τον  Σ.Ε.Ε. ΠΕ11 κ. 

Κουγιουμτζή Κων/νο και 

την Σ.Ε.Ε. Ειδικής Αγωγής 

και Ενταξιακής Εκπ/σης κ. 

Φραγκούλη Ασπασία 

59ο Δ.Σ. 

ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

6/9/2019 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 
Σε συνεργασία με  τη 

ΣΕΕΠΕ70 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 
 

«Διδασκαλία του 
μαθήματος της Φυσικής 

Αγωγής» 

59ο Δ.Σ. 
ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΠΕ 11 
ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

9/9/2019 

ημερίδα 

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ «Ενδυνάμωση της 
ψυχικής ανθεκτικότητας 

εκπ/κών / Τεχνικές 
επικοινωνίας σχολείου-

οικογένειας» 
 

Σε συνεργασία: 
Α.  με την Εταιρία 

Κοινωνικής Ψυχιατρικής 
και Ψυχικής Υγείας «Π. 
ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΣ» 

Β. Με το1 ο ΚΕΣΥ Α΄ 
Αθήνας 

ΣΕΡΑΦΕΙΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

Δ. ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΣΜΕΑΕ ΚΑΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Τ.Ε. 

9/9/2019 ΜΑΛΙΤΣΑ ΜΑΙΡΗ «Το Πρόγραμμα Σπουδών 

για την εκμάθηση της 

24ο Δ.Σ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΕ06 
ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ 



Αγγλικής στις Α' και Β' 

τάξεις του Δημοτικού 

Σχολείου - διδακτικές και 

παιδαγωγικές 

διαστάσεις». 

ΑΘΗΝΑΣ ΤΩΝ ΣΕΕ ΠΕ 70: 
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΣΤΑΘΑΤΟΥ 

ΠΟΛΥΞΕΝΗΣ 

9/9/2019 

ημερίδα 

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

«Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με την 

Σ.Ε.Ε. ΠΕ60 κ. Βαγή 

Ευφροσύνη και τον  Σ.Ε.Ε. 

ΠΕ11 κ. Κουγιουμτζή 

Κων/νο 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ Δ. 

ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

«ΑΝΤΩΝΗΣ 

ΤΡΙΤΣΗΣ» 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

9/9/2019 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 
Σε συνεργασία με  τη ΣΕΕ 
ΠΕ70 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
 

«Η κίνηση στην τάξη και η 
εργονομία της» 

 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ Δ. 
ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
«ΑΝΤΩΝΗΣ 
ΤΡΙΤΣΗΣ» 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 
ΠΕ70 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

9/9/2019 

ημερίδα 

ΣΤΑΘΑΤΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ «Ξεκινώντας τη νέα 

σχολική χρονιά: 

παιδαγωγικές και 

διδακτικές διαστάσεις» 

Σε συνεργασία με κ. 

Γεωργία Πάργου, MSc 

Ειδικής Αγωγής , δασκάλα 

του Τμήματος Ένταξης του 

22ου Δ.Σ. Αθηνών. 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

Α΄ΤΑΞΗΣ 

9/9/2019 

ημερίδα 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΤΟΥΛΑ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΠΙΛΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΠΟΛΥΖΩΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

ΣΤΑΘΑΤΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
 ΧΑΒΙΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ 

«Ενημέρωση για τα 

προγράμματα 

εκπαίδευσης των 

μαθητών στην ασφαλή 

χρήση του διαδικτύου και 

το πλαίσιο υλοποίησής 

τους στο σχολείο»  

Σε συνεργασία με το 

Ελληνικό Κέντρο 

Ασφαλούς Διαδικτύου-ΙΤΕ 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΧΗΜΕΙΟ ΤΟΥ 

ΚΡΑΤΟΥΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΣΧΟΛΙΚΩΝ 

ΜΟΝΑΔΩΝ 

18/9/2019 

εργαστήριο 

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ 

 

 

 

«Η διαχείριση των 

ζητημάτων της σχολικής 

καθημερινότητας και η 

προστασία των 

δικαιωμάτων του 

παιδιού» 

Σε συνεργασία με τη 

Βοηθό Συνηγόρου κα 

ΣΤΟ ΧΩΡΟ 

ΣΤΕΓΑΣΗΣ ΤΟΥ 

ΦΟΡΕΑ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ 

ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 



Κουφονικολάκου και 

ειδικούς επιστήμονες του 

φορέα 

18/9/2019 

εργαστήριο 

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 

«Η διαχείριση των 

ζητημάτων της σχολικής 

καθημερινότητας και η 

προστασία των 

δικαιωμάτων του 

παιδιού» 

Σε συνεργασία με τη 

Βοηθό Συνηγόρου κα 

Κουφονικολάκου και 

ειδικούς επιστήμονες του 

φορέα 

ΣΤΟ ΧΩΡΟ 

ΣΤΕΓΑΣΗΣ ΤΟΥ 

ΦΟΡΕΑ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ 

ΣΧΟΛΙΚΩΝ 

ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΓΕΝΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 


