
«Η Συνεργασία»

1ο Εργαστήριο Δεξιοτήτων - Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική

Συναίσθηση και Ευθύνη



«Η Συνεργασία»
Θεματική Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ – Κοινωνική 

Συναίσθηση & Ευθύνη 

Υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, 
Διαφορετικότητα 

Σκοπός: Η προώθηση της έννοιας της συνεργασίας στο 
νηπιαγωγείο

Επιμέρους Στόχοι: 

 Τα παιδιά να συνεργαστούν με δραστηριότητες ανά ζεύγη, 
μικρές ή μεγαλύτερες ομάδες προκειμένου να αναπτύξουν 
δεξιότητες συνεργασίας. 

 Να καλλιεργήσουν το αίσθημα του αλληλοσεβασμού.

 Να αναπτύξουν δεξιότητες επικοινωνίας, κριτικής

σκέψης και ενσυναίσθησης.

 Να αποκτήσουν κοινωνικές δεξιότητες, μέσα από

την καλλιέργεια της προσαρμοστικότητας και της 
υπευθυνότητάς τους.



«Η Συνεργασία»

Το εργαστήριο δεξιοτήτων ξεκίνησε με 
δραστηριότητες γνωριμίας του εαυτού τους. 

Κατασκεύασαν ατομικά πορτρέτα βάζοντας τα 
γράμματα του ονόματός τους στη σειρά. 



«Η Συνεργασία»

Μετρήσανε τα ύψη τους, τα σύγκριναν με τους συμμαθητές τους 
και γίνανε σούπερ ήρωες που πετάνε κάθε μέρα και πιο ψηλά. 

«Πετάει» η ομάδα!    



«Η Συνεργασία»
Συνεχίσαμε με παιχνίδια γνωριμίας, ώστε τα παιδιά να μάθουν τα 

ονόματα των φίλων τους και τις αγαπημένες τους συνήθειες. 
Πήραν συνέντευξη ο ένας απ’ τον άλλο και έφεραν τα αγαπημένα 

τους παιχνίδια από το σπίτι.



«Η Συνεργασία»
Έπειτα όλη η ομάδα αποφάσισε για τους κανόνες που πρέπει να ακολουθεί, 

ώστε να συνεργάζεται καλύτερα. Αφού συζητήσαμε για τις σωστές και 

λανθασμένες συμπεριφορές, τα παιδιά δραματοποίησαν τους κανόνες 
συμπεριφοράς και έπειτα δημιούργησαν το συμβόλαιο της τάξης, όπου και 
το «υπέγραψαν». Παράλληλα, τα παιδιά συμφώνησαν και για τα «γλυκά 

λογάκια» που πρέπει όλοι να λέμε στην ομάδα!



«Η Συνεργασία»

Παίξανε μία ιστορία για την αξία της φιλίας που 
εξελίσσεται στην εξοχή και εμπνευστήκανε τη 
δημιουργία του παρουσιολογίου της ομάδας.  



«Η Συνεργασία»

Τα παιδιά έμαθαν για την 
έννοια της συνεργασίας 

και συζητήσαμε για 
καθημερινές καταστάσεις 

όπου λειτουργούμε με 
αυτόν τον τρόπο.



«Η Συνεργασία»

Παράλληλα, είδαν εκπαιδευτικά βίντεο 
με την συνεργασία στον κόσμο των 

ζώων και των εντόμων.



«Η Συνεργασία»
Διαβάσαμε το βιβλίο «Οι κύκλοι γύρω μας», του Brad Montague, όπου 

συζητήθηκε το πώς προκύπτουν όλες οι κοινωνικές σχέσεις στη ζωή 

μας, τα παιδιά το δραματοποίησαν και κατασκεύσαν τον προσωπικό 
κοινωνικό τους κύκλο.. 



«Η Συνεργασία»

Δημιούργησαν την “αφίσα 
της Συνεργασίας”, αφού 

πρώτα άκουσαν το 
τραγούδι της 

«Συνεργασίας» του 
Σπύρου Λάμπρου και 

επεξεργάστηκαν 
δημιουργικά τους στίχους 

του.



«Η Συνεργασία»
Παίξαμε με την λέξη «Συνεργασία»

προσεγγίζοντας την και 
γλωσσικά.



«Η Συνεργασία»
Τα παιδιά 

δημιούργησαν 
ομαδικά την δική τους 

πόλη με χρήση 
οικοδομικού υλικού.



«Η Συνεργασία»
Διαβάσαμε το παραμύθι η σκάλα της αγάπης, τα 
παιδιά χωρίστηκαν σε ομάδες και συνέθεσαν τις 

λέξεις «φιλία», «βοήθεια», «συνεργασία», «αγάπη» 
και «ομάδα» για να οδηγήσουνε σκαλί σκαλί όλοι 

μαζί το αστέρι της ιστορίας στον ουρανό!  



«Η Συνεργασία»

Δημιούργησαν την 
σκάλα της 

συνεργασίας! 

«Όλοι μαζί ανεβαίνουμε 
πιο ψηλά!»



«Η Συνεργασία»
Τα παιδιά χωρίστηκαν σε ομάδες και συνεργάστηκαν αρμονικά 

για να δημιουργήσουν τα λουλούδια της συνεργασίας!



«Η Συνεργασία»

Παράλληλα τα παιδιά 
δημιούργησαν το 

δικό τους παραμύθι, 
με τίτλο «Το φεγγάρι 
που ήθελε φίλους», 
λέγοντας ένα ένα τις 

ιδέες τους και 
ολοκληρώνοντας το 
εικονογράφησαν!



«Η Συνεργασία»

Κατασκεύασαν το 
πάζλ της 

συνεργασίας! 
Το 

ζωγράφισαν, 
το έκοψαν και 

έπειτα 
επέλεξαν το 
κομμάτι που 

ήθελαν!



«Η Συνεργασία»
Ακολούθησαν πολλά κινητικά παιχνίδια που ενίσχυσαν την 

συνεργασία όλης της ομάδας!

Τα παιδιά μετέφεραν τις μπάλες από

τον πρώτο στη σειρά στον τελευταίο,

δίνοντάς τις ο ένας στον άλλο.



«Η Συνεργασία»

Προσπάθησαν να προχωρήσουν 
σε ζευγαράκια με «δεμένα» 
πόδια και να ολοκληρώσουν 

μία διαδρομή.



«Η Συνεργασία»

Έπαιξαν το παιχνίδι με τα κλειστά μάτια, 
όπου έπρεπε να συνεργαστούν και να 
εμπιστευτούν τους φίλους τους για να 

κινηθούν στο χώρο, να παίξουν 
μπόουλινγκ και μπάσκετ.



«Η Συνεργασία»

Δημιούργησαν ένα 
τούνελ από ρολά 
υγείας, ώστε να 

οδηγήσουν το μπαλάκι 
από την είσοδο στην 
έξοδο της διαδρομής, 

βλέποντας πόσο 
σημαντική είναι η 

συνεργασία όλης της 
ομάδας για να τα 

καταφέρουν!



«Η Συνεργασία»

Έπαιξαν ομαδικά το παιχνίδι με 
τα μπαλόνια, προσπαθώντας 
να χορέψουν χωρίς να πέσει 

το μπαλόνι…



«Η Συνεργασία»

… και άλλα 
μουσικοκινητικά 

παιχνίδια 
συνεργασίας!



«Η Συνεργασία»
Έχοντας κάνει όλες αυτές τις δράσεις τα παιδιά εξέφρασαν 

στην ομάδα με ποιους  φίλους τους συνεργάστηκαν 
καλύτερα! 

«Μου αρέσει να συνεργάζομαι με τον/την…»



«Η Συνεργασία»
Το εργαστήριο δεξιοτήτων ολοκληρώθηκε με την αξιολόγηση των 

παιδιών. Συγκεκριμένα, δημιούργησαν τους κύβους της συνεργασίας, 
πρώτα ατομικά εκφράζοντας και ζωγραφίζοντας αυτό που νιώθουν 

όταν ακούνε την λέξη «συνεργασία» και έπειτα ομαδικά,  ενώνοντας 
τους  κύβους τους και δημιουργώντας μία πυραμίδα.


