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ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ ……2024-2025 

Σχολική μονάδα 
Νηπιαγωγείο  

Αριθμός τμημάτων  
2 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

43 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

4 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

2 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

Δημιουργώ και 
Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

Ψυχική και 
συναισθηματική υγεία-

Πρόληψη 

Φυσικές 

καταστροφές 

 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

«Ενδυνάμωση. 
Συνεργασία. Αποδοχή. 
Προλαβαίνουμε τη Βία 

πριν εμφανιστεί» 

«Ξέρεις για τα 

ηφαίστεια, τους 

σεισμούς και τα 

τσουνάμι; Μάθε 

τώρα πως να 

προστατευτείς» 

Οργανισμός 

Αντισεισμικού 

Σχεδίου και 

Προστασίας 

(ΟΑΣΠ) 

 

«Συνεργασία στο 
νηπιαγωγείο» 

«Ξεναγοί στην πόλη μας» 

  



Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Το όραμά μας 

Με τη φετινή εφαρμογή των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, το βασικό 
όραμα της Σχολικής μας Μονάδας διαμορφώνεται σύμφωνα με το 
θεωρητικό πλαίσιο που διατρέχει το σύνολο του συγκεκριμένου αυτού 
προγράμματος. Στο επίκεντρο του οράματός μας βρίσκεται η επιδίωξη 
επιτυχούς καλλιέργειας των Δεξιοτήτων του 21ου αιώνα στις 3 βασικές 
κατηγορίες, στις οποίες αυτές διακρίνονται: α. δεξιότητες μάθησης 
(κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, συνεργασία και επικοινωνία) , β. 
δεξιότητες αλφαβητισμού (ιδιαιτέρως ψηφιακού εγγραμματισμού) και 
γ. δεξιότητες ζωής (υπευθυνότητα, προσαρμοστικότητα, πολιτειότητα, 
ενσυναίσθηση, ευαισθησία), δ. δεξιότητες του νου (κριτική σκέψη, 
επίλυση προβλημάτων). Παράλληλα, στο επίκεντρο του οράματός μας 
βρίσκεται η ανάπτυξη κοινωνικών και συναισθηματικών δεξιοτήτων. 
Θεωρούμε ότι ο δυναμικός συνδυασμός όλων των προαναφερθέντων 
στοιχείων αποτελεί για τους μαθητές και τις μαθήτριες του 
Νηπιαγωγείου το κατάλληλο υποστηρικτικό πλαίσιο για την προσωπική 
τους ευημερία και ευεξία αλλά και για τη μελλοντική εξέλιξή τους σε 
αυτόνομα, ενεργά και παραγωγικά μέλη της κοινωνίας. 
Στα σημαντικά πλεονεκτήματα, που πιστεύουμε ότι θα συνδράμουν 
ουσιαστικά στην επιτυχία του προγράμματος, συγκαταλέγονται μεταξύ 
άλλων α. η πρότερη εμπειρία των εκπαιδευτικών σε εθνικά 
προγράμματα, καθώς και σε καινοτόμα προγράμματα στο πλαίσιο των 
σχολικών δραστηριοτήτων, β. η συνολική ακαδημαϊκή και επιστημονική 
κατάρτιση των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών, γ. η διάθεση γόνιμης και 
ουσιαστικής συνεργασίας των εκπαιδευτικών για την επίτευξη ενός 
κοινού οράματος, δ. η επαρκής υλικοτεχνική υποδομή της Σχολικής 
Μονάδας σε συνδυασμό με τις ψηφιακές δεξιότητες των εκπαιδευτικών 
και ε. η ύπαρξη ενεργούς ιστοσελίδας του σχολείου για την ευκολότερη 
και άμεση διάχυση των αποτελεσμάτων των δράσεων. 
 
 
 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Σε άμεση συνάρτηση με το όραμα της Σχολικής μας Μονάδας, όπως αυτό 
περιγράφηκε στην προηγούμενη ενότητα του παρόντος Σχεδίου Δράσης, 
οι στόχοι του σχολείου σε σχέση με τις τοπικές και ενδοσχολικές ανάγκες 
θα εστιάσουν στα εξής: 

➢ στη δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης και γόνιμης συνεργασίας 
τόσο μεταξύ των νηπίων όσο και μεταξύ των εκπαιδευτικών 

➢ στην καλλιέργεια των βασικών δεξιοτήτων του προγράμματος 
«Εργαστήρια Δεξιοτήτων», όπως αυτές περιγράφηκαν στην 
προηγούμενη ενότητα, με απώτερο στόχο την ολιστική ανάπτυξη 
της προσωπικότητας των νηπίων 

➢ στην ευαισθητοποίηση των νηπίων για θέματα ζωτικής 
σημασίας, που αφορούν τόσο το ανθρωπογενές και το φυσικό 
μας περιβάλλον όσο και την προστασία του πλανήτη μας 

➢ στη συνειδητοποίηση της ανάγκης μετάβασης από το «εγώ» στο 
«εμείς» καθώς και στη συνακόλουθη κινητοποίηση των μαθητών 
και μαθητριών και την ανάληψη δράσης για το κοινό καλό 



➢ στην ανάπτυξη και εδραίωση αξιών όπως η συνεργασία, ο 
σεβασμός στη γνώμη του άλλου, η αγάπη για τον πλησίον, η 
αλληλεγγύη και η αποδοχή της διαφορετικότητας. 

➢ στην εξοικείωση των νηπίων με τις Νέες Τεχνολογίες και τα 
ψηφιακά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα             

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

  

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Ψυχική και συναισθηματική υγεία-πρόληψη 

Θέμα: «Ενδυνάμωση. Συνεργασία. Αποδοχή. Προλαβαίνουμε τη Βία πριν 

εμφανιστεί»  

Στον κύκλο των 7 εργαστηρίων του συγκεκριμένου 

προγράμματος στόχος  είναι η πρωτογενής πρόληψη 

εκδήλωσης περιστατικών βίας και η καλλιέργεια της 

συναισθηματικής ανάπτυξης, με ιδιαίτερη έμφαση στην 

εξοικείωση-αποδοχή του «άλλου». Με ποιους τρόπους 

βοηθάμε τον εαυτό μας, ως άτομο, αλλά και ως μέλος της 

ομάδας, να αποδεχτεί τον «άλλον», αλλά και να αναπτύξει 

μηχανισμούς άμυνας όταν νιώσει ότι απειλείται; Ενδυνάμωση- 

Συνεργασία-Αποδοχή. Τα τρία στάδια που οφείλουμε να 

δουλεύουμε με τις ομάδες των παιδιών από μικρή ηλικία. Όσο 

πιο πολύ εξοικειωνόμαστε με τον «άλλον», τόσο πιο πολύ 

μειώνουμε τις περιπτώσεις εκδήλωσης βίας προς αυτόν/ή. 

Μέσα από τις προτεινόμενες δραστηριότητες, τα παιδιά 

δυναμώνουν ως άτομα, αλλά και ως μέλη ομάδας που μεταξύ 

τους έχουν κοινά στοιχεία. Σημαντικό ρόλο παίζει το να 

αντιληφθεί το κάθε παιδί τη μοναδικότητά του, αλλά 

ταυτόχρονα και την ανάγκη του «ανήκειν» σε μία ομάδα, με τα 

μέλη της οποίας το ενώνουν κοινά στοιχεία. Η συγκρότηση της 

ατομικής, αλλά και της συλλογικής ταυτότητας, ωθεί τα παιδιά 

στο να ανακαλύψουν κοινά και διαφορετικά χαρακτηριστικά. 

Μιλώντας για τον εαυτό του το κάθε παιδί, θα ανακαλύψει 

πτυχές του που δε γνωρίζει και θα νιώσει περήφανο για 

αυτές. Θα αναδυθεί η ξεχωριστή αξία του και θα 

ενισχυθεί η αυτοεκτίμησή του. Τα παιδιά θα μοιραστούν τον 

τρόπο που θα τα κάνει να νιώσουν πιο δυνατά και να 

πιστέψουν περισσότερο στον εαυτό τους, ώστε αυτά τα 

«όπλα» να είναι η ασπίδα προστασίας τους, σε περίπτωση που 

κάποιος/α θελήσει να τα εκφοβίσει 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Δεκέμβριος-Ιανουάριος 



ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

Φροντίζω το Περιβάλλον   

Φυσικές καταστροφές 

Θέμα: «Ξέρεις για τα ηφαίστεια, τους σεισμούς και τα τσουνάμι; 

Μάθε τώρα πως να προστατευτείς» Οργανισμός Αντισεισμικού 

Σχεδίου και Προστασίας (ΟΑΣΠ) 

Το εν λόγω πρόγραμμα στόχο έχει την έγκυρη και πολύπλευρη 
ενημέρωση και εκπαίδευση των μαθητών/τριών σε θέματα φυσικών 
κινδύνων και καταστροφών, μέσω μιας δυναμικής διαδικασίας σε 
πρακτικό και θεωρητικό επίπεδο που έχει ως επίκεντρο τη βιωματική και 
πρακτική εξάσκησή τους, ώστε να γνωρίζουν τα φυσικά φαινόμενα και να 
είναι προετοιμασμένοι για να τα διαχειριστούν. Οι μαθητές προσεγγίζουν 
θέματα που σχετίζονται με την Γη και τους φυσικούς κινδύνους (σεισμοί, 
ηφαίστεια, τσουνάμι κλπ), μέσα από την παρατήρηση και άλλες 
εξειδικευμένες δραστηριότητες.  
 

Διάρκεια: 6 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Φεβρουάριος-Μάρτιος 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Συμπερίληψη, αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Θέμα: «Συνεργασία στο νηπιαγωγείο» 

Το παρόν πρόγραμμα εντάσσεται στον κύκλο 

«Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ: Κοινωνική Συναίσθηση και 

Ευθύνη», πιο συγκεκριμένα στην επιμέρους θεματική ενότητα 

της προώθησης του αλληλοσεβασμού και της συνεργασίας και 

απευθύνεται σε μαθητές και μαθήτριες νηπιαγωγείου.  

Σκοπός του προγράμματος είναι να προωθήσει την 

έννοια της συνεργασίας στο νηπιαγωγείο. Στόχοι είναι τα 

παιδιά να συνεργαστούν με δραστηριότητες ανά ζεύγη, μικρές 

ή μεγαλύτερες ομάδες προκειμένου να αναπτύξουν δεξιότητες 

συνεργασίας. 

Στα εργαστήρια μέσα από ποικίλες δραστηριότητες 

αξιοποιούνται τεχνικές θεάτρου, δραματοποίηση, φύλλα 

εργασίας, κατασκευές, εικόνες και θεατρικό παιχνίδι. Το 

εργαστήρι ξεκινά με εισαγωγικά παιχνίδια για την 

προθέρμανση και τη συγκρότηση ομάδας, παρουσίαση και 

συμφωνία για το στόχο του εργαστηρίου, τη μεθοδολογία και 

τη δεοντολογία του. Ακολουθούν δραστηριότητες ανίχνευσης, 

διδασκαλίας, εμπέδωσης αξιολόγησης και μεταγνώσης. 

Οι στόχοι του προγράμματος προσδιορίζονται βάσει των 

Δεξιοτήτων του 21ου αιώνα και πιο συγκεκριμένα σύμφωνα με 

τις εξής κατηγορίες: Δεξιότητες Μάθησης, Δεξιότητες Ζωής, 

Δεξιότητες του Νού και Δεξιότητες της Τεχνολογίας και της 

Επιστήμης. Στα προτεινόμενα εργαστήρια δίνεται κυρίως 



έμφαση στην ανάπτυξη Δεξιοτήτων Μάθησης και πιο 

συγκεκριμένα Δεξιοτήτων Επικοινωνίας Κριτικής σκέψης και 

Συνεργασίας στην Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Κοινωνικής Ζωής: 

Κοινωνικές Δεξιότητες, Ενσυναίσθηση Προσαρμοστικότητα, 

Υπευθυνότητα και Πρωτοβουλία και στις Δεξιότητες του Νου 

Στρατηγική Σκέψη Επίλυση Προβλημάτων Μελέτη 

Περιπτώσεων και Κατασκευές. 

Διάρκεια: 7 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Οκτώβριος-Νοέμβριος 

 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Θέμα: «Ξεναγοί στην πόλη μας» 

Η μαθησιακή αποστολή με τίτλο: Ξεναγοί στην πόλη μας. Εντάσσεται 
στη θεματική ενότητα “Δημιουργώ και καινοτομώ. Δημιουργική σκέψη 
και πρωτοβουλία” και απευθύνεται σε παιδιά Νηπιαγωγείου. 
Βασικός κύκλος δεξιοτήτων είναι οι δεξιότητες της Τεχνολογίας της 
Μηχανικής και της Επιστήμης και εμπλεκόμενες δεξιότητες, οι 
Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα και Δεξιότητες του Νου. Τα παιδιά 
συμμετέχοντας σε αυτή την μαθησιακή αποστολή θα γνωρίσουν το 
επάγγελμα του Ξεναγού, θα γίνουν τα ίδια ξεναγοί της πόλης τους 
καλλιεργώντας δεξιότητες προσεκτικής παρατήρησης του άμεσου 
περιβάλλοντος που ζουν με όχημα την εκπαιδευτική ρομποτική. Οι 
μαθητές/τριες 
Ως προς τις γνώσεις: 

● να διακρίνουν τις βασικές εντολές προγραμματισμού(π.χ. 
εντολές κίνησης μπροστά-πίσω αριστερά-δεξιά) 

● να αναγνωρίζουν βασικές δομές του προγραμματισμού 
Ως προς τις δεξιότητες 

● Να χρησιμοποιούν τις βασικές εντολές 
προγραμματισμού (π.χ. εντολές κίνησης μπροστά-πίσω-
αριστερά-δεξιά) 

● Να σχεδιάζουν απλούς αλγορίθμους (με ακολουθία και 
επανάληψη) για να λύσουν προβλήματα (χρησιμοποιώντας το 
σώμα τους και παιχνίδια προγραμματιζόμενα ή μη) 

● Να κατασκευάζουν απλά ρομποτικά περιβάλλοντα 
αξιοποιώντας κατάλληλα υλικά 

Ως προς τις στάσεις 
● Να αντιμετωπίζουν την εκπαιδευτική ρομποτική ως εργαλείο 

που 
ενισχύει τη σκέψη και τις ικανότητες τους και όχι μόνο ως μέσο 

διασκέδασης και ψυχαγωγίας 

Διάρκεια: 5 εβδομάδες. Περίοδος υλοποίησης: Απρίλιος-Μάιος 

 



Ειδικότερα οφέλη 

Στα ειδικότερα οφέλη της εφαρμογής και υλοποίησης των Εργαστηρίων 
Δεξιοτήτων συγκαταλέγεται το μεγάλο εύρος δεξιοτήτων (νου, μάθησης, 
ζωής, κοινωνικών, συναισθηματικών, τεχνολογίας) που καλλιεργούνται 
και διατρέχουν όλους τους θεματικούς κύκλους, με αποτέλεσμα 
σταδιακά η μάθηση να εκπορεύεται αλλά και να βασίζεται αποκλειστικά 
στα ενδιαφέροντα και τις ανάγκες των ίδιων των μαθητών. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας και 
του σχολικού κλίματος 

Για τη σχολική κοινότητα το όφελος θα είναι πολλαπλάσιο, καθώς θα 
εμπλουτιστεί το ψηφιακό αποθετήριο από τις δράσεις που θα 
κοινοποιηθούν στην εκπαιδευτική κοινότητα. Η συνεργασία, η 
δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη και η επικοινωνία, που αποτελούν 
βασικούς πυλώνες του προγράμματος, θα αποτελέσουν σημαντικούς 
άξονες αναφοράς μεταξύ των μελών της σχολικής κοινότητας οδηγώντας 
σε ενδιαφέροντα εκπαιδευτικά αποτελέσματα-προϊόντα συλλογικής 
προσπάθειας. 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Από τη διάχυση των αποτελεσμάτων των επιμέρους δράσεων ανά 
θεματικό κύκλο, θα υπάρξει συνολική ευαισθητοποίηση της τοπικής 
κοινότητας για ζητήματα που αφορούν το σύνολο της κοινωνίας, 
ελπίζοντας ότι η ενημέρωση θα λειτουργήσει ενισχυτικά στην ανάληψη 
ατομικής ευθύνης αλλά και πρωτοβουλιών για τη βελτίωση των θεμάτων 
που η Σχολική Μονάδα θα επεξεργαστεί στη διάρκεια της σχολικής 
χρονιάς. 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Οι προσαρμογές που θα βοηθήσουν στη συμμετοχή και ένταξη όλων των 
μαθητών στη μαθησιακή διαδικασία κατά τη διάρκεια της υλοποίησης 
των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, αφορούν κυρίως τη διδακτική προσέγγιση. 
Θα αξιοποιηθεί ένα πλήθος στρατηγικών διδασκαλίας, που αξιοποιώντας 
εποπτικό και ψηφιακό υλικό, βιωματικές δράσεις, τέχνες και θεατρικό 
παιχνίδι, θα επιδιώξει να συμπεριλάβει όλους τους μαθητές, 
συνεκτιμώντας τον ρυθμό και το προφίλ μάθησης του καθενός. 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

➢ Αειφόρο Ελληνικό Σχολείο 

➢ Οικολογικά Σχολεία 

➢ Παιδική Helmepa 

➢ Bravo schools 

➢ Make a wish 

➢ Followgreen 

➢ WRO Hellas 
➢ Europe code week 
➢ Ευρωπαϊκό Οργανισμό Διαστήματος 
➢ Θεατρικές ομάδες 
➢ Εκδόσεις Μεταίχμιο 
➢ Δημοτικό σχολείο Σταυρακίου 

 
 

 


