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1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΟΥΦΛΙΟΥ

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΣ

ΤΜΗΜΑ 1
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ

ΑΓΓΛΙΚΩΝ

07:45–08:00 45΄
Πρόωρη  υποδοχή  μαθητριών  και  μαθητών  (προαιρετικό
πρόγραμμα)

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

08:15–08:30 Υποδοχή μαθητριών και μαθητών
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

08:30–09:15
1η

διδακτική
ώρα 45΄

Ελεύθερο  παιχνίδι-  ενασχόληση  στα  κέντρα  μάθησης
(γωνιές)

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

09:15–10:00
2η

διδακτική
ώρα 45΄

Οργανωμένες δραστηριότητες και διερευνήσεις με βάση το
ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ ή Εργαστήρια Δεξιοτήτων, πρόγευμα

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΚΑΠΖΑ ΝΟΥΡΤΕΝ
(ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ ΚΑΙ ΤΕΤΑΡΤΗ)

10:00–10:45
Διάλειμμ

α
 

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

10:45–11:30
3η

διδακτική
ώρα 45΄

Οργανωμένες δραστηριότητες και διερευνήσεις με βάση το
ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ ή Εργαστήρια Δεξιοτήτων

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

11:30–12:10
4η

διδακτική
ώρα 40΄

Ελεύθερο  παιχνίδι-ενασχόληση  στα  κέντρα  μάθησης,
ανατροφοδότηση (γωνιές)

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

12:10–12:45
5η

διδακτική
ώρα 35΄

Οργανωμένες δραστηριότητες και διερευνήσεις με βάση το
ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ  ή  Εργαστήρια  Δεξιοτήτων  -  Αvαστοχασμός  -
Ανατροφοδότηση- Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας
και προγραμματισμός επόμενου εργαστηρίου

ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

12:45–13:00 Προετοιμασία για αποχώρηση ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

13:00 Αποχώρηση ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
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ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΣ

ΤΜΗΜΑ 1

13:00-14:20
1η  διδακτική  ώρα
ολοήμερου - 40΄

Προετοιμασίαγεύματος / γεύμα ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

2η  διδακτική  ώρα
ολοήμερου - 40΄

Χαλάρωση/ύπνος/Ελεύθερο  παιχνίδι-ενασχόληση
στα κέντρα μάθησης (γωνιές)

ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

14:20-15:00
3η  διδακτική  ώρα
ολοήμερου - 40΄

Δραστηριότητες και διερευνήσεις με βάση το ΔΕΠΠΣ-
ΑΠΣ

ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

15:00-15:20 Διάλειμμα ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

15:20-16:00
4η  διδακτική  ώρα
ολοήμερου - 40΄

 Ελεύθερο  και  οργανωμένο  παιχνίδι,
ανατροφοδότηση

ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

15:45-16:00 Προετοιμασία για αποχώρηση ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

16:00 Αποχώρηση ΧΟΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

Σουφλί, 03/11/2023

Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ
Αλεξανδρούπολη,  ….. /…. /2023

Ο ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ
ΟΥΖΟΥΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
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