
ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗ 
ΓΙΑ ΝΑ ΦΤΑΣΟΥΜΕ 

ΣΤΗΝ ΜΕΓΑΛΗ ΓΙΟΡΤΗ 
ΤΗΣ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ



ΣΥΝΕΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΤΟΥ ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ, 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΑΜΕ ΤΗΝ ΚΥΡΑ-ΣΑΡΑΚΟΣΤΗ, ΑΦΟΥ 

ΣΥΖΗΤΗΣΑΜΕ ΤΟ ΛΟΓΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΠΟΙΟ ΤΗΝ ΕΦΤΙΑΧΝΑΝ ΤΑ ΠΑΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ, ΚΥΡΙΩΣ ΑΠΌ 
ΖΥΜΑΡΙ.



ΟΙ ΔΙΚΕΣ ΜΑΣ ΕΊΝΑΙ ΑΠΌ ΧΑΡΤΟΝΙ, ΣΤΟΛΙΣΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΑ ΣΑΡΑΚΟΣΤΙΑΝΑ ΦΑΓΗΤΑ, ΠΟΥ ΚΆΘΕ ΜΕΡΑ 
ΣΤΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΜΑΣ ΤΑ ΜΝΗΜΟΝΕΥΟΥΜΕ, ΠΑΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ «ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ Ή 

ΑΡΤΥΣΙΜΟ;».
ΑΠΌ ΠΙΣΩ ΕΧΟΥΝ ΚΙ ΕΝΑ «ΤΣΕΠΑΚΙ», ΓΙΑ ΝΑ ΜΠΑΙΝΕΙ ΜΕΣΑ ΤΟ ΠΟΔΑΡΑΚΙ ΠΟΥ ΚΟΒΟΥΜΕ ΚΆΘΕ 

ΒΔΟΜΑΔΑ…, «ΜΕΤΡΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΜΕΡΕΣ, ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΄ΡΘΕΙ ΠΑΣΧΑΛΙΑ»!



ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΛΑΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΧΩΡΩΝΤΑΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ 25η ΜΑΡΤΙΟΥ, ΓΝΩΡΙΣΑΜΕ 
ΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΣΑΝ ΤΑ ΠΑΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ, ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ 

ΜΕ ΠΟΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΑΥΤΆ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΘΗΚΑΝ ΚΑΙ ΠΑΙΞΑΜΕ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΜΕ ΑΥΤΆ.



ΕΠΙΣΗΣ, ΓΝΩΡΙΣΑΜΕ ΤΙΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΣΤΟΛΕΣ ΠΟΥ ΦΟΡΟΥΣΑΝ ΤΟΤΕ ΚΑΙ ΠΟΥ ΗΤΑΝ 
ΣΤΟΛΙΣΜΕΝΕΣ ΜΕ ΠΕΡΙΤΕΧΝΑ ΚΕΝΤΗΜΑΤΑ, ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΑ ΚΥΡΙΩΣ ΑΠΌ ΤΗ ΦΥΣΗ

ΚΑΙ ΚΕΝΤΗΣΑΜΕ ΣΤΟ ΧΑΡΤΙ…ΜΕ ΜΑΡΚΑΔΟΡΟΥΣ!





ΚΑΙ ΚΑΘΩΣ ΑΡΧΙΣΑΜΕ ΝΑ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΜΑΣΤΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΓΙΟΡΤΗ ΤΗΣ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ, «ΚΕΝΤΗΣΑΜΕ» 
ΚΑΙ ΤΟ  ΤΣΑΡΟΥΧΙ ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ ΠΟΥ ΔΩΣΑΜΕ ΣΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ, ΑΛΛΑ ΣΤΟΛΙΣΑΜΕ ΚΑΙ ΤΟ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΙΛΕΚΟ ΠΟΥ ΕΚΡΥΒΕ ΜΕΣΑ ΤΟΥ ΤΟ ΠΟΙΗΜΑ ΠΟΥ ΘΑ ΛΕΓΑΜΕ ΣΤΗ ΓΙΟΡΤΗ.





ΚΙ ΑΦΟΥ  ΚΑΝΑΜΕ ΤΙΣ ΠΡΟΒΕΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΣΤΗΣΑΜΕ ΤΟ ΣΚΗΝΙΚΟ ΜΑΣ, ΕΙΜΑΣΤΕ ΕΤΟΙΜΟΙ ΝΑ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΟΥΜΕ ΌΤΙ ΜΑΘΑΜΕ ΣΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΜΑΣ





ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ ΕΛΛΑΔΑ!
ΚΑΙ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ!
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