
Παγκόσμια και Τοπική Πολιτιστική 
Κληρονομιά 

 
Εργαστήριο Δεξιοτήτων: Φροντίζω 
το περιβάλλον 
 
Τίτλος: Μεσόγειος, η θάλασσα που 
ενώνει πολιτισμούς 
 
Δεξιότητες: κριτική σκέψη| 
επικοινωνία| συνεργασία| 
δημιουργικότητα| υπευθυνότητα | 
κοινωνική ενσυναίσθηση 

1ο Νηπιαγωγείο Ραφήνας 

Υποχρεωτικό πρωινό πρόγραμμα 



Εργαστήριο 1 

ΘΑΛΑΣΣΑ (Μουσικοκινητική– Θεατρικό παιχνίδι) 

Απλώνουμε ένα γαλάζιο πανί και βουτάμε μέσα στη 

θάλασσα και ανακαλύπτουμε τους θησαυρούς της. 

Εργαστήριο 2 

ΟΙ ΘΗΣΑΥΡΟΙ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ (Γλώσσα) 

Αντιστοίχιση εικόνων και λέξεων 



Εργαστήριο 3 

ΟΙ ΘΑΛΑΣΣΟΠΟΡΟΙ (Προσωπική και Κοινωνι-

κή Ανάπτυξη, θεατρικό παιχνίδι) 

Βρίσκουμε στον χάρτη την Μεσόγειο θάλασσα, 

μπαίνουμε στο καράβι μας και το ταξίδι ξεκινά. 

Η θαλασσοταραχή έριξε το καράβι μας στην στε-

ριά. Εκεί βρίσκουμε μια βαλίτσα και ανακαλύπτου-

με το περιεχόμενό της. 



Εργαστήριο 4 

Ο ΧΑΡΤΗΣ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ (Προσωπική και 

Κοινωνική Ανάπτυξη, Εικαστικά) 

Όσα ανακαλύψαμε στην βαλίτσα μας οδήγησαν 

στην Μεσόγειο θάλασσα. 

Ζωγραφίζουμε τον χάρτη της Μεσογείου και τις 

ηπείρους που συνδέει. 

 



Εργαστήριο 5 

ΟΙ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ (Προσωπική και 

Κοινωνική Ανάπτυξη) 

Συζητάμε για τις χώρες της Μεσογείου θάλασσας 

και γνωρίζουμε τις σημαίες τους. 

Εργαστήριο 6 

ΤΑ ΜΝΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ (Προσωπική 

και Κοινωνική Ανάπτυξη) 

Γνωρίζουμε τα σπουδαιότερα μνημεία των χωρών 

της Μεσογείου, συζητάμε για την σημασία τους 

και τα τοποθετούμε σε χρονική σειρά ανάλογα με 

την χρονική περίοδο που κατασκευάστηκαν. 



Εργαστήριο 7 

ΤΑ ΜΝΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ (Προσωπική 

και Κοινωνική Ανάπτυξη, Εικαστικά) 
Η πυραμίδα του Χέοπα στην  

Αίγυπτο 
Ο Παρθενώνας στην Ελλάδα 

Η σαρκοφάγος 



Το Κολοσσαίο στην Ιταλία Η Σαγράδα Φαμίλια στην Ισπανία Ο Πανάγιος Τάφος στο Ισραήλ 



Από τι κινδυνεύουν τα μνημεία; Ο πύργος του Άιφελ στην Γαλλία 



Κορύφωση Προγράμματος καλλιέργειας δεξιο-

τήτων 

(Προσωπική και Κοινωνική Ανάπτυξη, Εικαστικά, 

Μουσική, Γλώσσα)  

Η ΓΙΟΡΤΗ ΜΑΣ 

Πρόσκληση 

Πρόβες 


