
Εκδρομή στην Farma Moo 
 
Εργαστήριο Δεξιοτήτων: Ευ ζην 
 
Τίτλος: Ρούλα η Τροφούλα και η 
περιπέτειά της στον κόσμο της 
υγιεινής διατροφής. 
 
Δεξιότητες: κριτική σκέψη| έρευνα| 
παρατήρηση| συνεργασία 

1ο Νηπιαγωγείο Ραφήνας 





Με την εμπλοκή τους στην βιωματική 
δράση του φυτέματος οι μαθητές... 

 Έμαθαν να διακρίνουν τα διαφορετικά στάδια ανά-

πτυξης του σπόρου σε φυτό. 

 

 Αντιληφθήκαν ότι ο κύκλος της ζωής περιλαμβάνει 

αλλαγές σε διάφορα χαρακτηριστικά. 

 

 Έμαθαν να εμπλέκονται  στην πειραματική διαδικα-

σία και να διατυπώνουν υποθέσεις. 

 

 Ανέπτυξαν δεξιότητες παρατήρησης, έρευνας και 

κριτικής σκέψης. 




