
Άσκηση σεισμού 

 

Κάθε χρόνο πραγματοποιούμε, για παν ενδεχόμενο, άσκηση σεισμού στο σχολείο μας. Το 

σχέδιο εκκένωσης επικαιροποιείται, οι εκπαιδευτικοί ενημερώνονται και στη συνέχεια τα 

παιδιά, βάσει των επίσημων οδηγιών του Οργανισμού Αντισεισμικού Σχεδιασμού & 

Προστασίας  (https://oasp.gr/). 

Μετά από συζήτηση με τα παιδιά με τη συνδρομή πλούσιου εποπτικού υλικού, 

ακολούθησε άσκηση σεισμού. 

 

 

Ως σημείο συγκέντρωσης μετά το σεισμό ορίζεται συγκεκριμένο σημείο στην αυλή του 

σχολείου.  

Κι αφού οι μικροί/ μικρές  μαθητές/ μαθήτριες ακολούθησαν υποδειγματικά όλα τα 

βήματα του σχεδίου, έφτιαξαν και το σεισμοσπιτάκι τους! 

 

 

https://oasp.gr/


       

 

 

 


