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Project Ecobricking 

Οικολογική δόμηση 

Πρακτικές οδηγίες 
1. Συλλογή καθαρού και στεγνού πλαστικού 

 

2. Επιλογή μπουκαλιού/Γεμίζουμε μπουκάλια όγκου 1.5l. 

3. Εύρεση ξύλου για να σπρώχνουμε τα πλαστικά στο εσωτερικό του μπουκαλιού. 

Δεν χρησιμοποιούμε αιχμηρά αντικείμενα γιατί θα καταστρέψουν τα μπουκάλια. 

 

4. Δεν βάζουμε στο μπουκάλι  μέταλλο, γυαλί, χαρτί και βιοδιασπώμενο υλικό. 

 

5. Κόβουμε με ψαλίδι σκληρό και μαλακό πλαστικό σε κομματάκια και τα βάζουμε 

στο μπουκάλι, πιέζοντας με το στικ για να υπάρχει μεγάλη πυκνότητα. 

Ανακατέυουμε σκληρό και μαλακό πλαστικό για καλύτερο αποτέλεσμα! 

6. Αφού γεμίσουμε το μπουκάλι, το κλείνουμε με το καπάκι και το ζυγίζουμε για να 

εξασφαλίσουμε την ποιότητα. Τα γεμάτα μπουκάλια πρέπει να ζυγίζουν περίπου 

500γρ. Φροντίζουμε να μην είναι αραίο το πλαστικό μέσα στο μπουκάλι, αλλά ούτε 

να ξεχειλίζει το υλικό. 



 

7. Γράψτε με μόνιμο μαρκαδοράκι το όνομα του παιδιού στο μπουκάλι, ημερομηνία 

και βάρος! Έτσι θα γνωρίζουμε τα στοιχεία του ecobrick αλλά θα φαίνεται έμπρακτα 

η συμβολή του παιδιού στο Project! 

 

8. Φέρνουμε τα μπουκάλια στο σχολείο για να ξεκινήσει το χτίσιμο! 

 

Για περισσότερες πρακτικές πληροφορίες απευθυνθείτε στην υπεύθυνη νηπιαγωγό 

του συγκεκριμένου προγράμματος, κα Ευγενία Κορβέση ή επισκεφθείτε την 

ιστοσελίδα www.ecobricks.org  

Ευχαριστούμε πολύ για την συμβολή σας, 

ΣΔ 1ου Νηπιαγωγείου Παιανίας 

http://www.ecobricks.org/


 

 

 


