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 «Προστατέψτε το δάσος, είναι πηγή ζωής»



Λίγα λόγια για το εργαστήρι…

Σύμφωνα με το ΙΕΠ, «το παρόν πρόγραμμα ανήκει στη θεματική « Περιβάλλον και Εκπαίδευση για την 
Αειφόρο Ανάπτυξη» σύμφωνα με το Πρόγραμμα Σπουδών Νηπιαγωγείου (ΙΕΠ, 2014). Σύμφωνα με την 
σύγχρονη οπτική της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, η οποία αναγνωρίζεται ως Εκπαίδευση για την 
Αειφορία, το περιβάλλον δεν αντιμετωπίζεται απλώς ως πηγή γνώσης αλλά γίνεται κατανοητό ως 
σύστημα ισορροπιών και σχέσων και ο κεντρικός στόχος της είναι ο ενεργός πολίτης».

Βασικός σκοπός του προγράμματος είναι η ευαισθητοποίηση, η εκπαίδευση και η
αλλαγή συμπεριφοράς των μαθητών/τριών σε θέματα που αφορούν το περιβάλλον
και συγκεκριμένα στο δασικό οικοσύστημα. Τα δάση διαδραματίζουν σημαντικό
ρόλο στη μείωση του κινδύνου φυσικών καταστροφών, όπως πλημμύρες, ξηρασίες,
κατολισθήσεις και άλλα ακραία γεγονότα. Σε παγκόσμιο επίπεδο, τα δάση
μετριάζουν την κλιματική αλλαγή μέσω δέσμευσης άνθρακα, συμβάλλουν στην
ισορροπία οξυγόνου, διοξειδίου του άνθρακα και υγρασίας στον αέρα.



Διερεύνηση 
πρότερων 
γνώσεων.

Πώς φαντάζομαι 
ένα δάσος



«Γίνε Δέντρο»
Τα μέρη του δέντρου

Διαβάσαμε το βιβλίο «Γίνε 
δέντρο» και αφού 

επεξεργαστήκαμε το 
περιεχόμενο του, 

εστιάσαμε στα μέρη του 
δέντρου. Οι

μαθητές πραγματοποίησαν 
εικαστικό έργο

με τα μέρη του δέντρου. 
Κατόπιν,

ενθαρρύνθηκαν να 
αναγνωρίσουν και να

γράψουν όπως μπορούν 
τις αντίστοιχες

λέξεις.



«Το σποράκι ταξιδέυει…»
Ο κύκλος ζωής του δέντρου

Διαβάσαμε το βιβλίο «Το 
σποράκι

ταξιδεύει» του Eric Carle 
και εστιάσαμε στα 

στάδια του
κύκλου της ζωής του 

δέντρου. Στη
συνέχεια, τα παιδιά 
παροτρύνθηκαν να

αποτυπώσουν τα στάδια 
του κύκλου ζωής

του δέντρου.



Οι κίνδυνοι που απειλούν το δάσος
• Μιλήσαμε για τους 
κινδύνους που απειλούν 
το δάσος , με αφορμή το 
βιβλίο «Το μικρό λυκάκι 

φροντίζει το δάσος» . 
Στη συνέχεια , οι 
μαθητές και οι 

μαθήτριες  αποτύπωσαν 
εικαστικά ένα δάσος 

πριν και μετά την 
πυρκαγιά.





Μαθαίνουμε τα τηλέφωνα έκτακτης 
ανάγκης σε περίπτωση πυρκαγιάς



Τι μπορούμε να κάνουμε 
για να βοηθήσουμε το 

περιβάλλον

• Διαβάσαμε το βιβλίο «Ο Μπεν , 
η Μου και τα σκουπίδια», 
μάθαμε για την αξία της 

ανακύκλωσης και σκεφτήκαμε 
τρόπους για να προστατέψουμε 

το περιβάλλον. 
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