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Πρόγραμμα Καλλιέργειας 

Δεξιοτήτων 
 

Θεματική Υποθεματική Ανακύκλωση 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  
(που προτείνονται) 

ΝΗΠΙΟ-ΠΡΟΝΗΠΙΟ 

Τίτλος «Το κρατώ δεν το πετώ» 

 

Δεξιότητες στόχευσης 

του εργαστηρίου 

Σε επίπεδο γνώσεων: Να αντιληφθούν την αλληλεπίδραση του 
περιβάλλοντος με τις δραστηριότητες του ανθρώπου. Nα κατανοήσουν 
την  έννοια της ανακύκλωσης και πώς αυτή συνδέεται με την προστασία 
του περιβάλλοντος. Να αναγνωρίσουν ποια προϊόντα ανακυκλώνονται 
και να τα χρησιμοποιούν στην καθημερινότητά τους. Να εφαρμόζουν 
απλές πρακτικές ανακύκλωσης στην καθημερινή τους ζωή 
Σε επίπεδο δεξιοτήτων: Να αξιολογήσουν τη σημασία της ανακύκλωσης 
των υλικών καθημερινής χρήσης  για την προστασία του περιβάλλοντος. 
Να καλλιεργήσουν πνεύμα συνεργασίας, μεθοδικότητας και 
προγραμματισμού 
Σε επίπεδο στάσεων: Να αποκτήσουν θετική στάση και συμπεριφορά 
απέναντι στο περιβάλλον. Να ευαισθητοποιηθούν για το πρόβλημα των 
απορριμμάτων στο άμεσο περιβάλλον τους και στο σύγχρονο κόσμο. Να 
σταθούν κριτικά απέναντι στον καταναλωτικό τρόπο ζωής. Να 
αποκτήσουν ευαισθησίες απέναντι στα περιβαλλοντικά προβλήματα που 
θα τα βοηθήσουν να γίνουν συνειδητοποιημένοι και υπεύθυνοι  πολίτες 
με σεβασμό στο περιβάλλον. 

 

 
1ΟΕργαστήριο  

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

Διερεύνηση- Καταιγισμός Ιδεών 

Παρακολούθηση βιντεο  

https://www.google.com/search?client=firefox-b-

e&q=%CF%89%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%84%CE%B7%CE%BD

+%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7+%CE%B3%CE%B9%CE

%B1+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC#fpstate=ive&vld=cid:773f0fac,vid:HRTyuepfO08,st:0 

Πείραμα 1ο 

Θάβουμε φλούδες από μπανάνες-Επίσης θάβουμε καπάκια από μπουκάλια 

1 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=%CF%89%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%84%CE%B7%CE%BD+%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC#fpstate=ive&vld=cid:773f0fac,vid:HRTyuepfO08,st:0
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=%CF%89%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%84%CE%B7%CE%BD+%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC#fpstate=ive&vld=cid:773f0fac,vid:HRTyuepfO08,st:0
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=%CF%89%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%84%CE%B7%CE%BD+%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC#fpstate=ive&vld=cid:773f0fac,vid:HRTyuepfO08,st:0
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=%CF%89%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%84%CE%B7%CE%BD+%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7+%CE%B3%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%AC#fpstate=ive&vld=cid:773f0fac,vid:HRTyuepfO08,st:0
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Μετά από εύλογο χρονικό διάστημα δυο μηνών ανακαλύπτουμε ότι οι φλούδες από μπανάνες έχουν χαθεί –

τα καπάκια από πλαστικό είναι όμως εκεί. 
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2ο Εργαστήριο 

 

 

Τα σκουπίδια μας 

 
 

Αφού τα συλλέξουμε θα τα τοποθετήσουμε στο σωστό κάδο 
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Τοποθετούμε τα σκουπίδια σε διαφορετικούς κάδους. 
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Συλλέγουμε τα σκουπίδια που βρήκαμε στην αυλή μας και τα τοποθετούμε στους κάδους  
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Συζητάμε για τα αντικείμενα που ανακυκλώνονται και για όσα δεν ανακυκλώνονται. Ταξινομούμε τα εν 

λόγω αντικείμενα 
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3ο Εργαστήριο  

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

Κατασκευές- Δημιουργική Γραφή 

Τα παιδιά δημιουργούν και αυτοσχεδιάζουν 
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4ο Εργαστήριο 

Ανακύκλωση για να σώσουμε τη γη 
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Τα φυτά πηγή ζωής 
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Φύλλα Εργασίας (Τι ανακυκλώνουμε) 
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