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«Οι νερό… εξερευνθτζσ»   

Πρόγραμμα για το νερό 
 

 

Η πρόκλθςθ 
 Το 75% του ανκρϊπινου ςϊματοσ και το 75% του πλανιτθ μασ είναι νερό, ςτοιχεία που 
υποδθλϊνουν τθ ςθμαςία του για τθν ανκρϊπινθ ηωι και τθν ηωι του πλανιτθ μασ. Το αγακό 
αυτό κεωρείται δεδομζνο ενϊ δεν είναι. Και αυτό το κζμα περνάει ωσ εκπαιδευτικό μινυμα 
ςε κάκε παιδί. 
 

΢τόχοσ  
Tο εκπαιδευτικό πρόγραμμα αποςκοπεί ςτο να ζρκουν τα παιδιά να εξοικειωκοφν με τουσ 
Στόχουσ 6 και 12 για τθ Βιϊςιμθ Ανάπτυξθ, αναγνωρίηουν τθν ανάγκθ επίτευξθσ τθσ 
κακολικισ και ιςότιμθσ πρόςβαςθσ ςε αςφαλζσ και προςιτό πόςιμο νερό για όλουσ κακϊσ 
επίςθσ και τθ ςπουδαιότθτα τθσ βελτίωςθσ τθσ ποιότθτασ του νεροφ, μζςω τθσ μείωςθσ τθσ 
ρφπανςθσ, ςτοχεφοντασ ζτςι ςε μία πιο ποιοτικι ηωι για όλουσ. 
Να παρακινθκοφν, να προβλθματιςτοφν και να αντιδράςουν ! 
Το πρόγραμμα ςυμβάλλει ςτθ διαμόρφωςθ των υπεφκυνων πολιτϊν του αφριο. Μζςα από το 
πρόγραμμα τα παιδιά αναγνωρίηουν ωσ λφςεισ του περιβαλλοντικοφ και κοινωνικοφ 
προβλιματοσ τθν προςζγγιςθ ΢ωςτι Διαχείριςθ, Προςταςία του περιβάλλοντοσ, ΢θμαςία 
για τθ Βιοποικιλότθτα, κακϊσ και ενθμερϊνονται και ευαιςκθτοποιοφνται ςχετικά με τθ 
βιϊςιμθ ανάπτυξθ και ζναν τρόπο ηωισ ςε αρμονία με τθ φφςθ. 
Ο ςκοπόσ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ είναι να ειςάγουμε τουσ μακθτζσ τθσ πρωτοβάκμιασ 
εκπαίδευςθσ ςτουσ 17 Παγκόςμιουσ Στόχουσ τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ του ΟΗΕ, να τουσ 
ευαιςκθτοποιιςουμε με όραμα να διαμορφϊςουμε του Ενεργοφσ Πολίτεσ του Αφριο, οι 
οποίοι κα αναλάβουν δράςθ για τθ μεγάλθ αλλαγι ςτον πλανιτθ μασ μζχρι το 2030. 
Κάνει χριςθ διεκνϊν εκπαιδευτικϊν υλικϊν που διατίκενται ςτθν ελλθνικι εκπαιδευτικι 

κοινότθτα μζςω των διεκνϊν ςυνεργαςιϊν του Οργανιςμοφ μασ. 

Ενιςχφει τθ ςφνδεςθ τθσ εκπαιδευτικισ κοινότθτασ με το ςφνολο τθσ τοπικισ 

κοινωνίασ,αναπτφςςοντασ δράςεισ διάδραςθσ και κοινισ αντιμετϊπιςθσ των μεγάλων 

κοινωνικϊν & περιβαλλοντικϊν κεμάτων που προκφπτουν από τθν Agenda 2030 & τουσ 17 

Παγκόςμιουσ Στόχουσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ του ΟΗΕ  

Επιπλζον, τα παιδιά, μζςα από βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ, ανακαλφπτουν: 
 τισ ςπουδαίεσ ιδιότθτεσ του νεροφ  
 τισ μορφζσ και τον κφκλο του  
 τθν κατανομι του ςτο χϊρο και ςτο χρόνο 
 τθ ςθμαςία του για τθ βιοποικιλότθτα 
 τθ διαδρομι που ακολουκεί για να φτάςει ςτθ βρφςθ μασ 
 το νερό και τα προβλιματα ανά τον κόςμο 
 απλοφσ τρόπουσ για τθν εξοικονόμθςθ και προςταςία του 
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Επιμζρουσ ςτόχοι που εξυπθρετοφνται 

 Να ενιςχφςουν τθν κριτικι ικανότθτα και δθμιουργικότθτά τουσ. 

 Να καλλιεργιςουν ικανότθτα λιψθσ αποφάςεων. 

 Να αναπτφξουν πνεφμα ςυνεργαςίασ και υπευκυνότθτασ. 

 Να διατυπϊνουν ςυμπεράςματα και να ενκαρρφνονται ςτθ διεξαγωγι διαλόγου 

ςτθρίηοντασ τισ απόψεισ τουσ με επιχειριματα. 

 Να καλλιεργιςουν δεξιότθτεσ του νου (καταςκευζσ, δθμιουργίεσ) 

 Να ενιςχφςουν τισ δεξιότθτζσ τουσ ςτθ χριςθ των ψθφιακϊν μζςων.  

 
Προςδοκώμενα Μακθςιακά Αποτελζςματα: 
Οι μακθτζσ:  

 να κατανοιςουν το περιβάλλον ςτο οποίο ηουν φυςικό και τεχνθτό κακϊσ και τθν 
αλλθλεξάρτθςθ του ανκρϊπου με αυτό 

 να ενθμερωκοφν για τθ ςθμαςία του νεροφ και τθ ςωςτι  διαχείριςθ του μζςω τθσ 
βιωματικισ εκπαίδευςθσ, τθ διαδικαςία τθσ ζρευνασ και τθσ απόκτθςθσ τθσ γνϊςθσ 
μζςα από τθν εμπειρία 

 να αποκτιςουν οικολογικι ςυνείδθςθ, αςχολοφμενοι ατομικά και ομαδικά με κζματα 
που τουσ ενδιαφζρουν και τουσ απαςχολοφν ςτθν κακθμερινότθτά τουσ 

 να πιςτζψουν ότι θ αλλαγι προσ ζναν καλφτερο κόςμο είναι κάτι το εφικτό 
 να εμψυχϊςουμε τουσ μακθτζσ να γίνουν «οι ιρωεσ» αυτισ τθσ μεγάλθσ αλλαγισ και 

να αναλάβουν ενεργό ρόλο ςτθ χϊρα μασ 
 να βγουν από το ςτενό ςχολικό περιβάλλον και να γίνουν πρεςβευτζσ των 

Παγκόςμιων Στόχων ςτθν τοπικι κοινωνία. 

 
΢κεπτικό ανάπτυξθσ 
Το ςκεπτικό ανάπτυξθσ του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ περιλαμβάνει: 

 τθν παρουςίαςθ και ενθμζρωςθ πάνω ςτουσ 17 Παγκόςμιουσ Στόχουσ που κα 
Αλλάξουν τον Κόςμο 

 τθ διαδικαςία τροποποίθςθσ τθσ ςτάςθσ των μακθτϊν απζναντι ςτα μεγάλα 
προβλιματα του ςφγχρονου κόςμου και τθ δθμιουργία των Ενεργϊν Πολιτϊν. 

 
Η διαδικαςία ενεργοποίθςθσ τθσ μακθτικισ κοινότθτασ για τθ δθμιουργία των «θρϊων που 
κα αλλάξουν τον Κόςμο» βαςίηεται ςτα παρακάτω βιματα: 
 
Βιματα προσ τθν Ενεργοποίθςθ 
1. Σκζψου το κζμα,  
2. Συηιτθςζ το,  
3. Ονειρεφςου τθν αλλαγι,  
4. Γράψε για αυτό,  
5. Κάνε τζχνθ,  
6. Δράςε! Πάρε μζροσ ςε ενζργειεσ που κα φζρουν τθν αλλαγι 
 
Το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα: 
 
΢χεδιάςτθκε από τθν εκπαιδευτικι και επιςτθμονικι ομάδα του Βιωματικοφ Σχολείου, του 
εκπαιδευτικοφ τμιματοσ του QualityNet Foundation, εξειδικευμζνου Οργανιςμοφ ςτα κζματα 
τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ.  

http://www.qualitynetfoundation.org/
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Τλοποιείται από το Βιωματικό Σχολείο ςτα ςχολεία τθσ πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ.  
Αποτελεί μζροσ τθσ πρωτοβουλίασ In Action «Δθμιουργοφμε ζναν καλφτερο κόςμο» 
www.inactionforabetterworld.com, που προωκεί τθν εκπαίδευςθ, δζςμευςθ και 
ενεργοποίθςθ τθσ ελλθνικισ κοινωνίασ για τουσ 17 Παγκόςμιουσ Στόχουσ Βιϊςιμθσ 
Ανάπτυξθσ. Ζχει βραβευκεί ςτα European Sustainability Awards 2019, από τθν Ευρωπαϊκι 
Επιτροπι, ωσ το καλφτερο πρόγραμμα Μθ κερδοςκοπικοφ ςτθν Ευρϊπθ. 
 
 
Περιεχόμενο 
 Οι μακθτζσ -μζςα από ευχάριςτεσ βιωματικζσ, διακεματικζσ, ανακαλυπτικζσ, ομαδικζσ και 
ατομικζσ δραςτθριότθτεσ, δράςεισ και παιχνίδια- αντιλαμβάνονται τθ ςθμαςία και τθν αξία 
τθσ προςταςίασ του περιβάλλοντοσ και τθσ ορκισ διαχείριςθσ του νεροφ για τθν ποιότθτα 
τθσ ηωισ τουσ. Στθν προςπάκεια αυτι, αρωγόσ είναι οπτικό και ακουςτικό υλικό και 
βιωματικζσ δράςεισ. 
Επίςθσ, λαμβάνοντασ υπόψθ το γεγονόσ ότι το περιβάλλον είναι ζνα κζμα με πολλζσ πτυχζσ 
που άπτονται πολλϊν κεματικϊν ενοτιτων, το πρόγραμμα αυτό αναπτφςςεται μζςα από 
ποικίλα μακθςιακά αντικείμενα. 
Το υλικό για τον εκπαιδευτικό και τον μακθτι περιζχει: 

 οδθγόσ μακιματοσ, 
 φφλλα δραςτθριότθτασ, 
 οπτικοακουςτικό υλικό, 
 ςυνεργατικζσ βιωματικζσ δράςεισ.  
 Δικτυακά Παιχνίδια  

 
Ηλικιακζσ Ομάδεσ αναφοράσ του προγράμματοσ 
 Το υλικό αναφζρεται ςτθν Πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ. Ο εκπαιδευτικόσ ανάλογα με το 
επίπεδο και τισ ανάγκεσ τισ τάξθσ του μπορεί να αξιοποιιςει και προςαρμόςει τισ 
προτεινόμενεσ δραςτθριότθτεσ. 
 
Δομι Βιωματικοφ Προγράμματοσ  
για τα θλικιακά επίπεδα Νθπιαγωγείου και τάξεων Α’ , Β’ & Γ ΄Δθμοτικοφ  
 
Σε κάκε περίπτωςθ και ανάλογα με το θλικιακό επίπεδο ςτο οποίο απευκυνόμαςτε 
γίνεται προςαρμογι του λεκτικοφ και τθσ δομισ, ζτςι ϊςτε να ανταποκρινόμαςτε με τον 
καλφτερο δυνατό τρόπο ςτισ ανάγκεσ του κάκε επιπζδου.  
Η επιλογι των κεμάτων που αναπτφςςουμε ςτα προγράμματά μασ αποτελεί προϊόν ζρευνασ 
ςτθν εκπαιδευτικι κοινότθτα και ςυνάδει αφενόσ με τισ προτάςεισ των εκπαιδευτικϊν, που 
γνωρίηουν πολφ καλά τισ ανάγκεσ υποςτιριξθσ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ κακϊσ και τισ 
γενικότερεσ κοινωνικζσ ςυνκικεσ και αφετζρου με τισ υποδείξεισ τθσ επιςτθμονικισ 
κοινότθτασ και των ςφγχρονων δεδομζνων για τα κζματα τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ. 
Τα προγράμματά μασ υλοποιοφνται μζςα από ςυμμετοχικζσ ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ 
αξιοποιϊντασ τόςο τισ νζεσ τεχνολογίεσ όςο και τα εργαλεία τθσ βιωματικισ προςζγγιςθσ και 
ενεργθτικισ μάκθςθσ, όπωσ: κεατρικό παιχνίδι, δραματοποιιςεισ και αφθγιςεισ 
παραμυκιϊν, μουςικοχορευτικά δρϊμενα, κουκλοκεατρικζσ παραςτάςεισ, πρωτότυπα 
τραγοφδια & μουςικι για το κάκε πρόγραμμα, κινθτικά παιχνίδια, φφλλα εργαςίασ, 
ερωτθματολόγια και ζρευνεσ, δράςεισ  πεδίου, προβολζσ οπτικοφ υλικοφ. 
Το κάκε πρόγραμμα που υλοποιοφμε ςυνοδεφεται από αντίςτοιχο κεματικό υλικό με 
ενθμερωτικά κείμενα για το δάςκαλο & φφλλα δραςτθριότθτασ για τουσ μακθτζσ. 
Ταυτόχρονα, κάκε μακθτισ λαμβάνει αναμνθςτικό «δϊρο» με ςτόχο τθ διατιρθςθ των 
μθνυμάτων του προγράμματοσ. 

http://www.inactionforabetterworld.com/
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Δομι για το θλικιακό επίπεδο Α’: 
 
Τποςτθρικτικά Μζςα/ Τλικά:  

 Κοφκλα 

 Ιςτορία Κουκλοκεάτρου 

 Υφάςματα 

 Υλικά «ψαρζματοσ» 

 Κάρτεσ με ιδιότθτεσ 

 Τάπθτασ δραςτθριότθτασ 

 Υλικά πειραμάτων (Μπουκάλια, χρϊμα, χϊμα) 

 Αξεςουάρ κεατρικοφ παιχνιδιοφ 

 Εικόνεσ και κφβοι για παηλ 

 Μουςικι -Τραγοφδι 

 Δικτυακά παιχνίδια  
 
 
Δραςτθριότθτεσ:  
Ειςαγωγι ςτο κζμα με Κουκλοκζατρο 
Να μπουν τα παιδιά ςτο πνεφμα τθσ ςυνάντθςθσ και να δοκοφν τα πρϊτα ερεκίςματα και 
βαςικζσ πλθροφορίεσ ςχετικά με το νερό και τθ ςθμαςία του για τθ διατιρθςθ τθσ ηωισ ςτον 
πλανιτθ.  
 
Οι ιδιότθτεσ του νεροφ 
Να γνωρίςουν τα παιδιά τισ ιδιότθτεσ του νεροφ που το κάνουν τόςο πολφτιμο. Με ζνα 
γαλάηιο μακρφ πανί δθμιουργϊ μια λιμνοφλα. Τα παιδιά χωρίηονται ςε ομάδεσ και ςε κάκε 
ομάδα ηθτείται να «ψαρζψει» μια κατθγορία υλικϊν ςχετικϊν με το νερό από τθ λίμνθ. Τισ 
κάρτεσ που ψαρεφουν τισ βλζπουμε και τισ ςυηθτοφμε.  
 
Ο Κφκλοσ του Νεροφ  
Να γνωρίςουν τα παιδιά τον κφκλο του νεροφ. Εξθγοφμαι ςε τάπθτα ποια είναι θ διαδρομι 
του νεροφ και ςθματοδοτοφμε τα ςθμαντικά ςθμεία του κφκλου. Βλζπουμε τθν ανκρϊπινθ 
δραςτθριότθτα και τουσ τρόπουσ ρφπανςθσ και μόλυνςθσ του νεροφ. Παροτρφνουμε τα 
παιδιά να κάνουν με τα ςϊματά τουσ τον κφκλο του νεροφ.   
 
Ρφπανςθ νεροφ 
Να διαπιςτϊςουν τα παιδιά ότι το πρόβλθμα τθσ ρφπανςθσ του νεροφ δεν είναι τοπικό αλλά 
επθρεάηει άμεςα ςθμαντικζσ ποςότθτεσ νεροφ και ηωντανϊν οργανιςμϊν. Η δραςτθριότθτα 
αναπτφςςεται μζςα από απλά πειράματα. 
 
Εςφ εξοικονομείσ; 
Συηθτοφμε για τουσ τρόπουσ εξοικονόμθςθσ που μποροφμε να εφαρμόςουμε εμείσ οι ίδιοι 
ςτο ςπίτι μασ και ςτο χϊρο που κινοφμαςτε. Τα παιδιά χωρίηονται ςε ομάδεσ και τουσ 
δίνονται 9 κφβοι, με εικόνεσ ςε κάκε πλευρά των κφβων. Μοιράηεται ςε κάκε ομάδα από μια 
εικόνα και καλείται με τουσ κφβουσ τθσ να τθ φτιάξει. 
 
Εξοικονόμθςθ Νεροφ 
Να βιϊςουν τα παιδιά τι ςθμαίνει ςπατάλθ νεροφ και τι εξοικονόμθςθ νεροφ. Πρόκειται για 
κινθτικό παιχνίδι / παιχνίδι αυτοςχεδιαμοφ.  
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Δομι για το θλικιακό επίπεδο Β’: 
 
Τποςτθρικτικά Μζςα/ Τλικά:  

 Προβολζασ/υπολογιςτισ 

 Παρουςίαςθ 

 Υφάςματα 

 Υλικά «ψαρζματοσ» 

 Κάρτεσ με ιδιότθτεσ 

 Επιδαπζδιοσ Τάπθτασ δραςτθριότθτασ 

 Υλικά πειραμάτων (Μπουκάλια, χρϊμα, χϊμα) 

 Αξεςουάρ κεατρικοφ παιχνιδιοφ 

 Μουςικι 
 
Δραςτθριότθτεσ:  
Καταιγιςμόσ ιδεών 
Να μπουν τα παιδιά ςτο πνεφμα τθσ ςυνάντθςθσ και να δοκοφν τα πρϊτα ερεκίςματα και 
βαςικζσ πλθροφορίεσ ςχετικά με το νερό και τθ ςθμαςία του για τθ διατιρθςθ τθσ ηωισ ςτον 
πλανιτθ.  
 
Οι ιδιότθτεσ του νεροφ 
Να γνωρίςουν τα παιδιά τισ ιδιότθτεσ του νεροφ που το κάνουν τόςο πολφτιμο. Με ζνα 
γαλάηιο μακρφ πανί δθμιουργϊ μια λιμνοφλα. Τα παιδιά χωρίηονται ςε ομάδεσ και ςε κάκε 
ομάδα ηθτείται να «ψαρζψει» μια κατθγορία υλικϊν ςχετικϊν με το νερό από τθ λίμνθ. Τισ 
κάρτεσ που ψαρεφουν τισ βλζπουμε και τισ ςυηθτοφμε.  
 
Ο Κφκλοσ του Νεροφ  
Να γνωρίςουν τα παιδιά τον κφκλο του νεροφ. Εξθγοφμαι ςε τάπθτα ποια είναι θ διαδρομι 
του νεροφ και ςθματοδοτοφμε τα ςθμαντικά ςθμεία του κφκλου. Βλζπουμε τθν ανκρϊπινθ 
δραςτθριότθτα και τουσ τρόπουσ ρφπανςθσ και μόλυνςθσ του νεροφ.     
 
Σο πρόβλθμα του ευτροφιςμοφ 
Να βιϊςουν τα παιδιά το πρόβλθμα τθσ ρφπανςθσ του νεροφ, μζςω τθσ βαςικισ ζνδειξθσ 
φπαρξισ τθσ, του ευτροφιςμοφ. Πρόκειται για κινθτικό παιχνίδι.  
      
Ρφπανςθ νεροφ 
Να διαπιςτϊςουν τα παιδιά ότι το πρόβλθμα τθσ ρφπανςθσ του νεροφ δεν είναι τοπικό αλλά 
επθρεάηει άμεςα ςθμαντικζσ ποςότθτεσ νεροφ και ηωντανϊν οργανιςμϊν, κακϊσ επίςθσ και 
να καταλάβουν τθ ςπουδαιότθτα τθσ βελτίωςθσ τθσ ποιότθτάσ του, μζςω τθσ μείωςθσ τθσ 
ρφπανςθσ, ςτοχεφοντασ ζτςι ςε μία πιο ποιοτικι ηωι για όλουσ. Η δραςτθριότθτα 
αναπτφςςεται μζςα από απλά πειράματα. 
 
Από τθν πθγι ςτο ποτιρι μασ  
Να μάκουν τα παιδιά το δρόμο και τισ διαδικαςίεσ που ακολουκεί το νερό μζχρι να ανοίξουμε 
τθ βρφςθ μασ κακϊσ επίςθσ και να αναγνωρίςουν τθν ανάγκθ επίτευξθσ τθσ κακολικισ και 
ιςότιμθσ πρόςβαςθσ ςε αςφαλζσ και προςιτό πόςιμο νερό για όλουσ. Με τθν υποςτιριξθ 
οπτικοφ υλικοφ δείχνουμε τθ διαδρομι από του νεροφ για το ςπίτι μασ. Συηθτοφμε για τουσ 
τρόπουσ εξοικονόμθςθσ που μποροφμε να εφαρμόςουμε εμείσ οι ίδιοι ςτο ςπίτι μασ και ςτο 
χϊρο που κινοφμαςτε.   
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Εξοικονόμθςθ Νεροφ 
Να βιϊςουν τα παιδιά τι ςθμαίνει ςπατάλθ νεροφ και τι εξοικονόμθςθ νεροφ. Πρόκειται για 
κινθτικό παιχνίδι / παιχνίδι αυτοςχεδιαμοφ.  
 

Αναλυτικόσ Οδθγόσ Τλοποίθςθσ  
Ο Αναλυτικόσ Οδθγόσ Υλοποίθςθσ του προγράμματοσ βρίςκεται αναρτθμζνοσ ςτθν 
πλατφόρμα www.inactionforabetterworld.com και αποτελείται από τα παρακάτω 
περιεχόμενα  
 

Τλικό εκπαιδευτικοφ,  
 
Αναλυτικόσ Οδθγόσ Τλοποίθςθσ του προγράμματοσ αναλόγωσ θλικιακοφ επιπζδου  
(προ νιπιο -νιπιο, Α, Β,Γ Δθμοτικοφ) 
 
Τλικό Σεκμθρίωςθσ  
Ενθμερωτικό υλικό & ζρευνεσ, Πθγζσ,Βιβλία 
 

Τποςτθρικτικά Μακθςιακά Αντικείμενα  

Φφλλα με δραςτθριότθτεσ  
Ανάπτυξθ δραςτθριοτιτων αναλόγωσ κεματικισ προςζγγιςθσ & θλικιακοφ επιπζδου 
Παραμφκι 
Ανάπτυξθ παραμυκιοφ με τουσ ιρωεσ του νεροφ  
Παρουςίαςθ  
Συνολικι προςζγγιςθ ςτο κζμα με παρουςίαςθ powerpoint  
Μουςικι & Σραγοφδι  
Ανάπτυξθ μουςικοχορευτικισ δραςτθριότθτασ με τθν υποςτιριξθ πρωτότυπου τραγουδιοφ  
Επιδαπζδιοσ Σάπθτασ & Επιτραπζηιο παιχνίδι  
Αφίςα Σάξθσ   
Αξιολόγθςθ: Φόρμα αξιολόγθςθσ δραςτθριότθτασ από τον εκπαιδευτικό 
 
Τλικό μακθτι 
Αναμνθςτικό δώρο  
Αναμνθςτικόσ ζπαινοσ ςυμμετοχισ ςτο πρόγραμμα  
 
 

https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9
%ce%ba%ce%ac-
%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%
80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-
nipia-pronipia/  
 
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9
%ce%ba%ce%ac-
%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%
80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-
abc-dimotikou/  
 
 

http://www.inactionforabetterworld.com/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-nipia-pronipia/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-nipia-pronipia/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-nipia-pronipia/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-nipia-pronipia/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-nipia-pronipia/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-abc-dimotikou/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-abc-dimotikou/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-abc-dimotikou/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-abc-dimotikou/
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/nero-exereynites-abc-dimotikou/


 

 8 

8 

Τποςτιριξθ Εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ  
Δίκτυο ΢χολείων  
Μζςω τθσ θλεκτρονικισ πλατφόρμασ, www.inactionforabetterworld.com τα ςχολεία ζχουν 
τθ δυνατότθτα επικοινωνίασ των ζργων/δθμιουργιϊν/υλικϊν από τθν υλοποίθςθ του 
προγράμματοσ, αποτελϊντασ κετικό παράδειγμα και για άλλεσ ομάδεσ που ενδιαφζρονται 
για τθ ςυγκεκριμζνθ κεματικι τθσ ιςορροπθμζνθσ διατροφισ και ςωματικισ δραςτθριότθτασ. 
 
Ενθμζρωςθ/εκπαίδευςθ εκπαιδευτικών 
Είναι ςθμαντικι θ ενθμζρωςθ του εκπαιδευτικοφ πάνω ςτα κζματα τθσ προςταςίασ του 

περιβάλλοντοσ και τθσ ορκισ διαχείριςθσ του νεροφ. Η ενθμζρωςθ αυτι προςφζρεται 

αναλφτικά μζςω του υλικοφ του προγράμματοσ, τόςο μζςω του κεωρθτικοφ υλικοφ όςο και 

των άρκρων.  

 
Γραμμι υποςτιριξθσ   
Με ςτόχο τθν υποςτιριξθ προσ τον εκπαιδευτικό χριςτθ των εκπαιδευτικϊν υλικϊν & 
προγραμμάτων, ο Οργανιςμόσ μασ διατθρεί γραμμι βοικειασ τθλεφωνικισ και θλεκτρονικισ 
υποςτιριξθσ με εκαπιδευτικό προςωπικό, με ςτόχο τθ ςυνεργαςία ςε επίπεδο υλοποίθςθσ, τθ 
διάδραςθ αλλά και τθν ανατροφοδότθςθ. 
 
 
Η αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 
Η αξιολόγθςθ είναι πολφ ςθμαντικι εκπαιδευτικι διαδικαςία, που ςτόχο ζχει να 
προςδιορίςει το αποτζλεςμα τθσ δραςτθριότθτασ ςε ςχζςθ με τουσ ςτόχουσ τουσ οποίουσ 
αυτι επιδιϊκει και τθν καταλλθλότθτα των μζςων και μεκόδων που χρθςιμοποιικθκαν για 
τθν επίτευξθ τουσ. Μζςω τθσ αξιολόγθςθσ αφενόσ εκτιμάται θ αποτελεςματικότθτα τθσ 
εκπαιδευτικισ πρακτικισ και αφετζρου επιδιϊκεται θ βελτίωςθ των μακθςιακϊν 
αποτελεςμάτων. Οι άξονεσ και τα κριτιρια αξιολόγθςθσ προκφπτουν από τουσ ςτόχουσ που 
αρχικά τζκθκαν και από το βακμό επίτευξισ τουσ. 
  
 Στθ ςυνζχεια παρατίκενται ενδεικτικζσ ερωτιςεισ αξιολόγθςθσ-επίτευξθσ των ςτόχων του 
προγράμματοσ από τον ίδιο τον εκπαιδευτικό: 

 Επιτεφχκθκαν όλοι οι ςτόχοι του προγράμματοσ; 

 Υπιρξαν ςτόχοι που δεν επιτεφχκθκαν; Ποιοι ιταν αυτοί και γιατί δεν επιτεφχκθκαν; 

 Χρειάςτθκε να αλλάξουν κάποιοι ςτόχοι; Ποιοι ιταν αυτοί; 

 Ποιεσ δραςτθριότθτεσ ιταν οι πιο ενδιαφζρουςεσ για τα παιδιά; 

 Αξιοποιικθκαν πθγζσ και εξωτερικοί φορείσ; 

 Υπιρξε ζρευνα πεδίου; 

 Προτάςεισ βελτίωςθσ; 
 
Η παρακολοφκθςθ τθσ αποτελεςματικότθτασ του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ από τον 
Οργανιςμό ωσ υλικό αλλά και ωσ μζκοδοσ παρζμβαςθσ και αλλαγισ νοοτροπίασ 
πραγματοποιείται μζςα από ερωτθματολόγιο αξιολόγθςθσ του εκπαιδευτικοφ. Επίςθσ, 
καταγράφονται τα ςχόλια κετικά ι αρνθτικά των εκπαιδευτικϊν που υλοποίθςαν το 
πρόγραμμα, κακϊσ και θ αρικμθτικι ςυμμετοχι ςε ετιςια βάςθ. 

http://www.inactionforabetterworld.com/

