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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Σφλλογοσ Ιδιωτϊν Παιδιάτρων Περιφζρειασ Ηπείρου ςτα πλαίςια 

ενθμερωτικϊν εκδθλϊςεων προσ το κοινό ςχετικά με τθν προάςπιςθ 

τθσ Υγείασ  των Παιδιϊν διοργανϊνει τθν 1θ  Επιςτθμονικι Εκδιλωςθ με 

κζμα  

 

<< Παχυςαρκία κατά την Παιδική και Εφηβική ηλικία. 

Αίτια- Επιπτώςεισ και Αντιμετώπιςη>> 

Η εκδιλωςθ κα πραγματοποιθκεί το Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2023, 

ςτισ 18.30, ςτα Παλιά Σφαγεία. 

 

Το κζμα κα παρουςιαςκεί από διακεκριμζνουσ ομιλθτζσ και κα 

ακολουκιςει ςυηιτθςθ με το κοινό.    

Ε.Χαρμανδάρη , Κακθγιτρια Παιδιατρικισ – Παιδιατρικισ 

Ενδοκρινολογίασ. MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK).  

A. Κυρκιλή, Διαιτολόγοσ- Διατροφολόγοσ. MSc, Υποψιφια Διδάκτωρ 

και Επιςτθμονικι Συνεργάτθσ Χαροκοπείου Πανεπιςτθμίου.  

DR G. Vavetsis, Clinical Exercise Physiologist, Post-Rehabilitation 

Specialist, Sports Performance Coach. 

 


