
 

Επιμορφώσεις εκπαιδευτικών 
 

Σχολικό έτος 2021-22  
 

8 -09- 2021   

Διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο από την Συντονίστρια 

Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ60, ΠΕΚΕΣ Ηπείρου κα.  Αικατερίνη Νταμάνη με 

θέμα:. 

1.Εργαστήρια Δεξιοτήτων (σχέδιο δράσης σχολικής μονάδας - 

τμήματος, ανάλυση SWOT) 

2. Σύγχρονες μέθοδοι διδασκαλίας  - portfolio μαθητή 

3. Εφαρμογή της πιλοτικής δράσης (παραδείγματα, ερωτήσεις και 

απαντήσεις) 

 

 5-10-2021  
 

Έναρξη της Α΄ Φάσης της εξ αποστάσεως ασύγχρονης επιμόρφωσης των 

Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου και των εκπαιδευτικών ΠΕ06 & ΠΕ60 

για την Εισαγωγή της Αγγλικής Γλώσσας στο Νηπιαγωγείο στο πλαίσιο 

του Προγράμματος ΕΑΝ 

 

 15-11-2021  
 
Το ΠΕ.Κ.Ε.Σ Ηπείρου σε συνεργασία με το ΠΕ.Κ.Ε.Σ Πελοποννήσου 

διοργανώσε διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο, συνολικής 

διάρκειας 12 ωρών,  για τους Εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης των οικείων Περιφερειακών Διευθύνσεων, όλων των 

ειδικοτήτων (ΠΕ60, ΠΕ70, ΠΕ61, ΠΕ71, ΠΕ05, ΠΕ06, ΠΕ07, ΠΕ08, ΠΕ11, 

ΠΕ79, ΠΕ86,  ΠΕ91.01, ΠΕ91.02), με θέμα:  



“ Συνεκπαίδευση- Συμπερίληψη και Διαφορετικότητα: ενταξιακές 
διδακτικές τεχνικές ” 

Θα διεξαχθεί διαδικτυακά  ως εξής: 
1.  15 Νοεμβρίου 2021  με θέμα: “Οι δυνατότητες και οι δυσχέρειες 

των νηπίων και παιδιών με αναπηρία/ ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες”. 

2.  23 Νοεμβρίου 2021 με θέμα: “Πρώιμη παρέμβαση, 
συνεκπαίδευση- συμπερίληψη” 

3. 29 Νοεμβρίου 2021 με θέμα: “Διδακτικές τεχνικές που 
διευκολύνουν τις διαδικασίες μάθησης στο πλαίσιο της 
λειτουργίας του Σχολείου 
 

22-11-2021  
 
«Μουσική και συναισθηματική επάρκεια των παιδιών στο 
νηπιαγωγείο». 
 
Διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο από τη Συντονίστρια Εκπ/κού 
Έργου ΠΕ60 κ. Νταμάνη Αικατερίνη, με κεντρικό ομιλιτή τον καθηγητή 
Παν/μίου Ιωαννίνων κ. Θεοχάρη Ράπτη. 

 
1 -12 -2021 και 6-12-2021  
 

«Η διαχείριση του πένθους στη σχολική κοινότητα» 

Το διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο  οργανώθηκε από το ΠΕ.Κ.Ε.Σ 
Ηπείρου  για τους Εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης της Περιφερειακής Εκπαίδευσης Ηπείρου όλων των 
κλάδων και ειδικοτήτων 

 Το  διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο  πραγματοποιηθηκε με τους 

παρακάτω εισηγητές :  

  1 Δεκεμβρίου 2021 ,κ. Σιαφάκα Βασιλική, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Τμήμα Λογοθεραπείασ, Πανεπιςτήμιο Ιωαννίνων  

 6 Δεκεμβρίου 2021 κα. Βαβέτση Σοφία, ΕΔΙΠ Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
 

 



 
2-12-2022 

« Ο ρόλος της συνεργασίας σχολείου με τους γονείς προσφύγων 

μαθητών, στην ενσωμάτωσή τους στο σχολικό περιβάλλον- 

Διαπολιτισμική ικανότητα των εκπαιδευτικών ». 

Το επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας τριών ωρών  πραγματοποιήθηκε 

διαδικτυακά,  που διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   

Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων με εισηγήτρια 

την κ. Σκαργιώτη Μαρία ,συντονίστρια εκπαίδευσης προσφύγων 

μαθητών Αστικού Ιστού, στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για 

την ενδοσχολική επιμόρφωση. 
 

13-12- 2021 
 
«Γλωσσικές απεικονίσεις των παιδιών προσφύγων στα κείμενα της 
δημόσιας σφαίρας και η εκπαιδευτική διάσταση» 

 
Η επιμορφωτική δράση οργανώθηκε από τη Συντονίστρια 
Εκπαιδευτικού Έργου Αικατερίνη Νταμάνη, σε συνεργασία με την 
Αναπληρώτρια καθηγήτρια Γλωσσολογίας και Ελληνικής Γλώσσας κ. Ν. 
Τσιτσανούδη-Μαλλίδη και το Εργαστήριο Μελέτης Κοινωνικών 
Θεμάτων, ΜΜΕ και Εκπαίδευσης του Παιδαγωγικού Τμήματος 
Νηπιαγωγών, Σχολής Επιστημών Αγωγής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων .  

20-12-2021  
Ημερίδα «Ένταξη των Μουσείων στη Σχολική εκπαίδευση» 
Η ημερίδα διοργανώθηκε στο πλαίσιο του ευρωπαικού έργου 
ERASMUS+ “Museschools - Integration of Museums into school 
Education”και είχε ως στόχο να παρουσιάσει τις δράσεις του 
προγράμματος ,τον εκπαιδευτικό οδηγό και τα σχέδια μαθημάτων που 
αναπτύχθηκαν. 

19 -01 - 2022 έως και 31 -03-  2022 
 

Η Κοσμητεία της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων σε συνεργασία με το Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Παιδιών και Εφήβων της Ψυχιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων, την Περιφερειακή Διεύθυνση Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης 



Ηπείρου και το Περιφερειακό Κέντρο Εκπ/κού Σχεδιασμού (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) 

Ηπείρου, διοργάνωσαν για το σχολικό έτος 2021-2022, το διαδικτυακό 

σεμινάριο (ομάδες συζήτησης) με τίτλο «Σκέψεις και προ(σ)κλήσεις. 

Σκεφτόμαστε για/με τα παιδιά…»  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΜΙΛΙΩΝ  

 

 19 Ιανουαρίου 2022: “Πανδημία και επιθετικότητα μέσα 

στην οικογένεια: τι ανέσυρε ο COVID-19; Εισηγητής κ. Λήδα 

Αναγνωστάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια, ΕΚΠΑ 

 

 3 Φεβρουαρίου 2022: “Το στίγμα στην ψύχωση και οι 

συνέπειές του” Εισηγητής κ. Πέτρος Πετρίκης, Επίκουρος 

Καθηγητής Ψυχιατρικής, Π.Ι. 

 17 Φεβρουαρίου 2022 :“Σχολικός εκφοβισμός και 

ανθεκτικότητα την περίοδο της πανδημίας” Εισηγητής κ. 

Θεόδωρος Γιοβαζολιάς, Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 3 Μαρτίου 2022:“Μικρά παιδιά και οικογένεια στην 

πανδημία”,   

Εισηγητής κ. Έφη Λάγιου-Λιγνού, Πρόεδρος της Ελληνικής 

Εταιρείας Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας Παιδιών και 

Εφήβων 

 

 17 Μαρτίου 2022 : “Ευαλωτότητα, ανθεκτικότητα, 

συμπεριφορές         εκδραμάτισης και ψυχοπαθολογία σε 

ανήλικους πρόσφυγες και μετανάστες, που φιλοξενούνται 

σε δομές της Ηπείρου”. Εισηγητής κ. Νικόλαος Τζιάκης, 

Παιδοψυχίατρος, Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Παιδιών και Εφήβων Ιωαννίνων  

 31 Μαρτίου 2022: “Η επιστροφή στα σχολεία μετά τον 

COVID - προκλήσεις και προβληματισμοί”.Εισηγητής  κ. 

Κωνσταντίνος Κώτσης, Επίκουρος Καθηγητής 

Παιδοψυχιατρικής. 

 

24 -01- 2022  



«Η εκπαιδευτική  ρομποτική στο Νηπιαγωγείο, το ρομποτάκι Bee-

Bot.» 

 Το διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο πραγματοποιείται από τη 

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ60, Αικατερίνη Νταμάνη, σε 

συνεργασία με τον ΣΕΕ ΠΕ 83 του ΠΕΚΕΣ Ηπείρου,   κ.  Παδιώτη 

Ιωάννη. 

31-01-2022 

« Διαχείριση σχέσεων και συναισθημάτων εκπαιδευτικών και 

μαθητών σε καιρό πανδημίας» 

Το επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας τριών ωρών  πραγματοποιήθηκε 

διαδικτυακά,  που διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   

Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων και 

διοργανώθηκε  στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για την 

ενδοσχολική επιμόρφωση.  

Εισηγητής ο κος Κούτρας Βασίλειος, Καθηγητής  Αγωγής Υγείας 

Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών Ιωαννίνων 

 

31-01-2022 
 

Έναρξη της Β΄ Φάσης της εξ αποστάσεως ασύγχρονης επιμόρφωσης των 
Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου και των εκπαιδευτικών ΠΕ06 & ΠΕ60 
για την Εισαγωγή της Αγγλικής Γλώσσας στο Νηπιαγωγείο στο πλαίσιο 
του Προγράμματος ΕΑΝ. 
 

7 -02- 2022 

«Η επεκτατική μάθηση στην εκπαίδευση STEAM». 

Εξ αποστάσεως επιμορφωτική δράση που διοργανώθηκε από τη  
Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ60, του ΠΕΚΕΣ Ηπείρου κα  
Αικατερίνη Νταμάνη , σε συνεργασία με τη Συντονίστρια Εκπαιδευτικού 
Έργου ΠΕ60, του ΠΕΚ.Ε.Σ Πελοποννήσου καΜιχαλίτσα Παντελέων.  
Επιμορφωτές του σεμιναρίου: 



 Καθ. Κατερίνα Πλακίτση, Καθηγήτρια της Διδακτικής των 
Φυσικών Επιστημών και Πρόεδρος του Παιδαγωγικού Τμήματος 
Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 Δρ. Ελένη Κολοκούρη, ΕΔΙΠ, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 Δρ. Αθηνά Κορνελάκη, Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Υπότροφος 
ΙΚΥ, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.        

      

10-02-2022 
 
«Καινοτόμα Εκπαιδευτικά προγράμματα στο Νηπιαγωγείο» 

 

Το διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας τριών ωρών 

διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   

Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων στο πλαίσιο των επιμορφωτικών 

δράσεων για την ενδοσχολική επιμόρφωση,  
Εισηγητές  :Κονετάς Δημήτριος Συντονιστής στην Ήπειρο των 
προγραμμάτων «Ενεργώ ως πολίτης», «Νοιάζομαι & Δρω» «Εγώ και Εσύ 
Μαζί», «Κι αν ήσουν εσύ;» 
 Βάσση Χριστίνα Νηπιαγωγός ΠΕ 60 

    

12-02-2022   

Ημερίδα με θέμα:  

«Φαινόμενα βίας στη σχολική κοινότητα: Αντιμετώπιση, Πρόληψη, 
Ερμηνεία». Η ημερίδα αυτή συνδιοργανώθηκε , έπειτα από απόφαση 
των Ολομελειών τους, είκοσι δύο από τα είκοσι τέσσερα Περιφερειακά 
Κέντρα Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) της χώρας  Βασικό στόχο 
της εκδήλωσης αποτελεί η συνεισφορά στη συζήτηση για τις 
εκδηλώσεις βίας που προβληματίζουν έντονα την εκπαιδευτική 
κοινότητα αλλά και η συνακόλουθη υποστήριξη των σχολικών μονάδων, 
στην πρόληψη και την αντιμετώπιση αυτών των φαινομένων. 
 

26-02-2022  και 21-03-2022  
 

«Διερευνητική Μάθηση και Φύση  » 

 

Το επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας τεσσάρων ωρών  



πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά και διοργανώθηκε από το σχολείο μας 

και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας 

Ιωαννίνων με εισηγήτρια την κ. Παπαδοπούλου Πηνελόπη ,  

Καθηγήτρια Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών Δ.   Μακεδονίας  

,στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για την ενδοσχολική 

επιμόρφωση. 

 
 

16-03-2022 
 

 «Η Ιστοριογραμμή ως παιδαγωγική προσέγγιση και διδακτική 
μέθοδος σε θέματα για το Περιβάλλον και την Αειφορία»  
 
Η επιμορφωτική δράση συνδιοργανώθηκε από τη ΣΕΕ Εκπαίδευσης για 
την Αειφορία του ΠΕΚΕΣ Αν. Μακεδονίας και Θράκης  Άννα 
Αφεντουλίδου με τον/τιςΣΕΕ Εκπαίδευσης για την Αειφορία Θωμά Λώλη 
(ΠΕΚΕΣ Ηπείρου), Χριστίνα Παπαζήση (2ο ΠΕΚΕΣ Αττικής & τμήμα 
5ουΠΕΚΕΣ Αττικής) και Αδαμαντία Φατσέα (1ου & 2ου ΠΕΚΕΣ Ν. 
Αιγαίου)  
 

18-03-2022  
 
«Διαχείριση Ιστολογίου του Πανελλήνιου Σχολικού Δικτύου» 

 
Το επιμορφωτικό σεμινάριο πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά   
διαδικτυακά, διάρκειας 2 ωρών και διοργανώθηκε από το σχολείο μας 
και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας 
Ιωαννίνων με εισηγητή τον κ. Μπασούνα Αθανάσιο ΣΕΕ 

Πληροφορικής ΠΕ86  Ηπείρου στα πλαίσια των επιμορφωτικών 
δράσεων για την ενδοσχολική επιμόρφωση.   

 

22-03-2022 

 
«Αξιοποίηση του διαδραστικού πίνακα στην εκπαιδευτική 
διαδικασία» 
 
Το επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας δύο  ωρών 
πραγματοποιήθηκε δια ζώσης και διοργανώθηκε από το σχολείο μας 
και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας 



Ιωαννίνων  , στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για την 
ενδοσχολική επιμόρφωση. 
 
23-03-2022 
 
     «Δημιουργία Animated Drawings-Κινούμενες Ζωγραφιές, 

Δημιουργία βίντεο στο vimeo, Δημιουργία βίντεο με Power 

point». 

Το επιμορφωτικό σεμινάριο πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά  

διάρκειας 3 ωρών και διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   

άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων   με 

εισηγήτρια την κ. Κατσαρού Βασιλική, MSc, Επιμορφώτρια ΤΠΕ Β’ 

Επίπεδο, στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για την 

ενδοσχολική επιμόρφωση. 

28-03-2022  

 
"eTwinning & Εργαστήρια Δεξιοτήτων: Συνεργατικές Δράσεις για την 
Καλλιέργεια Γνώσεων, Δεξιοτήτων και Ικανοτήτων". 
Φορείς υλοποίησης είναι το Ινστιτούτο Τεχνολογίας Υπολογιστών και 
Εκδόσεων (ΙΤΥΕ) 'ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ", ο Εθνικός Οργανισμός Υποστήριξης 
eTwinning και το Υπουργείο Παιδείας 
που οργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   
της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων 
 

5-04-2022 
« Διαφοροποιημένη μάθηση και διδασκαλία στην εκπαιδευτική 

διαδικασία» 

 Το επιμορφωτικό σεμινάριο  διάρκειας δύο ωρών πραγματοποιήθηκε 
διαδικτυακά, και διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   
Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων με εισηγήτρια 
την κ. Στράτη Παναγιώτα ,Διδάκτορα Παιδαγωγικού Τμήματος 
Νηπιαγωγών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, στο πλαίσιο των 
επιμορφωτικών δράσεων για την ενδοσχολική επιμόρφωση. 
 

14-04-2022 
 

«  Σχέσεις εκπαιδευτικών με τους γονείς». 



 
 Το επιμορφωτικό σεμινάριο  διάρκειας τριών ωρών πραγματοποιήθηκε 
διαδικτυακά , και διοργανώθηκε από το σχολείο μας και   από   άλλα   
Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων με εισηγήτρια 
την κ. Νταμάνη Αικατερίνη Συντονίστρια εκπαιδευτικού έργου ΠΕ 60 
,ΠΕΚΕΣ Ηπείρου, στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων για την 
ενδοσχολική επιμόρφωση. 
 

Απρίλιος –Μάιος  

"Η ένταξη των μαθητών/μαθητριών με προσφυγικό/μεταναστευτικό 

υπόβαθρο στο ελληνικό σχολείο και η διδασκαλία της ελληνικής ως 

δεύτερης γλώσσας" 

Το εισαγωγικό εργαστήριο για εκπαιδευτικούς που υποδέχονται στα 

σχολεία τους μαθητές/μαθήτριες πρόσφυγες από την Ουκρανία, 

διάρκειας τεσσάρων (4) ωρών,οργανώθηκε από το Αυτοτελές Τμήμα 

Συντονισμού και Παρακολούθησης της Εκπαίδευσης Προσφύγων του 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων, το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής και το γραφείο της UNICEF στην Ελλάδα. 

 
 

4-05 2022 
 
Τηλεδιάσκεψη  παρέμβαση σε  γονείς και εκπαιδευτικούς με θέμα  
« Ασφάλεια στο διαδίκτυο» στο πλαίσιο των δράσεων του τμήματος 
Πρόληψης και Ευαισθητοποίησης του Οργανισμού « Το Χαμόγελο του 
παιδιού» 
 

4-05-2022 

Ενδοσχολική επιμόρφωση εκπαιδευτικών ,3ωρών, που οργανώθηκε 

από το σχολείο μας και από άλλα Νηπιαγωγεία της άλλα   Νηπιαγωγεία   

της   Περιφερειακής   Ενότητας Ιωαννίνων με θέμα ‘ Σχολείο 4.0 

STEMκαι κωδικοποίηση προς το σχολείο του Μέλλοντος» 

Εισηγ;hτρια η κ. Τάλλου Επιμορφώτρια εκπαιδευτικής ρομποτικής του 

eTwinning  



6-05-2022 
 
Ενδοσχολική επιμόρφωση εκπαιδευτικών ,δύο ωρών, που οργανώθηκε 

από το σχολείο μας ,με θέμα « Καινοτόμες διασχολικές συμπράξεις στο 
πλαίσιο της υλοποίησης προγραμματιστικών δραστηριοτήτων στο 
Νηπιαγωγείο CODEWEEK4ALL»  
Εισηγήτρια κ.Μαρία Τοπολιάτη Πρεσβευτής Scientix,Πρεσβευτής WRO, 
Μέντορας Αειφόρων Ελληνικών Σχολείων. 
 

9-05-2022 
 
Ενδοσχολική επιμόρφωση εκπαιδευτικών ,δύο ωρών που οργανώθηκε 

από το σχολείο μας και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   

Ενότητας Ιωαννίνων με θέμα «Διδακτικές Προσεγγίσεις με στόχο τη 

μετάβαση από το Νηπιαγωγείο στο Δημοτικό» 

 Εισηγήτρια η κ.Αικ.Νταμάνη,Σ.Ε.Ε.ΠΕ60 

11-05 2022 

.Ενδοσχολική επιμόρφωση εκπαιδευτικών 3 ωρών που οργανώθηκε από 

το σχολείο μας και   από   άλλα   Νηπιαγωγεία   της   Περιφερειακής   

Ενότητας Ιωαννίνων με θέμα «Παίζουμε Βιβλίο  Πώς να αγαπήσουν τα 

παιδιά το διάβασμα»  

Εισηγήτρια η κ.Β.Ξανθοπούλου 

 


