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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
1 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 
ΤΜΗΜΑ 1, 2 ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 2022 - 2023 

Θεματική 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ 

ΚΑΙ ΕΥΘΥΝΗ 
Υποθεματική 

ΑΛΛΗΛΟΣΕΒΑΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  

(που προτείνονται) ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

Τίτλος 
Πρόγραμμα ανάπτυξης του Αλληλοσεβασμού και της διαφορετικότητας σε 

παιδιά προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας 
 

Δεξιότητες στόχευσης του 
εργαστηρίου 

Στόχος του προγράμματος είναι η κατανόηση από τα παιδιά των εννοιών 
του σεβασμού της διαφορετικότητας και η έμπρακτη υιοθέτηση στάσεων 
που αναπτύσσουν και εξελίσσουν τις έννοιες αυτές ως τρόπο ζωής και 
καθημερινής συμπεριφοράς. Το περιεχόμενο του προγράμματος στηρίζεται 
σε τρεις κυρίως άξονες: αυτοσεβασμός, σεβασμός προς τους άλλους, 
σεβασμός προς το περιβάλλον. 

 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Εργαστήριο Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

 Να μάθουν να 

εκτιμούν την αξία τους 

ως άτομα μοναδικά, 

πολύτιμα, ικανά που 

αξίζουν και είναι 

σημαντικά στη ζωή. 

Τίτλος: ΑΥΤΟΣΕΒΑΣΜΟΣ 

  

 Ερωτήματα για διάλογο 

 Μαθαίνω να 

αναγνωρίζω τα 

συναισθήματα μου και 

να τα μοιράζομαι με 

άλλους 

 Ζωγραφίζω τον εαυτό 

μου ανάλογα με τα 

συναισθήματα που έχω  

 Ο καθρέφτης/το 

πορτραίτο μου/η 

μασκότ μου/το βιβλίο 

μου 

 Τα παιδιά μαθαίνουν 

να αντιλαμβάνονται 

την ύπαρξη του άλλου 

ως άτομο εξίσου 

πολύτιμο και ότι οι 

άνθρωποι είναι 

μεταξύ τους ίδιοι και 

διαφορετικοί. 

Τίτλος: ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

  

 Επίδειξη εικόνων με 

συμπεριφορές που 

δείχνουν σεβασμό 

 Παρακολούθηση βίντεο 

 Λεξιλόγιο-λέξεις που 

δείχνουν σεβασμό 

1 

2 



 
 2 

 

 

 Τα παιδιά μαθαίνουν 

να αντιλαμβάνονται 

την ύπαρξη του άλλου 

ως άτομο εξίσου 

πολύτιμο και ότι οι 

άνθρωποι είναι 

μεταξύ τους ίδιοι και 

διαφορετικοί. 

Τίτλος: ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΑΣ 

  

 Αναζήτηση 

πληροφοριών στο 

διαδίκτυο από 

διαφορετικούς λαούς 

 Χρήση διαγραμμάτων 

Venn 

 Μαθαίνουμε την ΑΒ των 

κωφών 

 

 Να κατανοήσουν τη 

σημασία της 

συνεργασία και της 

αλληλοβοήθειας  

 

       Τίτλος :ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ 

ΑΛΛΟΥΣ/ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ/ΑΛΛΗΛΟΒΟΗΘΕΙΑ 

  

 Ανάγνωση παραμυθιού 

Ο εγωιστής γίγαντας  

 Συζήτηση/Ζωγραφική 

 Μαθαίνω να 

μοιράζομαι με 

άλλους/Παιχνίδια 

ρόλων 

 Να κατανοήσουν τη 

σημασία του διαλόγου 

στην επικοινωνία  

 Να μάθουν σωστούς 

τρόπους επικοινωνίας 

με τους άλλους 

Τίτλος: ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

ΚΑΙ ΔΙΑΛΟΓΟΣ 

  

 Κανόνες 

διαλόγου/Παιχνίδι στην 

τάξη 

 Ομαδική εργασία 

ακολουθώντας κανόνες 

 Τα παιδιά μαθαίνουν 

ότι ο πλανήτης γη με 

όλα τα έμβια και άβια 

όντα του αξίζει 

σεβασμό. 

Τίτλος: ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΦΥΣΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΑ ΑΒΙΑ ΚΑΙ ΕΜΒΙΑ ΟΝΤΑ 

  

 Συζήτηση μετά από 

παρακολούθηση βίντεο 

στο διαδίκτυο 

 Ζωγραφική 

 Παιχνίδια 

 

• Αναστοχασμός 

• Αξιολόγηση 

• Συζήτηση 

• Συμπεράσματα 

• Προτάσεις 

• Αλληλεπίδραση 

μαθητών και εκπαιδευτικών 

της μαθησιακής ομάδας 

Τίτλος: ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

 Συζήτηση στην 

ολομέλεια της τάξης 

 Ανακεφαλαίωση των 

πιο σημαντικών 

θεμάτων των 

εργαστηρίων 

 Παιχνίδια 

 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις 

 Εκπαιδευτικά βίντεο 
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Σημειώσεις:  

 

 
 
 
 


