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Η Οδύσσεια της Προσφυγιάς 

 
Αφόρµηση: Η ενασχόληση µε το συγκεκριµένο θέµα προέκυψε για δύο 
λόγους. Ο πρώτος είναι γιατί φέτος συµπληρώνονται 100 χρόνια από την 
Μικρασιατική καταστροφή (1922-2022). Ο δεύτερος είναι γιατί το ζήτηµα 
εξακολουθεί να είναι επίκαιρο. Πολλοί πιστεύουν ότι η προσφυγιά είναι ένα 
φαινόµενο κυρίως των ηµερών µας. Κι όµως, είναι παλιό όσο η ίδια η 
ανθρωπότητα. Όσο θα υπάρχουν πόλεµοι, διώξεις, διακρίσεις και 
µισαλλοδοξία, θα υπάρχουν και πρόσφυγες. Πρόσφυγες µπορεί να είναι 
άνθρωποι οποιασδήποτε φυλής και θρησκείας και να απαντώνται σε όλα τα 
µέρη του κόσµου. Έχοντας εξαναγκαστεί να τραπούν σε φυγή από φόβο για 
την ζωή και την ελευθερία τους, αποχωρίζονται τις οικογένειές τους ή 
βιώνουν την απώλεια συγγενών και περιουσιών, αφού ως επί το πλείστον 
εγκαταλείπουν τα πάντα, διακινδυνεύοντας τροµερές ταλαιπωρίες. Ως 
πρόσφυγες πλέον, ακόµη και αν τους χορηγηθεί άσυλο στη χώρα υποδοχής, 
συχνά γίνονται θύµατα ξενοφοβίας, βίας ή εκµετάλλευσης. Αν, ύστερα από 
χρόνια εξορίας, κατορθώσουν να επαναπατριστούν, βρίσκουν τη χώρα τους 
ερειπωµένη. 



 
Η ευαισθητοποίηση των παιδιών της ελληνικής κοινωνίας απέναντι στο 
προσφυγικό ζήτηµα κρίνεται απαραίτητη και για τους εξής λόγους : 
1. Η Ελλάδα και οι Έλληνες έχουν γνωρίσει, ακόµα και στο πρόσφατο 
παρελθόν, τον ξεριζωµό από την πατρίδα. 
2. Η Ελλάδα λόγω της γεωγραφικής της θέσης υπήρξε και παραµένει χώρα 
υποδοχής µεταναστών και προσφύγων αλλά και χώρα εισόδου και 
διέλευσης. 
3. Η µεταναστευτική και προσφυγική ροή αναµένεται να συνεχιστεί και να 
αυξηθεί στο άµεσο µέλλον, µε αποτέλεσµα οι αυριανοί ενήλικοι πολίτες να 
κληθούν να ζήσουν σε πολυπολιτισµικές κοινωνίες. 
4. Το κλίµα εντεινόµενης ξενοφοβίας στην Ευρώπη και στη χώρα µας πλήττει 
πρόσφυγες και µετανάστες. 
5. Κάθε άνθρωπος έχει δικαίωµα στην προσωπική ασφάλεια και στο άσυλο. 
6. Το ελληνικό σχολείο έχει σκοπό: "... να αναπτύξει (ο µαθητής) 
προσωπικότητα µε ισχυρή αυτοαντίληψη, συναισθηµατική σταθερότητα, 
κριτική και διαλεκτική ικανότητα, καθώς και θετική διάθεση για συνεργασία 
και αυτενέργεια, µια προσωπικότητα υπεύθυνη, δηµοκρατική και ελεύθερη 
µε κοινωνικές και ανθρωπιστικές αρχές, χωρίς θρησκευτικές και 
πολιτισµικές προκαταλήψεις." 
 
 
Αρχίζοντας το πρόγραµµά µας κάναµε µια διερευνητική συζήτηση 
προκειµένου να διαπιστώσουµε τι γνώριζαν τα παιδιά για τους πρόσφυγες. 
Παρατηρήσαµε µια σχετική εικόνα για να εισαχθούν σταδιακά στην έννοια 
της προσφυγιάς και να γνωρίσουν άλλες σχετικές έννοιες όπως 
“προσφυγική κρίση”, “δράµα προσφύγων”, “ασυνόδευτα παιδιά”, 
“λαθροµετανάστες”κ.ά. Στην ερώτηση αν έχουν συναντήσει ποτέ πρόσφυγα, 
απάντησαν αρνητικά. 
Επειδή το προσφυγικό ζήτηµα είναι ένα θέµα δύσκολο για τα µικρά παιδιά, 
καθώς δεν αφορά πτυχές της καθηµερινής τους ζωής και δεν έχουν έρθει σε 
επαφή µε πρόσφυγες, οι γνώσεις τους είναι πολύ περιορισµένες. 
Δηµιουργήσαµε λοιπόν, ένα σχέδιο δράσης µε 
αφορµή µια εικόνα του χθες και µια του σήµερα, προκειµένου να µάθουµε τι 
σηµαίνει να είναι κανείς πρόσφυγας είτε πρόκειται για το 1922 είτε για το 
2022.  



 

Στη συνέχεια, δόθηκε στα παιδιά ένα ερωτηµατολόγιο προβληµατισµού, στις 
ερωτήσεις του οποίου κάθε παιδί έπρεπε να απαντήσει όπως αισθανόταν τη 
δεδοµένη εκείνη στιγµή. Το ίδιο ερωτηµατολόγιο θα συµπλήρωναν κατά το 
τέλος της σχολικής χρονιάς, µε την ολοκλήρωση της εργασίας µας, 
προκειµένου να διαπιστώσουµε τυχόν παρεκκλίσεις από τις αρχικές 
απαντήσεις και αλλαγές σε στάσεις και απόψεις. 
 
 
 
 
 



 
Με την ολοκλήρωση της 1ης φάσης, δώσαµε στους γονείς µια επιστολή 
επεξηγώντας το σχέδιο εργασίας και ζητώντας τη συµµετοχή τους για την 
καλύτερη ανάπτυξη του θέµατος 



Για την καλύτερη οργάνωση και συγκέντρωση στοιχείων για την έρευνά µας, 
καλό είναι τα παιδιά να χωρίζονται σε οµάδες, αναλαµβάνοντας το καθένα 
χωριστά ιδιαίτερο ρόλο και λειτουργώντας στο τέλος ως σύνολο που προτείνει 
και δίνει λύσεις αποδεχόµενο πάντα τις απόψεις των άλλων. Στην προκειµένη 
περίπτωση τα παιδιά χωρίστηκαν σε δυο οµάδες. 
 Η αναζήτηση του υλικού και ο επιµερισµός των δραστηριοτήτων έγινε 
µε βάση το ερώτηµα: “Τι πρέπει να κάνουµε για να µάθουµε περισσότερα 
για τους πρόσφυγες”; 
 
Τα παιδιά απάντησαν: 

• Να φέρουµε εικόνες από περιοδικά και εφηµερίδες 
• Να ρωτήσουµε τους γονείς µας  
• Να φέρουµε βιβλία και παραµύθια 
• Να δούµε έναν πρόσφυγα 
• Να δούµε βίντεο στον Η/Υ 

 
ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ: 
 

• Να ευαισθητοποιήσουµε τα παιδιά για το προσφυγικό ζήτηµα. Να 
προετοιµαστούν για να δεχτούν προσφυγικό πληθυσµό στο σχολείο 
τους, µέσα από την καλλιέργεια ενσυναίσθησης και της ικανότητας να 



µπαίνουν στη θέση του άλλου. 
• Να κατανοήσουν ότι όλα τα παιδιά έχουν ίσα δικαιώµατα, ανεξάρτητα 

από το φύλο, τη θρησκεία ή τη χώρα καταγωγής τους. 
• Να αποδέχονται και να σέβονται τη διαφορετικότητα, καθώς και 

ν΄αντιδρούν σε οποιαδήποτε µορφή διακρίσεων απέναντι στους 
άλλους ανθρώπους. 

• Να συµµετέχουν ενεργητικά, βιωµατικά και ενδυναµωτικά στη 
διαδικασία της µάθησης, ώστε να ωθούνται στην ανάληψη δράσης µε 
σκοπό την υποστήριξη των ανθρωπίνων δικαιωµάτων στην 
καθηµερινότητά τους. 

• Να γνωρίσουν τις συνθήκες που επικρατούσαν κατά τον διωγµό των 
Μικρασιατών, τα προβλήµατα που αντιµετώπισαν µε τον ερχοµό τους 
στην Ελλάδα και τη µέριµνα που έλαβε το κράτος για τη στέγαση και 
την επιβίωσή τους. 

• Παρόµοια, να γνωρίσουν τους λόγους φυγής των σηµερινών 
προσφύγων από τη χώρα καταγωγής τους, τις δυσκολίες που 
αντιµετώπισαν κατά την περιπλάνηση και τον ερχοµό τους στη χώρα 
υποδοχής και τα όνειρα που έχουν για τη µελλοντική τους ζωή. 

• Να προσδιορίσουν τη θέση τους µέσα σε µια πολυπολιτισµική 
κοινωνία. 

• Να εµψυχωθούν και να εκφραστούν µέσα από το θεατρικό παιχνίδι, 
δηµιουργώντας το πλαίσιο που είναι απαραίτητο για την επικοινωνία 
µέσα από συναισθήµατα συνύπαρξης και συνεργασίας, χωρίς 
ανταγωνισµούς και αντιπαλότητες. 

• Να κατανοήσουν/αντιληφθούν ότι οι διαφορές δεν µας χωρίζουν αλλά 
είναι σηµείο επαφής και δηµιουργίας σχέσεων/αλληλεπίδρασης . 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
 

Στο παρόν πρόγραµµα µε τίτλο «Η Οδύσσεια της Προσφυγιάς», οι µαθητές 
του Νηπιαγωγείου Χρυσοβίτσας επιχείρησαν να περιηγηθούν στο χώρο και 
στο χρόνο της περιόδου 1919-1922 και να κατανοήσουν τη σηµασία της 
περιόδου αυτής για την οικονοµική, πολιτική, εθνολογική και γεωγραφική 
εξέλιξη του Ελληνικού κράτους, µε τη χρήση µαρτυριών, πληροφοριών, 
χαρτών και φωτογραφιών. 
Το πρόγραµµα στηρίχθηκε στην πεποίθηση πως το κύριο αποτέλεσµα του 
πολέµου αυτού, ο ξεριζωµός και η προσφυγιά, µπορεί να συγκριθεί σε έναν 
µικρό βαθµό µε τις σηµερινές µετακινήσεις πληθυσµών που κάθε τόσο 
ακούµε στα Μ.Μ.Ε. Βέβαια οι συνθήκες που βίωσαν τότε οι πρόσφυγες µε τις 
σηµερινές, δεν έχουν καµία σχέση. 
Ο κύριος στόχος του προγράµµατος ήταν να προβάλλει τις αρχές και τις 
αξίες που στηρίζουν τον πολιτισµό και την κοινωνία. Συγκεκριµένα, 
προσπαθήσαµε να αναδείξουµε τις έννοιες της δικαιοσύνης, αλληλεγγύης, 
ανεκτικότητας, δηµοκρατίας, ισονοµίας και παράλληλα να καταδικάσουµε 
τον ρατσισµό και την περιθωριοποίηση. Απώτερος σκοπός να θέσουµε τις 
βάσεις για τη δηµιουργία σκεπτόµενων ενεργών πολιτών του 21ου αιώνα. 
Το καινοτόµο στοιχείο του προγράµµατος ήταν ότι εντάχθηκε στα 
νεοσύστατα Εργαστήρια Δεξιοτήτων, καλύπτοντας τη Θεµατική Ενότητα 



Ενδιαφέροµαι και Ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη. 
Χαρακτηριστικό αυτών των εργαστηρίων ήταν η παιδαγωγική-γνωστική -
διδακτική προσέγγιση, οι αρχές της συνεργατικής διδασκαλίας και µάθησης, 
η ανταπόκριση των στόχων του προγράµµατος στην καθηµερινή σχολική 
πρακτική και η εµπλοκή διαφορετικών γνωστικών περιοχών.  
Η προετοιµασία του υλικού για το πρόγραµµα από την πλευρά της 
νηπιαγωγού κρίθηκε απαραίτητη προκειµένου οι µαθητές να αποκοµίσουν τα 
µεγαλύτερα δυνατά οφέλη για ένα θέµα που δεν  είχαν πρότερες γνώσεις. 
Για τον σκοπό αυτό επιστρατεύτηκαν διάφορα µέσα και τεχνικές που θα 
προκαλούσαν το ενδιαφέρον των παιδιών να γνωρίσουν έναν διαφορετικό 
κόσµο Ελλήνων που βίωσε τη σκληρότητα και τον αναγκαστικό διωγµό από 
τα σπίτια του, κάτι που συµβαίνει ακόµη και σήµερα σε χώρες που 
υφίστανται πολέµους και δικτατορίες. Έτσι το πρόγραµµα είχε διαθεµατική 
µορφή, περιλαµβάνοντας δράσεις στην Προσωπική και Κοινωνική Ανάπτυξη, 
στη Γλώσσα, στα Μαθηµατικά, στις Τέχνες, στη Φυσική Αγωγή, στις Φυσικές 
και Κοινωνικές Επιστήµες και στις ΤΠΕ. 
Σηµαντική ήταν και η συνδροµή των γονιών, οι οποίοι ενηµερώθηκαν για το 
πρόγραµµα,  τις ενότητες και τις δραστηριότητες που θα περιλάµβανε, ώστε, 
στο µέτρο του δυνατού, να δίνονται στα παιδιά ανάλογα ερεθίσµατα και στο 
σπίτι. Κάθε φορά που ζητούσαµε πληροφορίες για ένα θέµα, 
ανταποκρίνονταν µε προθυµία. Έτσι µε την συνδροµή όλων, αναζητήσαµε 
υλικό, πηγές, φωτογραφίες, βιβλία, εποπτικό υλικό, κάναµε ψηφιακές 
επισκέψεις, πειραµατιστήκαµε, προβληµατιστήκαµε και πάνω απ' όλα 
µάθαµε να αποκτούµε γνώσεις, να µοιραζόµαστε συναισθήµατα και να 
δρούµε σαν οµάδα. Κι εγώ, όµως, ως νηπιαγωγός έµαθα πολλά πράγµατα 
που δε γνώριζα κι ένιωσα να µε κατακλύζουν πληθώρα συναισθηµάτων, 
τόσο για τους Μικρασιάτες έχοντας προσωπική καταγωγή από την 
Καππαδοκία, όσο και για τους σηµερινούς πρόσφυγες που βιώνουν την 
σκληρή πλευρά της ζωής, ξαναχτίζοντας πολλές φορές την ζωή τους από 
την αρχή. 
 Το πρόγραµµα ολοκληρώθηκε µε την Αξιολόγησή του α) από τα παιδιά 
που συµπλήρωσαν δυο φύλλα. Το ένα ήταν το αρχικό ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΥ που είχαµε δώσει και το άλλο η ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ του 
µαθητή και β) από τη νηπιαγωγό που αξιολόγησε τόσο το πρόγραµµα, όσο και 
τη στάση των παιδιών (ΕΤΕΡΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ). Στο τέλος πραγµατοποιήθηκε 
θεατρική παράσταση µε τίτλο: «Όλα τα παιδιά της Γης» και αµέσως µετά 
δόθηκαν στους γονείς οι εργασίες των παιδιών σε έντυπη µορφή. 
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