
ΕΡΓΑΣΘΡΙΟ ΔΕΞΙΟΣΘΣΩΝ 

Θεματικι: Φροντίηω το περιβάλλον 

Υποενότθτα: Κλιματικι αλλαγι, φυςικζσ καταςτροφζσ, πολιτικι 

προςταςία, οικολογικι ςυνείδθςθ, βιϊςιμθ ανάπτυξθ 

Τίτλοσ: «Κρύο- ζεςτό, μια λύςη αναζητώ» 

 

1Ο  Εργαςτιριο:     «Μια πόλθ για εμάσ» 

«Κάτι που μασ ενώνει» 

Περιγραφι: Σε κυκλικι διάταξθ εκφράηουμε 

προφορικά  κοινά ςτοιχεία που μοιραηόμαςτε 

(ςχολείο, δαςκάλα, φίλουσ, γενζκλια, παιχνίδια, 

δραςτθριότθτεσ, θ γειτονιά) 

και τα καταγράφουμε. 

 

 

 

 

«Ασ γνωριςτοφμε»    

Περιγραφι: Εντοπίηουμε το φίλο/θ μασ που ζχει τθν ίδια φωτογραφία από τθν πόλθ 

μασ  και γινόμαςτε ηευγάρι. Ανακοινϊνουμε γιατί επιλζξαμε τθν ίδια φωτογραφία, 

πϊσ αιςκανκικαμε, τι μασ κυμίηει. 

 

 

 

 

 

 



«Μουςικι και           

εποχζσ» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιγραφι: Πραγματοποιοφνται τζςςερισ ςφντομεσ μουςικζσ ακροάςεισ με κζμα τισ 

4 εποχζσ και ςτο  τζλοσ κάκε μουςικοφ κομματιοφ τα παιδιά καλοφνται να 

ςυγκεντρωκοφν ςτθν κάρτα- εποχι που ταιριάηει θ μουςικι, ςφμφωνα με τθν 

εκτίμθςι τουσ. 



«Ηωγραφικι μιασ ανάμνθςθσ» 

Περιγραφι:  Ζωγραφίηουμε μια 

ανάμνθςι μασ  ςτθν πόλθ μασ, 

ςυνδζοντάσ τθν με  μια εποχι. 

 

 

 

 

 

«Ο χάρτθσ των εποχών» 

 

 

Περιγραφι: Σχολιάηουμε και καταγράφουμε τα χαρακτθριςτικά κάκε εποχισ ςτθν 

πόλθ/ χωριό μασ. 

 



2ο Εργαςτιριο:  «Ασ μοιραςτοφμε ζνα όραμα» 

«Σο κυνιγι των εποχών» 

 

Περιγραφι: Μουςικοκινθτικό παιχνίδι με τισ κάρτεσ των εποχϊν, κολλθμζνεσ ςτθν 

πλάτθ των παιδιϊν. Ο κακζνασ προςπακεί να πάρει όςεσ πιο πολλζσ κάρτεσ μπορεί, 

χωρίσ να χάςει τθ δικι του! 

 

«Θ ομπρζλα των 4 εποχών» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

             Περιγραφι:    Φτιάξαμε τθν ομπρζλα με τισ 4 εποχζσ του χρόνου. 



«Σο ςυμβόλαιο τθσ ομάδασ» 

 

Περιγραφι: Χωριηόμαςτε ςε 4 ομάδεσ, όςεσ και οι εποχζσ και θ κακεμιά φτιάχνει το 

ςυμβόλαιό τθσ. Γράφει το όνομά τθσ, το ςιμα, το ςκοπό  και υπογραφι τθσ. 

 (τα μθλαράκια, οι χιονοφλθδεσ, οι παςχαλίτςεσ και το ςταφφλι)! 

Καταγράφουμε τζλοσ,  τι κα κζλαμε να ςυμβεί και τι δε κα κζλαμε να ςυμβεί ςτθν 

πόλθ μασ, κάκε εποχι του χρόνου. 

 

 

«Θ πόλθ που ονειρεφομαι» 

Περιγραφι:  Αποτυπϊνουμε εικαςτικά τθν ιδανικι 

πόλθ όπωσ τθ φανταηόμαςτε ςε μια εποχι του 

χρόνου. 

 

 

 



3ο Εργαςτιριο:  «Θ πόλθ μασ με μια ματιά» 

«Παράκυρο ςτθν  πόλθ» 

 

 

 

 

 

 

Περιγραφι:  Παρατθροφμε από διαφορετικά ςθμεία τθσ  αυλισ  μασ  τθ γειτονιά 

του ςχολείου μασ, καταγράφουμε τον αρικμό των ανκρϊπων, οχθμάτων, ηϊων που 

βλζπουμε και…. 

 

«Μια πόλθ που κινείται» 

Περιγραφι:  …. αποτυπϊνουμε ςτο χαρτί τθ γειτονιά μασ, όπωσ τθσ είδαμε από το 

παράκυρό μασ! 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Σο Φαινόμενο του Θερμοκθπίου» 

Περιγραφι: Φτιάχνουμε εννοιολογικό 

χάρτθ και καταγράφουμε τισ απόψεισ μασ 

για το τι μπορεί να  είναι. 

Προβλθματιηόμαςτε για το πϊσ κα είναι  

θ πόλθ μασ αν δεν μετριαςτεί το 

φαινόμενο. 

 

 

Βλζπουμε ςχετικό διαδραςτικό βίντεο  με 

ερωτιςεισ κατανόθςθσ και 

πλθροφοροφμαςτε για τα 4 τζςςερα 

ςτρϊματα τθσ γθσ και πϊσ αυτά 

μολφνονται  από τισ ανκρϊπινεσ 

δραςτθριότθτεσ. 

 

 

 

 

 

 

4ο Εργαςτιριο:  «Οι εποχζσ εναλλάςςονται, ο καιρόσ αλλάηει, το 

κλίμα;» 

         «Κάκε πράγμα ςτον καιρό του ι μιπωσ όχι;» 

Περιγραφι: Φτιάχνουμε το δικό μασ ιςτόγραμμα κολλϊντασ εικόνεσ καιρικϊν 

φαινομζνων ανάλογα με τθ ςυχνότθτα 

εμφάνιςισ τουσ ςε κάκε εποχι. 

 

 

 



Φτιάξαμε ζναν εννοιολογικό χάρτθ για το 

«κλίμα», παρατθριςαμε  τισ κλιματικζσ 

ηϊνεσ του κόςμου και ονομάςαμε το κλίμα 

κάκε χϊρασ. 

 

 

 

 

«Ο καιρόσ ςιμερα» 

Περιγραφι: Ζωγραφίςαμε τθν πόλθ μασ όταν ζχει ηζςτθ, κρφο, φυςάει ι βρζχει 

δυνατά. Πϊσ αιςκανόμαςτε κάκε φορά; 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ρομποτικι και καιρικά φαινόμενα» 

Περιγραφι: Πρζπει να οδθγιςουμε κάκε φορά τθ μελιςςοφλα bee bot να φτάςει 

ςτθ ςωςτι κάρτα καιροφ! 

 

 

 

 

 



«υναιςκιματα και καιρικά φαινόμενα» 

Περιγραφι: Τι μασ προκαλεί το κάκε καιρικό 

φαινόμενο. 

(χαρά, λφπθ, φόβο, κυμό, ζκπλθξθ..) 

 

 

5ο Εργαςτιριο:  «Κρφο – ηεςτό ςτθν πόλθ αναηθτώ!» 

Ζρευνα πεδίου. 

Περιγραφι: Στθν αυλι παρατθροφμε τα δζντρα με μεγεκυντικό φακό (κορμό, 

φλοιό, κλαδιά, φφλλα). Μακαίνω τα δϊρα ενόσ δζντρου προσ τον άνκρωπο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ποιιμα:  «υμφωνία με ζνα δζντρο» 

Περιγραφι: Βάηουμε τισ εικόνεσ του ποιιματοσ ςε ςειρά. 

 

 

 

 

 

 

 

Ομαδικό παιχνίδι με ςπάγκο 

Περιγραφι: Πετάμε ο ζνασ ςτον άλλον το ςπάγκο, δθμιουργϊντασ ζτςι ζνα πλζγμα, 

τα ςτοιχεία του δζντρου (ρίηεσ, κορμόσ, φφλλα, κλαδιά…) Κάκε φορά που  μια 

κλιματικι αλλαγι π.χ. ξθραςία ι μόλυνςθ  επθρεάηει  τθν ανάπτυξθ του δζντρου, 

κάκε ςτοιχείο του αποχωρεί και το πλζγμα ςταδιακά αποδομείται. Διαταράςςεται 

ζτςι  θ ιςορροπία ςτο οικοςφςτθμα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Καταςκευι: Μάςκα- Δζντρο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Σο κερμόμετρο τθσ πόλθσ» 

Περιγραφι:  Mετράμε με κερμόμετρο  και καταγράφουμε τθ κερμοκραςία 

περιβάλλοντοσ μζςα και ζξω από τθν τάξθ. Παρατθροφμε τθν ζνδειξθ του 

υδραργφρου  κάτω από τον ιλιο και ςε ςκιερό ςθμείο. Αναρωτιόμαςτε ποφ 

βρίςκονται οι πιο ηεςτζσ και ποφ οι πιο δροςερζσ επιφάνειεσ. Ζωγραφίηουμε με γκρι 

χρϊμα τθ κερμοκραςία ζξω ςτον ιλιο και με πράςινο χρϊμα τθ κερμοκραςία ςε 

ςκιά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Σο νερό νεράκι» 

Περιγραφι:   Μάκαμε για το ποφ βρίςκουμε νερό, τθ χρθςιμότθτά του ,αλλά και  

τρόπουσ εξοικονόμθςισ του. Οι δυο ομάδεσ λοιπόν  τθσ λειψυδρίασ και τθσ 

αφκονίασ  παίρνουν τισ κάρτεσ που ταιριάηουν ςτθν ομάδα τουσ (κάρτεσ που 

αντιςτοιχοφν ςε ξθραςία και αφκονία νεροφ).  Μετά  ξεχωρίςαμε και ηωγραφίςαμε 

οικοςυςκευζσ που χρειάηονται νερό για να λειτουργιςουν. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παροιμία: «Ζβαλε νερό ςτο κραςί του» 

Περιγραφι: Εικονογράφθςθ τθσ παροιμίασ και επεξιγθςι τθσ. 

 

 

 

 

 

 



« Θ ςταγόνα για να ςωκεί το νερό» 

Περιγραφι: Φτιάχνουμε ςταγόνεσ με μινυμα ..Το περιβάλλον αγαπώ, το νερό δε 

ςπαταλώ και εικόνεσ εξοικονόμθςθσ του 

νεροφ. 

 

 

 

 

 

 

 

Παραδοςιακοί χοροί, το ζκιμο τθσ Περπεροφνασ και ο χορόσ τθσ 

βροχισ των Ινδιάνων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Γλωςςικό παιχνίδι: «Οι γραμματοςταγόνεσ χορεφουν» 

Περιγραφι: Σθκϊνεται και χορεφει όποια ςταγόνα ζχει το ίδιο γραμματάκι  με αυτό 

που δείχνει θ κυρία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Πάρκα, καταφφγια δροςιάσ» 

Περιγραφι: Παρατθροφμε ζργα τζχνθσ με κζμα το πάρκο και εικονογραφοφμε το 

δικό μασ πάρκο. Πϊσ κα το κζλαμε; Αξιολογοφμε τα πάρκα ςαν καταφφγια δροςιάσ, 

αναψυχισ και κοινωνικοποίθςθσ για τουσ πολίτεσ. 

 

 

 

 

 

 

 

6ο Εργαςτιριο:  «Θ Πόλθ μασ μίλθςε. Σθν ακοφςαμε;» 

Σο αποτφπωμα τθσ πόλθσ μασ.  Περιγραφι: Καταγράψαμε το πρόβλθμα για 

τθν πόλθ μασ, τισ αιτίεσ, λφςεισ και προτάςεισ μασ. Προτείναμε να γίνει 

δεντροφφτευςθ  ςτθ γειτονιά μασ για περιςςότερθ φυςικι ςκιά  και φτιάξαμε  

πολλά δζντρα, αλλά και τα ηωάκια που βρίςκουν ςτζγθ ςε αυτά. Οφείλουμε να τα 

προςτατεφουμε. 

 

 

 

 



 

.7ο Εργαςτιριο: «Μια δουλειά για τον κακζνα» 

Περιγραφι: Καταλιγοντασ, αποφαςίςαμε ςε ομάδεσ  να επικοινωνιςουμε με το 

Διμο, με το Σφλλογο γονζων για τθν προμικεια δενδρυλλίων και δενδροφφτευςθσ 

τθσ περιοχισ. 

«Μαηί μποροφμε» 

Περιγραφι: Φτιάξαμε τθν αφίςα μασ ΕΛΑΣΕ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΝΑ ΩΟΤΜΕ… ΣΗ ΓΗ! για 

ενθμζρωςθ  τθσ δράςθσ μασ  και τθ διάχυςι τθσ ςτθν τοπικι κοινωνία. 

Τζλοσ, τραγουδιςαμε  «Αχ, περιβάλλον μου γλυκό!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αξιολόγθςθ  του προγράμματοσ με ςυηιτθςθ ςτθν ολομζλεια ςχετικά 

με τθν υλοποίθςθ τθσ δράςθσ μασ, τθν εκτίμθςθ των αποτελεςμάτων 

τθσ, τα ςυναιςκιματα που μασ προκάλεςε, τα δυνατά και αδφναμα 

ςθμεία τθσ ςυνολικισ προςπάκειάσ μασ. 
[ 


