
 

 

Αγαπθτοί γονείσ, 

Σασ γνωρίηουμε ότι το ςχολείο μασ επιλζχκθκε από το «Ινςτιτοφτο 

Prolepsis» για το πρόγραμμα ςίτιςθσ και προώκθςθσ υγιεινισ 

διατροφισ. 

Για το λόγο αυτό από την Τρίτη 17 Ιανουαρίου 2023 κα προςφζρεται 

δωρεάν ςε όλουσ τουσ μακθτζσ πρόγευμα (δεκατιανό) αποτελοφμενο 

από τα παρακάτω: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Παρακαλοφμε ενθμερώςτε μασ άμεςα για τυχόν διατροφικζσ 

διαταραχζσ – αλλεργίεσ ςτα παραπάνω τρόφιμα. 

Ευελπιςτοφμε ςτθν κατανόθςθ ςασ, ενιςχφοντασ τθν προςπάκειά μασ 

ςτθν προώκθςθ και υιοκζτθςθ ςωςτισ διατροφικισ ςυμπεριφοράσ από 

τα παιδιά. 

       

                  Από το 1ο Νθπιαγωγείο 


