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΢κοπόσ του Προγράμματοσ:  

΢κοπόσ του προγράμματοσ ιταν οι μακθτζσ να γνωρίςουν τον Κϊδικα Οδικισ 

Κυκλοφορίασ, τον τρόπο που κινοφνται οχιματα και πεηοί, να κατανοιςουν τουσ 

κανόνεσ οδικισ ςυμπεριφοράσ και να αναπτφξουν δεξιότθτεσ αςφαλοφσ μετακίνθςθσ, 

αντίλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ των κινδφνων του δρόμου. Με τθν εναςχόλθςθ μασ με το 

πρόγραμμα αυτό, οι μακθτζσ ευαιςκθτοποιικθκαν περιςςότερο ςε κζματα που 

αφοροφν τθν οδικι αςφάλεια και ζγιναν ενεργοί πολίτεσ με κετικι ςτάςθ και 

ςυμπεριφορά προσ τον κόςμο των ενθλίκων. 

 

 

 

 

 

΢τόχοι του Προγράμματοσ: 

 Καλλιζργεια κριτικισ ςκζψθσ 

 Επικοινωνία 

 ΢υνεργαςία 

 Δθμιουργικότθτα και Εκφραςτικότθτα 

 Εξοικείωςθ με βαςικζσ ερευνθτικζσ διαδικαςίεσ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Σο πρόγραμμά μασ υλοποιήθηκε μζςα από τον κφκλο 

7 Εργαςτηρίων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1Ο Εργαςτήριο 

Σο ςυμβοφλιο τησ τάξησ… 

Μζςα από τθν ςυηιτθςθ με τθν ολομζλεια τθσ τάξθσ ζγινε θ ανίχνευςθ για τισ γνϊςεισ 

και τισ εμπειρίεσ των παιδιϊν για το κζμα τθσ οδικισ κυκλοφορίασ και αςφάλειασ. 

Σζκθκε ο αρχικόσ προβλθματιςμόσ: Με ποιο τρόπο ερχόμαςτε ςτο ςχολείο κάκε πρωί; 

Ζγινε ομαδικι καταγραφι του μζςου με το οποίο τα παιδιά ζρχονται ςχολείο και 

ζπειτα ατομικι. 

 
 

Σα παιδιά ηωγράφιςαν το μεταφορικό μζςο που ζρχονται ςτο ςχολείο και ζγραψαν 

ποιο είναι. 

Ζπειτα, παρατθριςαμε εικόνεσ με τθν κυκλοφορία ςτουσ δρόμουσ και 

προβλθματιςτικαμε. Αποφαςίςαμε τι κζλουμε να μάκουμε για τθν κυκλοφοριακι 

αγωγι και καταγράψαμε τισ ιδζεσ μασ. 

 
 



2Ο Εργαςτήριο 

Αποκωδικοποιώντασ τον κώδικα… 

Διαβάςαμε το παραμφκι «Καλϊσ τον κφριο Κ.Ο.Κ.» και ηωγραφίςαμε τι μασ ζκανε 

εντφπωςθ από το παραμφκι. 

 
 Ζπειτα, με τθ βοικεια του παραμυκιοφ αναλφςαμε τα ςιματα και ςυηθτιςαμε για τθ 

χρθςιμότθτά τουσ. Ερμθνεφςαμε τα ςιματα ανάλογα με το ςχιμα και το χρϊμα τουσ. 

Παίξαμε παιχνίδια με τα ςιματα. Σα ςιματα μπερδεφτθκαν και τα παιδιά ζπρεπε να τα 

βοθκιςουν. Σο κάκε παιδί πιρε ζνα ςιμα το οποίο και παρουςίαςε ςτθν ολομζλεια. 

Σα ςιματά μασ διλωναν STOP – ΑΠΑΓΟΡΕΤ΢Η – ΚΙΝΔΤΝΟ – ΤΠΟΧΡΕΩ΢Η – 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢. Ζπειτα, τα ςιματα χωρίςτθκαν ςτθ μζςθ και τα παιδιά ζπρεπε να 

βρουν και να ενϊςουν τα ςωςτά κομμάτια ϊςτε να ςχθματιςτοφν τα ςιματα. 

. 



΢τθ ςυνζχεια κάναμε ατομικά φφλλα εργαςίασ με ςυμμετρία ςθμάτων και με 

αντιςτοίχιςθ ςιματοσ και εικόνασ που ταιριάηει 

 
Ακόμα, εμπλουτίςαμε τισ γνϊςεισ μασ με νζεσ λζξεισ και φτιάξαμε ςφνκετεσ λζξεισ 

με τθ λζξθ «δρόμοσ» που γράψαμε ςε φφλλο εργαςίασ. 

 
 

 

 

 

3ο Εργαςτήριο 

Η ςημαςία των κανόνων… 

΢υηθτιςαμε με τα παιδιά για τθ ςυμπεριφορά μασ ςτο δρόμο ωσ πεηοί και τουσ 

κανόνεσ που πρζπει να ακολουκοφμε, πριν διαςχίςουμε το δρόμο. Φτιάξαμε ομαδικι 

καταγραφι με τουσ κανόνεσ. 

 



Φτιάξαμε και ατομικό φφλλο εργαςίασ με τουσ κανόνεσ διαςχίηω το δρόμο με 

αςφάλεια. 

 
 

Και αφοφ κατανοιςαμε τουσ κανόνεσ που ακολουκοφμε για να διαςχίηουμε το δρόμο 

με αςφάλεια (΢ΣΑΜΑΣΑΩ – ΑΚΟΤΩ – ΚΟΙΣΑΩ ΑΡΙ΢ΣΕΡΑ – ΚΟΙΣΑΩ ΔΕΞΙΑ – ΚΟΙΣΑΩ ΞΑΝΑ 

ΑΡΙ΢ΣΕΡΑ – ΠΕΡΝΑΩ) και παρατθριςαμε εικόνεσ με τθ ςωςτι ςυμπεριφορά οδθγϊν 

και πεηϊν, βγικαμε ςτθν αυλι και παίξαμε τουσ οδθγοφσ και τουσ πεηοφσ. Πωσ 

διαςχίηω το δρόμο; Σι κάνει ο πεηόσ; Σι κάνουν οι οδθγοί; 

 

΢ε ατομικό φφλλο εργαςίασ ηωγραφίςαμε τισ ςωςτζσ ςυμπεριφορζσ που πρζπει να 

ζχουμε για να διαςχίςουμε το δρόμο. 

 

 

 



΢τθ ςυνζχεια, βγικαμε ςτθν αυλι και κάναμε γυμναςτικι κάνοντασ ποδιλατο πρϊτα 

με τα χζρια και ζπειτα με τα πόδια. 

 

 Αφοφ μπικαμε ςτθν τάξθ, μασ περίμενε για ανάγνωςθ το παραμφκι  «Ο Φίλοσ μου ο 

Ποδθλατάκιασ». Με αφορμι το παραμφκι ςυηθτιςαμε για τα μζρθ του ποδθλάτου, 

που κάνουμε ποδιλατο με αςφάλεια, ποιο εξοπλιςμό πρζπει να ζχουμε ωσ ποδθλάτεσ. 

Παρακολουκιςαμε βιντεάκι με τα μζρθ του ποδθλάτου και τον ςωςτό εξοπλιςμό ϊςτε 

να οδθγάμε το ποδιλατό μασ με αςφάλεια. Κάναμε φφλλα εργαςίασ που ςχετίηονταν 

με το ποδιλατο και τον εξοπλιςμό του ποδθλάτθ. 

   

 



Φτιάξαμε και καταςκευι με το ποδιλατο και τον ποδθλάτθ. 

  

 

 

 

 

4Ο Εργαςτήριο 

Αν ήταν αλλιώσ…  

Παρουςιάςαμε ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ, εικόνεσ οδικϊν  ατυχθμάτων και τα παιδιά 
κλικθκαν να ςκεφτοφν και να εκφράςουν τθν εκδοχι τουσ για το πϊσ μπορεί να 
προκλικθκαν. Αναρωτθκικαμε κατά πόςο μποροφν τα ατυχιματα να προκλθκοφν 
επειδι κάποιοσ από τουσ εμπλεκόμενουσ είχε ζνα ςυγκεκριμζνο ςυναίςκθμα.  
-Πϊσ μποροφν τα ςυναιςκιματα να επθρεάηουν τθν ςυμπεριφορά ενόσ 
οδθγοφ/πεηοφ/ποδθλάτθ; 
-Σι ςυνζβθ τότε; Γιατί νομίηεισ ότι ςυνζβθ; 
-Αναρωτθκικαμε τι κα ςυνζβαινε εάν….  
΢υηθτιςαμε για τισ ςωςτζσ ςυμπεριφορζσ που πρζπει να ακολουκοφμε για να είμαςτε 
αςφαλείσ. Πόςο ςθμαντικό είναι να φοράμε ηϊνθ αςφαλείασ και τα παιδιά να κάκονται 
ςτα πίςω κακίςματα των αυτοκινιτων. Είναι ςθμαντικό οι πεηοί να χρθςιμοποιοφν με 
ςωςτό τρόπο τισ διαβάςεισ, να λαμβάνουν υπόψθ τουσ τα φανάρια και να γίνεται θ 



χριςθ των πεηοδρομίων. Οι ποδθλάτεσ απαιτείται να χρθςιμοποιοφν τον 
ποδθλατόδρομο και να προφυλάςςουν τον εαυτό τουσ με το ςωςτό εξοπλιςμό. Ακόμα, 
ςυηθτιςαμε για τα οχιματα που πρζπει να δίνουμε προτεραιότθτα όταν τα ςυναντάμε 
ςτο δρόμο. 
Παρακολουκιςαμε βιντεάκι με τθν κυκλοφοριακι αγωγι- ευζλικτθ ηϊνθ. 
Κάναμε ατομικά φφλλα εργαςίασ όπου τα παιδιά κλικθκαν να ηωγραφίςουν μόνο τισ 
εικόνεσ που τα παιδιά είναι αςφαλι, τα οχιματα που πρζπει να δίνουμε 
προτεραιότθτα και να φτιάξουν ςιματα ανάλογα τα ςχιματα. 
 

   
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 



5Ο Εργαςτήριο 

Σα χρώματα των φαναριών… 

΢υηθτιςαμε για τθ ςθμαςία των φαναριϊν ςτουσ δρόμουσ. 

Κόκκινο → ΢ταματϊ 

Πορτοκαλί → Επιβραδφνω - Περιμζνω 

Πράςινο → Προχωρϊ 

Παίξαμε με τα χρϊματα των φαναριϊν. Ζνα παιδί κρατοφςε το φανάρι που μασ ζδειχνε 

τι πρζπει να κάνουμε και οι υπόλοιποι ζγιναν αυτοκίνθτα που ακολουκοφςαν τισ 

οδθγίεσ του φωτεινοφ ςθματοδότθ. 

   
 

Σα παιδιά χρωμάτιςαν τουσ φωτεινοφσ ςθματοδότεσ ανάλογα με το χρϊμα που τουσ 

ταίριαηε και ζπειτα, καταςκεφαςαν το δικό τουσ φανάρι.  

 
 

 

 

 

 



΢ειρά τϊρα είχε ο ΢ΣΑΜΑΣΗ΢ και ο ΓΡΗΓΟΡΗ΢. Ποια είναι τα δυο φωτεινά ανκρωπάκια 

που μασ επιςκζφτθκαν;  Αφοφ πρϊτα μασ παρουςιάςτθκαν ιρκε θ ϊρα να παίξουμε 

μαηί τουσ. 

 
 

Κάναμε ατομικά φφλλα εργαςίασ με τουσ φωτεινοφσ ςθματοδότεσ των πεηϊν. 

 

  
 

 

 

 

 

6Ο Εργαςτήριο 

Οι καταςΚΟ(Κ)ποι του δρόμου… 

Είχαμε τθν ευκαιρία να επιςκεφτοφμε το Πάρκο Κυκλοφοριακισ Αγωγισ που βρίςκεται 

ςτο Ηράκλειο. Σα παιδιά εκεί ζγιναν οδθγοί ποδθλάτων, πεηοί και οδθγοί αυτοκινιτων. 

Με βιωματικό τρόπο εμπζδωςαν όλα αυτά που είχαμε κάνει ςτο πρόγραμμα τθσ 

κυκλοφοριακισ αγωγισ. 



Αρχικά, κλικθκαν να μεταμορφωκοφν ςε οδθγοφσ ποδθλάτων και να ακολουκιςουν 

μια πορεία ακολουκϊντασ  τα ςιματα και τα φανάρια. 

 
 

Ζπειτα, ζγιναν πεηοί και ακολοφκθςαν τθν πορεία τουσ περνϊντασ από διαβάςεισ. 

 
 

Ακολοφκθςε θ οδιγθςθ αυτοκινιτων. 

  
 

 

 

 



Ζπειτα, παρακολουκιςαμε βιντεάκι και ζγινε επεξιγθςθ για τισ ςωςτζσ και τισ λάκοσ 

ςυμπεριφορζσ ςτουσ δρόμουσ ϊςτε να κινοφμαςτε όλοι με αςφάλεια. 

Γνωρίςαμε και τον φίλο μασ τον ποδθλατάκια με τον εξοπλιςμό του. 

 

  
 

Σζλοσ, μασ ζδειξαν με βιωματικό τρόπο που και πωσ πρζπει να κακόμαςτε ςτο 

αυτοκίνθτο, τθν ηϊνθ αςφαλείασ που πρζπει να φοράνε όλοι οι επιβάτεσ και ποιο είναι 

το ςωςτό κάκιςμα που κάκονται τα παιδιά φορϊντασ πάντα τθν ηϊνθ αςφαλείασ τουσ. 

 
 

Επιςτροφι ςτο ςχολείο! 

Σι μασ ζκανε εντφπωςθ από το Πάρκο Κυκλοφοριακισ Αγωγισ; ΢υηθτιςαμε και 

ηωγραφίςαμε τισ εντυπϊςεισ μασ. 

 

 



΢τθ ςυνζχεια του εργαςτθρίου, γίναμε κατάςκοποι τθσ γειτονιάσ του ςχολείου μασ. 

Είναι οι δρόμοι του ςχολείου μασ αςφαλείσ για τθν κακθμερινι μετάβαςθ μασ ςε αυτό; 

Περίπατοσ ςτθ γειτονιά του ςχολείου μασ, παρατιρθςθ και καταγραφι. 

 

 
  

Σι χρειάηεται ο χϊροσ γφρω από το ςχολείο μασ για να γίνεται θ προςζλευςθ και θ 

αναχϊρθςι μασ με αςφάλεια; Τπάρχουν τα ςωςτά ςιματα ςε ευκρινζσ ςθμεία; Είναι 

εφκολο να κινείςαι πεηόσ και να ζρχεςαι ςτο ςχολείο; Τπάρχει μζριμνα να μπορείσ να 

ζρχεςαι με το ποδιλατο;  

Σα παιδιά αποτφπωςαν τισ ςκζψεισ τουσ ςτο χαρτί. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



7Ο Εργαςτήριο 

Αξιολογώ… 

Αφοφ λοιπόν επεξεργαςτικαμε τα ςυμπεράςματά μασ καταλιξαμε ότι πρζπει να 

ηθτιςουμε περιςςότερθ αςφάλεια για τθν μετάβαςι μασ ςτο νθπιαγωγείο. Ποιοσ είναι 

όμωσ αρμόδιοσ για να ακοφςει τα αιτιματά μασ και να τα κάνει πράξθ;;;  

 

Μα φυςικά ο ΔΗΜΑΡΧΟ΢. 

 

Αφοφ λοιπόν οργανϊςαμε τα αιτιματά μασ, τα γράψαμε και ςε γράμμα και ιμαςταν 

ζτοιμοι για τθ μετάβαςθ μασ ςτο Δθμαρχείο. Εκεί ο Διμαρχοσ άκουςε τα αιτιματά μασ, 

ςυηιτθςε μαηί μασ και μασ υποςχζκθκε ότι κα κζςει το κζμα ςτο ςυμβοφλιο και κα 

κάνει ότι καλφτερο μπορεί.  

 

  
 

Είχαμε ετοιμάςει και ζνα βιβλίο με τουσ κανόνεσ κυκλοφοριακισ αγωγισ 

«ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΟΔΙΚΗ Α΢ΦΑΛΕΙΑ»  και ζνα δϊρο για να τον 

ευχαριςτιςουμε. 

 

   
 

Σο βιβλίο που ζφτιαξαν τα παιδιά ψθφιοποιικθκε με το πρόγραμμα  storyjumper και 

ςτάλκθκε θλεκτρονικά και ςτουσ γονείσ για τθν ευαιςκθτοποίθςθ τουσ ϊςτε να 



ακολουκοφν τουσ κανόνεσ κυκλοφοριακισ αγωγισ και να καταλάβουν τθ 

ςπουδαιότθτά τουσ. 

 

https://www.storyjumper.com/.../read/166536931/67a10a1790119 

 

 

Ο κφκλοσ των εργαςτθρίων μασ ολοκλθρϊκθκε με ψθφιακά παιχνίδια, παιχνίδια με τθ  

BeeBot, επιτραπζηιο παιχνίδι κυκλοφοριακισ αγωγισ  και με το ατομικό φφλλο 

αξιολόγθςθσ των παιδιϊν. 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.storyjumper.com%2Fbook%2Fread%2F166536931%2F67a10a1790119%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwbThLd1pSS3RwNW45cUJUbwEeYV8oUutFncWP53dQ0WHC72jZY1Y_u3N3FVgeWTDDXDQsw0PeIrmBp7oIHwk_aem_4sV9QKdPnBIEvlteDGzk0g&h=AT1j2qW5dxYLEJ5ovpuMqPi3P7CFsFuIbLyafIO0NcwpsJVzZSkPn-LPuw93Xnhz1m31y7mZMPkfiAF4bKQu2GpEyzMNVHLsxJUAsh8AAl1dj4SqgeEAWjHjQz27uQF-GgVzuGwKLClXvWM&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3sD_n-ZSpHe4zQxK88VMRymsMgZ_uitFxxtLraKWm6Y5LgBI2ChF5T3yx34T0sa7_LJRmRv0jpjEcHCCgZXHwuivQnSUB-RIGVRULEC-MdgddOMOU10-cy2HC-HVKxYP2cYFlLK-tEA5jbqivjkXhvxJCnyYAz2MipVr2-AQheOa9NAfmPEgV0jRN5ovNyf9dwQWqkvMUfJRhm_FZGE5u0zw0O

