2X. ETOZ 2023-24
TMHMA: NMPQINO - OAOHMEPO
YMNEYOYNH NMPOrPAMMATOZ : KAMIMITAKH AIKATEPINH

ZYNEPTAZIA ME TIZ NHM/TOYZ TOY ANOTEYMATINOY OAOHMEPQY
KAAAITIANNAKH AHMHTPA - KAMMNOYPIAH TEQPTIA

EPTAZTHPIA AEZIOTHTQN

OEMATIKH ENOTHTA:

ENAIAOEPOMAI KAI ENEPTQ — KOI NONIKH 2YNAIZOHZH & EYOYNH

ZupnepiAnyn: AAANAooEBAOHOG, AIGPOPETIKOTNTA

TiTAog: "Nnninv NMaideia: To np®@To Brpa otn dnpokparia”

EPIFAITHPIO 1°
A¢ yvwpLlotoupe nailovtog»

MNawvidla evepyomnoinong kat deoipatog tng opadog




""Eva urmovuketo pe AovAouvdia”

KaBe moudi ptidyvel to AouAouSL Tou pe tn dwtoypadia
KOl TO OVORLA TOU OTO KEVTPO VW 0To GUAAO {wypadilel
TO QLYQTTNEVO TOU AL VidL
KL ELLELC TA PTLAXVOULE Eva OpOPdO UTTOUKETO.



EPFAZTHPIO 2°

«OMAoL £xoupe B€on o€ autiv tnv Ta€n tou Nnmiaywyeiov»
"O enwokentng"

EpXeTOL 0TNV TAEN KOG AUTTNUEVN MLt MLKPRA KOUKAQ N Awpa,
KoL Ol EELOTOPEL TL TNV OTEVOXWPNOE...
Epeic pavtevoupe mwc Umopet va VIwOEL...
Xopa, }\UnnicbéBo, vtpornn, Ouuo;

ApOpATOTIOLOUE TO cUVOLCOaTA KOl TNG TtPoTeivoupe AUCELG yLa val
NPEUACEL KOL VAL VIWOEL Opopda...



Me a@oppr Ta ouvaloBriuaTa TNG véag Jag iAng, MIAGUE yia Ta JIKA pag
ouvaiodniuarta. Ta avayvwpilouue, Ta poipalduacTe Kal Traiouue padi
TOUG TTaixvidla.




AlaBaloupe Tnv Koivwvikn IoTopia yia Tn diaxeipion Twv

ouvaliotnuaTwy,
OpapaTonoloUlE TIC NPOTACEIC TWV NAIdIWV
Kal dnuioupyoupe nivaka dINANG €100dou, onou Ta naidia
eMAEyouv noia AUon NPOTIKUOUV YId VA VIWOOUV KaAd o€
KaOnUEPIVEG KATAOTACEIC NOU TOUG NPOo&EvoUv dUCAPEDTA
ouvaiodnuara..
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http://prosvasimo.iep.edu.gr/docs/pdf/KI/%CE%94%CE%B9%CE%B1%CF%87%CE%B5%CE%AF%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%B7%20%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B1%CE%B9%CF%83%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%20%CE%A4%CE%99%20%CE%9A%CE%91%CE%9D%CE%A9%20%CE%93%CE%99%CE%91%20%CE%9D%CE%91%20%CE%9D%CE%99%CE%A9%CE%A3%CE%A9%20%CE%9A%CE%91%CE%9B%CE%91.pdf

AEZIOTHTEZ ZQH3 - EvouvaiocOnon/EvouicOnoia

"OAot padi pua AykaAl”

OpabIKES Epyaoieg




EPFTAZTHPIO 3°

« Eyw KL €60 paii»

i n a;ye’ﬁnas-:'ﬁu
U TEIIH;SQUEI:'JTELCI

AkoUUE TO TTapapLoL:
"Todia, n ayeAaditoca tpayovdiotpla”
tou“ Pennart 2000”

HEXPL KATIOLO onpeio kot ta ratdld oe opadeg, divouv
TO O1KO TOUG TEAOG OTNV LoTopia.

Epyaotrpic3
«Eal kaL ey polis

. "Todla, n ayehaditoa n tpayoudlotpia”

KaBe oudbanmbuivSive dvaSidopetidréhocatn

Niye pown g va tpayoudioet oe
e ouvavhia , ywpic Swn me
opyiopal!




®, . =t
Epyuorfoto 3 B
«EoU ket £y podin |

Epyaotipio 3 P

" aEa kol ey paily “Todpia, n ayehabitoa n tpayoubiorpia” { .
R
& “Eodpia,  ayedadlroa n tpayoublotpa” KdBe opcido mandiioy Bivel évar Sladopetid Téog ot wtopla ..
KB opdda nanbuiv bivel Eva Siadopetikd tékog oty wtopla .. KITPINH OMAAA

KOKKINH OMADA

Eduye kat ndeL niow

‘Edpate xm Bprike wa nopta drow péou
firaw kadé ayehibes now v KpdTeey
ouv epyiorpa toug!!

oto onf gl

Epyaotipiad
«Eal kal ey podi»

# “Eodia, n ayehabivon n payoubiotpia” A
KdBeopdbanabuivbiveltvabiadopetdtélos otnvioTopla...
MPAZINH OMARA

MAye & éva oyoleio va Bpet napéa
xatva graken T S g
opyfotpall

«Eg0 ko £y patis
«Iodla, n ayehaditoa tpayoubictpian

s :
Bowpdoe 7 H o &0 i

Méipe épos oTo Blaywuiops «Aeife Hou TV TépTa GOU Ve TOU W TOOS, Efoau,
Zwypaguoe ) i oou opXATTRA Kat KpUUpE TV oW QR TV TIOpTA.

Av BEketg popeis va BGOEIG éva GuVBNpaTG Suopa.
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! oppTTpa
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Zwypadiloupe To OupopeTpo cuvalcOnuatwy TN Zodliac,



QVOTIOPLOTOU UE UE TIAYWUEVH ELKOVAL
QUTA TIOU VIWOEL Kall 0TN CUVEXELA TIAUL{OU LLE TIOLLXVIOL OXETIKO UE TO
rapapvoL
JUUQWVW - Alawvw
(6ooL cuppwvouV HE TNV TPOTACH TTOU ALKOUV CGNKWVOUV TO KOPTEAAKL
HE TN xapoyelaotn ¢atooUAa, 0col StadwvolV LE TNV KOKKLVN
KatooUdLKN.)

XopeVUOUPE PE TA TOUPBAAKLO TTIOU EXOUV TO QPXLKO LOG
KoLl



DTLAXVOUUE EVA KOTATIANKTLKO TtUpyo!

Mpoomnaboupe va ByaAoupe 1o SIKO pag TouBAAKL
Xwpic va EoeL o MUPYOC...

Av pUyeL €va, Ba pelvel aKEPOLOG ;

EPFTAZTHPIO 4°




«0O €aUTOG HOV...»

Opadiko nayvidi: 'O katdokomnog"
MNepmATAUE OOV KATAOKOTIOL E TNV EPnuepida mapatnpoU e
"kataokoTikad" tov/tnv Suthavo/r pag kot evtoni{oupe
OMOLOTNTEC Kol SLodhOPEC WCE IPOC T

a

w

€EWTEPLKA LOC XOPAKTNPLOTIKA...
g o il b -l T ; 5 4
o ‘

Kataokevec:
"0 gautog pou"



Me epnuepidecg kataokeuAloupe GLYOUPEC - TOV EQUTO HOG
Kall TLC TotoBeToU e o€ KUKAO "xEpL-xEpL'...

Zwypadiloupe o cuvvePAKLA, ELKOVEC LLE TOL AYOTTNUEVOL LLOG
MPAYLATO Ko TtpooTtal@oU e va BpoUpe
OMOLOTNTEG LE TOUC AAAOUC OUHMOONTEC/TPLEG.

Eyw gipal eyw... KL €0V giocal ecV
... jLat utapén povadikn!!

MaBaivoupe to tpayoudt
https://www.youtube.com/watch?v=0z9xxiNtxrk



https://www.youtube.com/watch?v=Oz9xxiNtxrk

EPFTAZTHPIO 5°

«O €aUTOC MOV ...Kat ot AAAoL»



MapakoAouBoU e to video: "H ey9pomita”,
ou{NTAE KoL TO eTesepyalOpNAOTE TIPODOPLKA.
KOTOYpAPOULLE TLC TIPOTACELG O
yla TNV emniAuon Twv onolwv dtadopwv pe aAAa tatdid...

AnLOUPYOUE EVVOLOAOYLKO XAPTN UE TOUC TPOTIOUC
eniluonc Twv dtadopwv Kal cuyKpoUoEWV
UE BAon TLG TPOTACELG TWV TALSLWV...



OL Kavovec cupmeplpopac TG TAENC Hag. ..

Opadikn kataokevun: "H kouptiva tng ayanng"



Otiaxvoupe KAPSOUAEG HE pNVUHOTA OyATNG yLa Toug dpidoug
Hoc, Bplokoupe ta {evydpla oG KL apyoTtepa SnHLOUPYOUUE TNV
"kouptiva tng aydnng"...

Anuwovpyia Adioac pe titho :

"H nitat tng pAiag”



padoupe tn ouvtayn ywa tnv "nita tng diag" kot tn pTidvou e
(wypadilovtac o kKabEvag eva KOPMUATL TNG...

Dtaxvoupe pe aAndwva LALKA Ta omtola petapopdwvoupe os ATAMH,
DINIA, KAPAOYAESZ,.... €éva VOOTLHO KELK YLaL TO TIAPTL ATIOXALPETLOMOU
NG K. AUNTPOG TOU OAOLEPOU....




EPFAZTHPIO 6°

"H tawtoétntd pouv”

AwaBaloupe to mapapuol: " 'EAMEP o napdaAdcg eAédpavrag ",
ouv{ntapue, {wypadilovue 1o puzzle tou EApep Kal to Tai{oUE...




Ta matdLd Tov KAVouv atopLko KoAal — (wypadikr), UALo epyaciag
Kol OO LK) KOTALOKE .

« H tautdmtd pour
«EAMEP, 0 tapSahag eAEDavTas rov NréBwve Max Ku

Hrav jua $opd K Eva ke Eves KomAS! ENEPAVTEL..
Kémouag £ran, kémouos cAhi, kaBévag SlabopeTikdg, pa Shol Ve yapwroi ki
BhoLTouc 1o (5o yptopa : ykpL
OFAuep frav Suadopenkie. O EAyiep ftav mapSaAés. Hrav kirpo kat TopTokalig
e kGRS Ka Tplaviaduiiie
Keu yadGQiog ko papri kat javpog kar kevkos, Aev sixe xpoua Siohow ehedavtévio.

Xpwpduoe tov EAMEP kat ypae to dvopd tou.

E=EF. Rl R R

O kaBévag ané pag, éxel KT Tou Tov kavet va Eexwpilet kat va sivat
8¢ Keu eivant 600 iog kau 85 600 kat ot dARoL.

"Tavtotntec"

Availntoupe mAnpodopiec oto SLadiKTUO yLa Ta OTOLXELD TTOU

ovaypAdovTol OTIC TAUTOTNTEG Kol EMELTA GTLAXVOUUE TLC SIKEC HOG...
r,‘&,‘s AW

...KOlL TO AIOTUTIW A TG TTAAA NG LOG LE TEUTTEPEC.



SRR

Ouadiko mayvidi: "Meg pov KatL yia ova”
Ta madLd kadBovtal og KUKAO Kot to €va madi divel to pkpodwvo oto

ntadi mou kaBetal de€Ld tou pe tn dpaon...

"OEAwW va pabw KATL yia oEva:
TTOLO £LVOIL TO OYOLITNLEVO GOV Ttaxvide:"




EPFTAZTHPIO 7°

«OMAot Stadopetikoi - OAoL ioow»

KoukAoBsartpo: "To ZaunvieppiAio”

‘Eva dtadopetiko {wo rou Payvel yia dpiloug,
aAAQ Kaveva AAAo {wo Sev To KAVEL TTapEa ylatl eival amAd tapaéevo.

YulnTAueE ylo TNV Lotopia tou Zaumvtepdilo, Tnv enetepyalOUOOTE
Kall TNV al{oUE KL EELC...



Ti Ba cuvEBatve av éva... Zapnviepdilio {ntovoe va yivel ¢pilog

Hag,
Kataypddoupe TIc LOEEC TwV MALdLWV OE EVVOLOAOYLKO XApTN...

Napatnpoupe pwtoypadiec avBpwmnwyv amod SltadopeTIKES NALKIEC,
Stadopetikeg PUAEG, SltadopeTikn evdupacia, Stadopetikn
eEwteplkn epdavion (LaAALd, xpwpo paAAlwy, SEpUATOC) Kot
ou{NTOUUE YLO TIG OMOLOTNTEC Kall TLC StadopEC TouC.

Dtaxvoupe opadikn epyaoia pe to ouvonua:

OAOI AIAQOPETIKOI, OAQI 120I:




"H owoyéveila pou"
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Kall TtopouoLalov e peoa ano dwtoypadies Stadopec LopdEC
OLKOYEVELQG .

To todLa ptLaxvouv 1o yeveaAoyLko toug SEvVTpoO.

ATIOTUTTWVOUV TNV OLKOYEVELA TOUC LECO OTO OTILTL TOUG KoL
(wypadilouv tL TOUC apEoEL va KAvouv padl.



OAOKANPWVOUE TO TIPOYPAUA LOC LE TNV TTAPATAPNON

niivaka {wypadknc pe BEpa TNV olKoyEveLa Kat oulAtnon

YLOL TLC OMOLOTNTEC Kal TG SLtadhopeC pe tn Sk HaG....



To BpoBelo CUPUETOXNAC

1o Nnpmayeyrio Aylag Baphé
Iy. f1og 2023-24
Tijpa HMpawvéd- odorpepo

Svyyapncipix

Bpabeio oupperoxng oo x OpO MpOYpappa

" Nnmiov Iaweia to npdro Bipa otn Anpokpatia®

Anovépetau otoviouny

yua ) ouppetoxn wu/ing oto npoypappa.

Kall To pUANO auTtoagloAoynong kaBe matdlou.

* MInyn: BLBAL0ONAKN Mpoypappdatwyv KaAAlépyelag As€lotntwy,
Nnmaywyeio - IEM



	Τίτλος: "Νηπίων Παιδεία: το πρώτο βήμα στη δημοκρατία"
	ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΖΩΗΣ - Ενσυναίσθηση/Ευαισθησία
	 "Θέλω να μάθω κάτι για σένα:
	ποιο είναι το αγαπημένο σου παιχνίδι;"
	Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1ο
	Ας γνωριστούμε παίζοντας»
	Παιχνίδια ενεργοποίησης και δεσίματος της ομάδας
	
	
	
	" Ένα μπουκέτο με λουλούδια"
	Κάθε παιδί φτιάχνει το λουλούδι του με τη φωτογραφία
	και το όνομά του στο κέντρο ενώ στο φύλλο ζωγραφίζει
	το αγαπημένο του παιχνίδι
	κι εμείς τα φτιάχνουμε ένα όμορφο μπουκέτο.
	
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2ο
	«Όλοι έχουμε θέση σε αυτήν την τάξη του Νηπιαγωγείου»
	"Ο επισκέπτης" 
	Έρχεται στην τάξη μας λυπημένη μια μικρή κούκλα η Δώρα,
	και μας εξιστορεί τι την στεναχώρησε...
	Εμείς μαντεύουμε πώς μπορεί να νιώθει...
	 χαρά, λύπη, φόβο, ντροπή, θυμό; 
	Δραματοποιούμε τα συναισθήματα και της προτείνουμε λύσεις για να ηρεμήσει και να νιώσει όμορφα...
	Με αφορμή τα συναισθήματα της νέας μας φίλης, μιλάμε για τα δικά μας συναισθήματα. Τα αναγνωρίζουμε, τα μοιραζόμαστε και παίζουμε μαζί τους παιχνίδια.
	
	
	
	Διαβάζουμε την Κοινωνική Ιστορία για τη διαχείριση των συναισθημάτων,
	δραματοποιούμε τις προτάσεις των παιδιών
	και δημιουργούμε πίνακα διπλής εισόδου, όπου τα παιδιά
	επιλέγουν ποια λύση προτιμούν για να νιώσουν καλά σε
	καθημερινές καταστάσεις που τους προξενούν δυσάρεστα συναισθήματα..
	"Όλοι μαζί μια Αγκαλιά"
	Ομαδικές εργασίες
	
	
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3ο
	« Εγώ κι εσύ μαζί»
	Ακούμε το παραμύθι:
	"Σοφία, η αγελαδίτσα τραγουδίστρια"
	του“ Pennart 2000”
	μέχρι κάποιο σημείο και τα παιδιά σε ομάδες, δίνουν
	το δικό τους τέλος στην ιστορία.
	
	
	
	
	Ζωγραφίζουμε το θυμόμετρο συναισθημάτων της Σοφίας,
	
	αναπαριστούμε με παγωμένη εικόνα
	αυτά που νιώθει και στη συνέχεια παίζουμε παιχνίδι σχετικό με το παραμύθι
	Συμφωνώ - Διαφωνώ
	(όσοι συμφωνούν με την πρόταση που ακούν σηκώνουν το καρτελάκι με τη χαμογελαστή φατσούλα, όσοι διαφωνούν με την κόκκινη κατσούφικη.)
	
	Χορεύουμε με τα τουβλάκια που έχουν το αρχικό μας
	και
	φτιάχνουμε ένα καταπληκτικό πύργο!
	Προσπαθούμε να βγάλουμε το δικό μας τουβλάκι
	χωρίς να πέσει ο πύργος...
	Αν φύγει ένα, θα μείνει ακέραιος ;
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4ο
	
	«Ο εαυτός μου...»
	Ομαδικό παιχνίδι: "Ο κατάσκοπος"
	Περπατάμε σαν κατάσκοποι με την εφημερίδα παρατηρούμε
	"κατασκοπικά" τον/την διπλανό/ή μας και εντοπίζουμε
	ομοιότητες και διαφορές ως προς τα εξωτερικά μας χαρακτηριστικά...
	Κατασκευές:
	"Ο εαυτός μου"
	Με εφημερίδες κατασκευάζουμε φιγούρες - τον εαυτό μας
	και τις τοποθετούμε σε κύκλο "χέρι-χέρι"...
	
	Ζωγραφίζουμε σε συννεφάκια, εικόνες με τα αγαπημένα μας πράγματα και προσπαθούμε να βρούμε
	ομοιότητες με τους άλλους συμμαθητές/τριες.
	«Ο εαυτός μου ...και οι άλλοι»
	Παρακολουθούμε το video: "Η εχθρόπιτα",
	συζητάμε και το επεξεργαζόμαστε προφορικά.
	καταγράφουμε τις προτάσεις μας
	για την επίλυση των όποιων διαφορών με άλλα παιδιά...
	
	Δημιουργούμε εννοιολογικό χάρτη με τους τρόπους
	επίλυσης των διαφορών και συγκρούσεων
	με βάση τις προτάσεις των παιδιών...
	
	Οι κανόνες συμπεριφοράς της τάξης μας...
	
	Ομαδική κατασκευή: "Η κουρτίνα της αγάπης"
	Δημιουργία Αφίσας με τίτλο :
	
	
	"Η πίτα της φιλίας"
	Γράφουμε τη συνταγή για την "πίτα της φιλίας" και τη φτιάχνουμε
	ζωγραφίζοντας ο καθένας ένα κομμάτι της...
	
	
	Φτιάχνουμε με αληθινά υλικά τα οποία μεταμορφώνουμε σε ΑΓΑΠΗ, ΦΙΛΙΑ, ΚΑΡΔΟΥΛΕΣ,…. ένα νόστιμο κέικ για το πάρτι αποχαιρετισμού της κ. Δήμητρας του ολοήμερου….
	
	
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6ο
	"Η ταυτότητά μου"
	Διαβάζουμε το παραμύθι: " ΈΛΜΕΡ ο παρδαλός ελέφαντας ",
	συζητάμε, ζωγραφίζουμε το puzzle του Έλμερ και το παίζουμε…
	
	Τα παιδιά τον κάνουν ατομικό κολάζ – ζωγραφική, φύλλο εργασίας και ομαδική κατασκευή.
	"Ταυτότητες"
	Αναζητούμε πληροφορίες στο διαδίκτυο για τα στοιχεία που αναγράφονται στις ταυτότητες και έπειτα φτιάχνουμε τις δικές μας...
	
	…και το αποτύπωμα της παλάμης μας με τέμπερες.
	
	
	Ομαδικό παιχνίδι: "Πες μου κάτι για σένα"
	Τα παιδιά κάθονται σε κύκλο και το ένα παιδί δίνει το μικρόφωνο στο παιδί που κάθεται δεξιά του με τη φράση…
	ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 7ο
	«Όλοι διαφορετικοί - όλοι ίσοι»
	Κουκλοθέατρο: "Το Ζαμπντερφίλιο"
	
	Ένα διαφορετικό ζώο που ψάχνει για φίλους,
	αλλά κανένα άλλο ζώο δεν το κάνει παρέα γιατί είναι απλά παράξενο.
	
	Συζητάμε για την ιστορία του Ζαμπντερφίλιο, την επεξεργαζόμαστε και την παίζουμε κι εμείς...
	
	Τι θα συνέβαινε αν ένα... Ζαμπντερφίλιο ζητούσε να γίνει φίλος μας; 
	Καταγράφουμε τις ιδέες των παιδιών σε εννοιολογικό χάρτη...
	και παρουσιάζουμε μέσα από φωτογραφίες διάφορες μορφές οικογένειας .
	
	
	Τα παιδιά φτιάχνουν το γενεαλογικό τους δέντρο.
	για τις ομοιότητες και τις διαφορές με τη δική μας....
	
	Το βραβείο συμμετοχής
	
	και το φύλλο αυτοαξιολόγησης κάθε παιδιού.
	* Πηγή: Βιβλιοθήκη Προγραμμάτων Καλλιέργειας Δεξιοτήτων,
	Νηπιαγωγείο  - ΙΕΠ

