
 
 

 
 
 
 

Θέμα: Πρακτική Άσκηση 
 

Σας γνωρίζουμε ότι το «Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης»  του Τμήματος 
Mαθηματικών, που έχει εγκριθεί στo πλαίσιo του Ιδρυματικού έργου «Πρακτική 
Άσκηση Φοιτητών-ΕΚΠΑ», του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση 
και Διά Βίου Μάθηση» του Υπουργείου Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και 
Θρησκευμάτων θα πραγματοποιηθεί από τον Ιανουάριο το 2011 έως τον 
Σεπτέμβριο του 2012 . Το έργο χρηματοδοτείται από το Υπουργείο  Παιδείας Δια 
Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων. 

Η Πρακτική Άσκηση σκοπεύει στην εξοικείωση των φοιτητών μας με 
αντικείμενα της μελλοντικής τους απασχόλησης. Ένα από αυτά είναι και διδασκαλία 
των Μαθηματικών σε σχολεία της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

Επισυνάπτουμε δύο (2) σύντομα υπομνήματα με χρήσιμες πληροφορίες για 
τεχνικά ζητήματα του προγράμματος και επισημαίνουμε ότι το Τμήμα μας θα 
εκτιμήσει ιδιαιτέρως τη συμμετοχή σας στην υλοποίηση του Προγράμματος της 
Πρακτικής Άσκησης των Φοιτητών μας (ΠΠΑ). 
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ΥΠΟΜΝΗΜΑ 1 
 

1. Στο ΠΠΑ προβλέπεται μόνο η συμμετοχή προπτυχιακών φοιτητών, που βρίσκονται στα 

τρία τελευταία εξάμηνα των σπουδών τους. 

2. Η άσκηση των φοιτητών μπορεί να γίνει σε επιχειρήσεις του ιδιωτικού και του δημοσίου 

τομέα, σε Οργανισμούς και σε Δημόσιες Υπηρεσίες (που εφεξής αναφέρονται ως 

συνεργαζόμενοι φορείς). 

3. Η χρονική διάρκεια της πρακτικής άσκησης είναι δύο (2) μήνες πλήρους απασχόλησης. Οι 

φοιτητές ακολουθούν το ωράριο εργασίας του συνεργαζόμενου φορέα. 

4. Οι φοιτητές θα πληρωθούν μέσω του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) 

του ΕΚΠΑ, αφού θα έχει ολοκληρωθεί η Πρακτική Άσκηση και θα έχουν υποβληθεί τα 

απαραίτητα δικαιολογητικά. 

5. Η αμοιβή των ασκουμένων φοιτητών ανέρχεται στα 287 € ανά μήνα. Ειδικότερα, στην 

περίπτωση που ο συνεργαζόμενος φορέας είναι σχολείο της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

δεν υποχρεούται να εγγράψει το φοιτητή σε κανενός είδους μητρώο εργασίας, αφού ο 

φοιτητής αμείβεται, ασφαλίζεται και εγγράφεται στα μητρώα του ΠΠΑ του Τμήματος 

Μαθηματικών του ΕΚΠΑ. 

6. Ο συνεργαζόμενος φορέας και το ΕΚΠΑ υπογράφουν Ιδιωτικό Συμφωνητικό. 

7. Ο συνεργαζόμενος φορέας ορίζει ένα στέλεχός του ως Επόπτη των ασκουμένων φοιτητών. 

Ο Επόπτης έρχεται σε άμεση επαφή με τους ασκούμενους φοιτητές, τους πληροφορεί για το 

αντικείμενο της εργασίας τους και εποπτεύει την πορεία των ασκουμένων κατά τη διάρκεια 

της Πρακτικής Άσκησης. Στην περίπτωση που ο συνεργαζόμενος φορέας είναι σχολείο της 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, στόχος του Προγράμματος είναι ο φοιτητής να συμμετάσχει 

σε όλες τις εργασίες που εκτελεί ο Επόπτης Καθηγητής του (πάντα υπό την επίβλεψη και τον 

έλεγχο του τελευταίου). Μια ενδεικτική πορεία υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης σε ένα 

σχολείο της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης είναι η ακόλουθη: 

  Α) Ο φοιτητής παρακολουθεί τα μαθήματα του Επόπτη Καθηγητή σε μία ή 

περισσότερες τάξεις για διάστημα 15-20 ημερών, με σκοπό να εξοικειωθεί με το περιεχόμενο 

του μαθήματος, ενημερώνεται από τη σχετική βιβλιογραφία και ετοιμάζει υπό τις οδηγίες του 

Επόπτη την παράδοση μαθήματος 15-20 λεπτών (παράδοση κάποιου μέρους του τρέχοντος 

μαθήματος ή κάποιας άσκησης).         

            Β) Ο Επόπτης ζητά από το φοιτητή να προτείνει ασκήσεις, κάποιες από τις οποίες 

μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε ενδεχόμενο διαγώνισμα. 

  Γ) Ο Επόπτης ζητά από το φοιτητή να συμμετάσχει στη διόρθωση γραπτών εργασιών 

και διαγωνισμάτων. 

           Δ) Ο επόπτης ζητά από τον φοιτητή να προσφέρει βοήθεια σε μαθητές που 

αντιμετωπίζουν κάποιες δυσκολίες στα Μαθηματικά. 



  Ε) Ο Επόπτης ζητά από το φοιτητή να ετοιμάσει (πάντα υπό τις κατευθύνσεις και τις 

οδηγίες του)  την παράδοση μιας ολόκληρης διδακτικής ώρας σε θέμα της τρέχουσας ύλης. Η 

μη πραγματοποίηση αυτής της δράσης ή η πραγματοποίησή της περισσότερες από μία φορές 

αφήνεται στην κρίση του Επόπτη. 

  ΣΤ) Ο Επόπτης ζητά από το φοιτητή να συμμετάσχει σε διοικητικές εργασίες τις 

οποίες εκτελεί ένας Καθηγητής της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, όπως, π.χ., επιτήρηση 

στον προαύλιο χώρο, καταχώρηση βαθμολογιών στις καρτέλες των μαθητών, επιτήρηση στις 

προαγωγικές εξετάσεις, κλπ. 

  Όλες οι παραπάνω δράσεις είναι στα πλαίσια των δυνατοτήτων ενός τελειοφοίτου 

του Τμήματος Μαθηματικών. Παρ’ όλα αυτά, η επιλογή εκείνων των δράσεων που θα 

εκτελέσει ο κάθε φοιτητής επαφίεται εξ’ ολοκλήρου στον Επόπτη του.  

8. Ο Επόπτης, μετά το πέρας της Πρακτικής Άσκησης, συντάσσει Έκθεση για το φοιτητή, 

στην οποία σημειώνει τις παρατηρήσεις του από την πλευρά του συνεργαζομένου φορέα. Την 

υπογράφει και την αποστέλλει στον Επιστημονικό Υπεύθυνο (ΕΥ) του ΠΠΑ του Τμήματος 

Μαθηματικών. 

9. Ο συνεργαζόμενος φορέας εκδίδει Βεβαίωση Πραγματοποίησης της Πρακτικής Άσκησης, 

για κάθε φοιτητή χωριστά, η οποία αποστέλλεται  στον ΕΥ του ΠΠΑ του Τμήματος 

Μαθηματικών. 

10. Η Έκθεση και η Βεβαίωση των σημείων 8 και 9, αντίστοιχα, μπορούν να ενσωματωθούν 

σε ένα μόνο έντυπο που διατίθεται από τη Γραμματεία του ΠΠΑ. 

11. Μετά το πέρας της Πρακτικής Άσκησης οι φοιτητές υποβάλλουν έκθεση για το ΠΠΑ. 

 

ΥΠΟΜΝΗΜΑ 2 
 

Στην απαντητική επιστολή παρακαλούμε σημειώσατε: 

 

1. Τον αριθμό των φοιτητών που θα δεχθείτε για Άσκηση . 

2. Τα αντικείμενα της άσκησης. 

3. Ονοματεπώνυμο, Ιδιότητα, Τηλ/FAX του Επόπτη – Εποπτών. 

4. Την ημερομηνία δυνατής έναρξης της άσκησης. 

5. Σημειώσατε πιθανές παρατηρήσεις ή υποδείξεις για την αρτιότερη υλοποίηση 

του προγράμματος. 

 

 

 



Να σταλεί στην γραμματεία του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης 

Αναστασία Τσίγκα 

Τμήμα Μαθηματικών 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Πανεπιστημιούπολη 

157 84 Ζωγράφου 

Τηλ:210-727-6386 

FAX: 210-727-6410 

e-mail: ppa@math.uoa.gr 

 


