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Aravépetal dwpeav

Ixoflikn Epnuepida tou 1°’ NevikoU Aukeiou Kozavns

Za Pyels otov nnyaipo
yia tnv l18akn...

06Gooela yia tous EAfnves ponis dpxioe.»
(( H «Tafid1 npos to dyvwoto.» «Kai tpa t;»,

eivar pepikd and ta oxofia ka1 epwtipata
nou akodyovtal kar ypdgovtal kaBnpepivd ekppdzov-
tas tous @o6fous kal s avnouxies kabe EAdnva nodi-
n, ouvoOeUGpEVa and KOIVWVIKES avatapaxés Kal éva
ouvexn avaPpaopd. Kar evd n XapuBon tns oikovopikis
Kpions teivel va pas kataonapG&er, kaRolpaote, ws pa-
Bntés, va avupetwniooupe pia GAAn XapuPdn, autn twv
MavenAnviov e€etdoewv. Mnopei o @etivos Mdios va
xapaktnpizetal ws ,iows, o duokoddtepos phvas petd
wn petanoditeuon, yia tous padbntés tns tpitns Aukeiou
Opws anotefei pava AGtpwons, phva ikavonoinaons.

Yav Byeis atov nnyaipd yia tnv 18dkn va edxeoal va
val pakpls o dpdpos, yepdtos nepinételes, yeRaros yvm-
0€1S, QVaQEPEI O MOINTAS OTO OPMVUPO Moinpa tou.
Qot600, o1 pabntés pévo pakpls dev elxovtal va gival
0 6pbpos. Zto puadd 6Awv enikpatei n okéyn kal n eni-
Bupia va «Eepnepbedouv» 600 nio yphyopa, nio ave-
6uva yivetal. Baoiki npoliné6eon yia kaBéva a’auto to
tai61 anotefei o npoadiopiopds tou emiBupntol npo-
opiopol, tns 18dkns tou. Avagépopal Kupiws ata nai-
61d tns beutépas Aukeiou nou n 06Uooela twv naven-
Anviwv, 6nws ané noifols xapaktnpizetal, avoiyetal
pnpootd tous. Epodiaopévol dpws pe pebodikotnta,
npoypappatiopd, unopovn, enipovi, adid kal npoon-
nwon oto otdxo Tous pnopolv elkofa va petatpéyouy
tnv 060ooeia, o€ pia «euxdplotny mepinynon Kal va
npooapd&ouv oto nobntd kai npooitd yi autods Aipd-
vi.

Ba Oena kisivov-
tas 1o GpBpo pou, pa- N
zi pe 1o onoio Kieivel 7
kai évas kOkios pabn-
TIKQV xpovwv, va na-
pabéow pia oupfou-
A, pia dnoyn kanlte-
pa, npos tous &v Ou-
vapel  unoyn@ious,
anfd kai 6fous tous
pabntés yevikdtepa. H tpitn Aukeiou oviws anotenei
pia npékinon, th onpavukétepn nou kadolpaote otn
HEXPI TOPA ZWA pPaAS VA AVUIPETWNIOOUE, WOTO00 OXI
t povadikn. Luvaiobhpata 6nws dyxos eofos kal ayw-
via npénel va napapepiotoly kai ta Béon tous va nd-
pouv ¢ifodoies, atoxol, oxédia yia to pédov. Eival
pia xpovid oav 6des tis undénoines. Me pia 6pws b1a-
@opd. Eival n tefeutaia. LuveldbntonolAote to, NIOTEY-
1€ 10 Kal Kupiws Pdnte otdxous. Kadn pas enituxia!

Xx=~

B0bwpns lmavvidns '3

to be G(r)eek?

lafavés akpoyianiés, taPépves yepdtes zwn kar 06pufo, fows to dyadpa kdnoiou apxaiou Apwa. 01 eIKGVES
autés 6pws olvtopa niokidzovear and pia GAAn ,noAd o pwpadéa: PAEnels va uydvovtal ol Kioves evos aotpa-
@tepol pappdpivou oikodopapatos, nou Ppioketal okappadwpévo ot évav katd&epo NGO Kkal deondzel ndvw and
pia noAdPoun alyxpovn néAn: ivar o Mapbevavas, o diaonpdtepos eAAnVIkAs vads tou kGopou. Xapnidvovias
10 Kepdni, eneidh o€ xtundel o Mi0s,Poudkvels ta othbia cou and nepnedvia kar avaotevdzels «Ax, EAnadi-
100 pou!».

Mpoxwpds dokipdzovas tnv ayannpévn oou yedon naywtd pe ts todvies and ta -nofAnd- yovia oto dano
xépl. Luvavids avBpdnous ato 6pbpo, Gpws dev xaipetds kavévav tous. Ta adéanota pupizovias us Aixoudiés mou
kouBadds oe pia and us todvies yieipoviar aotapdrnta. Exers nifov ouvnbioer tn Bpwpid oe Gpdpous Kal ne-
zobpopia. Ta 600 evoxinukdtata «punx» (BAéne: pnoufiGpiopa kar pnivenikia otous dpbpous) éxouv yivel Pépos
wns kabnpepivétntds oou. To véQos, n tplna... tou 6zovios -vopizw Aéyetal;- oapds kai dev avikouv ouls ap-
pobi0tntés oou. Exels 1ooes okotolpes ato kepdni cou! Na ninpdaeis AoyapiacpoUs Kal gpoviiotipia pe tov ili-
yooté(;) wo66 oou, va eudtels ta xanaopéva yia noAfooth @opd ubpaufikd kar va pIAAGEIS e TO Y10 OOU YId
10 o€, 610U bev npokeltal va pepipvicel Kaveis yia tn owoth dianaidbaywynoh tou.

To kadokaipi bev €ival napd pia avanvon pakpid kal €al avunopoveis yia to np@to cou pndvio! Zwotd; Me-
é 1o Bpadivé oou pndvio otnv napBéva napadia nou pédis avakdiuyes, Eandwoe Aydki kar koitake U aotépia!
Ta€ibeye pe ta Prepd s gavtacias oou 600 nio pakpid pnopeis! 01 kGpves Twv autokivitwy kai o Placenpies
0€ enavapépouv atnv npaypatikonta.

Mnopei va ta€ibeboupe oto geyydpl, pa duokodeudpaote va diaoxicoupe to 6pdpo, MOTE va GUVAVIACOUNE
éva véo yeitova. H npaypatikh ntdxeuon dev givar auth nou gou napouaidzouv ta dedtia e16nocwv-Opinep an-
d n ntdxeuon atnv avBpwmid. Ltn zwh. ‘Exels xdoel autd nou oe kpatdel zwvtavo va nanelels kabe pépa. Tnv
efnida. To xapdyedo. Tn pikph noAutéfeia nou oou éxel anopeivel. Autd nou o€ kdvel va avuiotékeaal. «Ae pmo-
pei 6ol va oképrovial pévo tov eautolin tousy, oképteaal. H pAnws pnopei; EAdnvas A o eautolins oou;
‘0nlor Bénoupe va andgel o kdopos, Gpws kavévas O Géxetal va adndel tov eautd tou... "N' ayands tnv eubi-
vn. Na des: Ey®, eyd povaxos pou éxw xpéos va owow tn yn. Av 6e owbei, eyd @taiw." [N. Kazavtzdkns] To ka-
flokaip! €ival pia eukaipia yia ta tpia «avay: avayuxi, avazwoydvnon kai avaBewpnon. Al Kar éveipa! Mnv Ee-
xdoels, kakopoipn pou, va kdvels ovelpa! Eival ta péva nou dev pnopodv va... opoioyAcouv!)

Kafé karokaipt!

As avukpiooupe to anépavro yaidzio oto Aifadi tou koopou pas ME XAMOTEAQ!!!

Avaotacia Nanadonodfou-Baitgonodiou BS

ht tns 3" Adukeiou

01 navednadikés efetdoels
tefeimoav! Zto puand twv nai-
61dov tns tpitns Aukeiou Eava-
zwvtavelouv apKeTEs avapvnoels
s teneutaias xpovids twv pa-
Bnukdv kal epnBik@v pas xp6-
vwv. Liyoupa auth n onoia €pxe-
a1 Np@In oto puand pas ponis
avanofolpe tnv nepaopévn xpo-
via gival n epraipepn ekdpoph
otnv ladia.

Ekbpoph otnv ltadia! Ti va
npwtoneplypdyer kaveis yi" autd
1o takibl. Nvwpioape pia unépo-
XN X®pa kal nepdoape katanin-
kukd. H Popn, n OAwpevtia, n
MévioPa, n Liévva kal n Bevetia
Ba pas peivouv aéxaotes. Eival
oiyoupo nws 6ol Ba Bupdpacte to pouaceio tou Batikavod, to Kofdoooaio, tn povadikis opop@ids Arpvo-
Bdnaooa tns Bevetias, anid ka1 6ia ta ktApia ta onoia ocuvBétouv pe povadikd tpono tis unépoxes nonels
s ltaiias. Mpoownikd, Bewpd 6T n peyaddtepn éknAngn tns ekdpopns Atav n xA1d6dtn diapgovh pas oto
Eevodoxeio Hilton.

Map” 6flo nou o atdxos tns ekdpopis Atav exnaideutikds kal oapms enitelxBnke, nepdoape nonv wpaia
61aokebdzovtas oe kiapn, oe eotiatépia ,affd kal ous niateies s ltadias. H koGpaon Atav noAdnA, an-
nd 6fa autd nou zAoape Ts npépes exeives a€izav tov komo.

Kar u 6¢ 6a’6iva va pnopoloa va Eavandw tpitn Aukeiou yia va zAow tnv EUnelpia tns QTanpepns ex-
6pophs yia aképa pia gopd!!!

Xa pabntés npénel va euxapiothooupe tous ouvodols kabnyntés: Apoipidou M., BoutoeddN., Tewpyid-
dou A., Eypé A., Katooudéa X., NanaBacideiou A., Lodakidou M., Tavi A. yia tnv e€aipetiki ouvepyaaia
Tous.

Inaxiéns Anpitpns



2 2ady Paey

loGvios 2010

Napkwtika kail epnfeia - anfa n&es oxi...

Aev givar paivépevo tns olyxpovns latopias,
O6pws otnv enoxn pas éxel ndper peyanitepes Oia-
otdoels.

“Eival oav 601 va éXoupe onKOOEl Ta XEPIa yn-
nd kar va pnaivouv navtol kail va zntdpe and ta
naidid va éxouv tn B€éAnon va avtiotaBolvy, ol Aé-
€e1s pias dnpoaioypdpou, puntépas pias dekaoktd-
xpovns xphatplas , npiv pepikd xpévia”

H xpAon to€ik®dv ouoI®v (VapkwTIKOV) anotefei pia and ts ouxvotepes an-

as. e pia nepiodo onpavukwv adfay®dv kal peydins yuxikas éviaons, 6nws
gival n epnPeia, ta vapkwukd napoucidzovial ®s BaupatoupyEs ouaies nou

i xphion otnv e€dptnon, otnv avukoivwvikétnta kai tnv napafatikéinta. O
xphaotes napouoidzouv augnpévn Bvnoipdtnta Adyw unepPonikis Goconoyias
i voBeupévwv ouci®dv kai eival enions eudiwtol o poAUvoels.

To €GAoyo Aoinév epdtnya Ba Atav: Ti wbei kdnolov npos auth tnv Hié-
€060; MAnws €ival n kpion tns nAikias; Apopd tnv npoownikdtnta, TS avii-
€ootntes tns zwns, TIs ouvBnkes h didpopa dAfa tuxaia yeyovora;

H éA€n tou anayopeupévou, n pipnon, n
nepiépyeia sival onpavukoi napdyovies an-
né dev eival anapaitnta kai o1 kabopiotikoi,
autoi mou wBolv tenikd otnv e€dptnon.
Ltoixeia and €peuves PaveP@VOUV TNV avo-
O1kA nopeia tns xpAons oudIOV 0Tn XMPa
pas, and us apxés s dekaestias tou [080.
Tnv tefeutaia nevtagtia gaiverar 6t o pub-
pés at€nans tns xpnons éxel enitaxuvBei
e€aipetikd. To @aivépevo autd pnopei va
e€nynBei and tnv uioBétnon véwv avuihye-

enikivéuvotnta tns xphans, kabws kal andé tnv adéénon tns diabeoipdtntas twv
napdvopwv ouci®v, ol onoies nwiolvtal kate€oxAv 0ToUS XMPOUS VUXTEPIVAS
diaokédaons twv véwv. Aladedopévo gival atous EpnPous Kal To Gavopevo s
noddaniis xphans ouoidv, dnfadh n napdAdnin xpAon vopIpwy Kal napd-
VOHWYV 0UCI®Y, 6Nws To olvonveupda, ta yuxodpaotikd Gpdppaka Kal ta ouvhe-
tkd vapkwtikd (6nws n oucia “ékotaon”).

@épouv avtibeta anoteféopata kal o 6Bos N Kal 0 navikds nou Petapépetal
AavBaopéva and GAdes nepintdoels gival kai kakds odpBounos.

‘Eva naibi npénel va épxetal otn zwh 6tav ol YOVeis tou €ival étolpol va én-
proupynoouv zeoth atpdopaipa kal Oetikés oxéoels pazi tou. Alapopetikd kaf-
fiepyolvtal aioBhpata avaopdneias. Eivar weénipo va 60000v eukalpies npos :
ouzhtnon. To va pdBel kaveis va akolel npooektikd, kanniepyei to 61dAoyo pe

tous yoveis anid katd ouvéneia kal pe tous GAnous.

Kabe naidi eivar a§iofloyo ws pia exwpioti npoownikétnta Kai oQei-
floupe va BonOicoupe va tn Bpel. Anodexépacte autd nou givai , evioxdou-

HE TNV NPoownikOTNTa Kal TNV AUTOEKTIUNOA ToU.

12ady Paey
TPIMHNIAIA IXOAIKH EQHMEPIAA 1°Y TENIKOY AYKEIOY KOZANHZ
THA - FAX: 24610 29788 ® Email: mail@1lyk-kozan.koz.sch.gr

EKAOTHZ: AIEYBYNZH 1% TENIKOY AYKEIOY KOZANHZ
AIEYBYNTPIA: ANNA TANH
YMEYOYNOI ZYNTAZHZ

KAOHTHTEZ: ANTQNIA KYPATZOY -
NIKOAAOL XAXATHZ - MEPOMH WQMA
MAGOHTEZ: ANAZTAZIA BATTZOMNOYAQY-MAMAAQOMOYAQY

ATNH AOYKA

AKHX PEMANAZX

AHMHTPHX PAMNTHX
MAPAZKEYH TKEKA

YOOIA MAXTOPA

MAPIA AMOIPIAQY
ABANAZIOX MAMNABAZIAEIOY
DotePrint

ZYNEPTALTHKAN Ol KAGHIHTEZ:

ZEAIAONOIHZH - EKTYNOZH:

. x®s oto peydio npoPianpa twv e€apthoe-
wv, éxel unootei katd kaipoUs didpopa ne-
. piotatik@. 6a pnopoloape va nolpe 6t n
: Kozdvn, afid ka1 oAékAnpn n nepipépeia
¢ tns AutikAs Makebovias eknépner niéov on-
. pa S.0.S yia ta vapkwtikd. Me agoppn éva
. xp6vio npéPAnpa nou tadavizer tnv KoIvw-
i via pas, kal ta tefeutaia tpayikd nepiotati-
© ka nou ouvéBnoav otov Nopé pas, o No-
. pdpxns Kozdvns, Nopyos Aakis, anéoteiie
- emotoilA npos tv Ynoupyd Yyeias kai Koi-
© vovikns AfdAnAeyydns ka Mapifiza fevo-
ylavvakonodGfou, pe aitnpa tnv idpuon kar B
¢ fleitoupyia evés LupPouleutikol Ytabpod
ka1 Kévipou Ane€dptnons NapkwTik@v 0To
: Nopé Kozdavns. O k. Aakns unoypappizel
¢ v anoucia and to Nopd, adnd kar and 6An tn Autiki Makedovia onoiaodn-
WV Kal GUPNEPIQOP@Y mou apvolvial tnv :

01 taneivdaoels, o1 ouykpioels pe nolous aAnous enipépouv ,avtibeta ,ka-

k6 anotéfeopa. 0 £€naivos, n evBappuvon ot kGO npwtofoudia tou, BonbBolv
otnv kpion tou, otnv avazatnon kdBe npofAnpatds tou. 0 épnPos éxer avay-
i kn tn ouvepyaaoia, 6x1 tnv eouaia. Eivar faoiké va pévouv avoixtés o1 nop-
¢ 1es tou onitiol Kkal tns kapdids.

Eival nodd onpavtké va Bupdpacte 6t o1 épnPor diyolv yia ave€aptn-

© oia kar eival enopévws 6Uokono va e€icopponAcoupe thv avéykn tou naidi-
00 y1a npoownikd XMPO Kal autovopia Pe tnv avdykn Twv yovidv va To oup-
¢ Bounedoouv kai va to kaBobnynoouv.

Ad ka1 us duokondtepa avupetwnioipes nabofoyikés kataotdoels tns epnpei-

Eniniéov, ta nepioodtepa naidid autis tns niikias kpatolv puotikG and

© TOUS YOVE(S Tous, Tdon nou yivetal enikpatéotepn €av o1 YOVeis Ogv éxouv Y-
i O€Is €ni ToU zNtApatos.
unotiBetal 6u Advouv 6ia ta npoPAipata. Babpiaia, o épnPos odnyeitar ané :

0 Nopds Kozdavns, euaioBntos duotu-

note dopns nou va npoo@épel oupPBouneutikés, Bepaneutikés kal unootnpl-

. Kukés unnpeoies ota e€aptnpéva and ouaies Gropa kal ota PEAN TwWV OIKOYE-
© veldv tous. Tovizel napdiinda 6u n Nopapxia, €@ kai xpévia, otnpizel mo-
. Aitikd kai oikovopika, pe dikods tns népous, to Kévipo MpdAnyns and Eaptn-
oloyoves Quaies Nopou Kozdvns «Opizovies», enixeipwvias va kKanuwel éva tun-
¢ pa tou tepdotiou kevol atov topéa tns npofnyns kai tns unootipiéns twv e€ap-
¢ tnpévav atépwy, anid Kai twv 0IKOYEVEIQV TOUS.

H katavénon kai n unopovA, n ouvoxh kar n guzatnon enifddiovtal ota
kpioipa xpévia nou Siapoppdvetal n npoownikétnta. Kaié eivar o1 yoveis va
p@Bouv va avayvwpizouv s kpioels , s anoppiyels, ts eeyépoels oav npod-
kAnon yia ouzAtnon kal GuoIKA pe tov kataAAnAdtepo tpéno. YnepPodés eni-

“Exouv xa@¢i noAdoi, un xal¢is ki €00...”
26 louviou,
Maykoopia Huépa katd twv Napkwtikav.
Kapuniéou Aapntpa B5

ANEKNAHPQTEZ ENMIGYMIEX

Ye aioBavopar ndAi 6infa pou va pou fes «BE€Aw va npoxwphnowy, 6nws
tote nou diGieyes to dpopo an'tov onoio Eenpofdnie o nAios. Kar étpexes
va npoAdapeis, v'ayyi€els £0tw Kar yia pia otypn ts aktives tou. To &pw,
npoonaboloes, anid o 6pdpos Atav yepdros epnddia. Ekei nou npoxwpou-
0€S 00U €inav nws ekeivos nou gixe @Uyel yia takidr dev Ba enéotpege Ea-
vad. Exaves pepikd Bhapata akdpn pa éneoes ndvw oe xpdpa KOkkiIvo, Bupd-
oar; Ax, yiati to dyyi€es...twpa dw Baxes téoes ninyés. L'dkouca nou olp-
fiaes annd ouvéxiaes, to donpo pe pavia andwvotav epnpds oou. Kai ou
yAiotpolaes, éneptes UOTEPA ONKWVMOOUV Kal ouvéxizes, 1o &Epw. To Bu-
pdpar. Ki épws €ixav nodnd va cou dwaoouv.

Affos oou npéopepe pia pnipa, dAnos talydpa, o tpitos pia kiBdpa va
yepizer tnv pova&id oou, aydnn o tétaptos, kdnolos an’‘éfous pia aykanid.
Ki évas kpatoloe autd to tdéoo dedeaotikd yandzio ota xépia tou. Ba o€ G-
TpwVe pia yia ndvta av to’'naipves anfd npotipnaoes va kuvnynoels tov nfio.
Ki 6tav mia épevav duo, tpia Bhpata yia va tov gtdoels, dpxioav 6ol va
Qwvdzouv pnv Eexaoteis. Eixes niow ekeivo to peydno kouti pe to xubdaio
noyo va o€ kafei kal tnv 6pop@en Kal dvetn kapékAa cou Nou yupvoUaoe Xw-
pis eaéva ndvw ki Gotepa ekeivol mou Ba gou €61vav ta ndvta, éva xapti pe
kopviza nou Ba’kave Baupdoio to Gxapo noptokani gou TOIXO...Kal...Kdl...

Méta kdtw TS pnoylé€s oou, PNV Xpwatizels tov KOGPo, pnv ovelpele-
oal, pyoidzel va'val outonia. Kar yw o€ pdtnoa yiati dev 1o €ixes ndpel kai
oou €ina Oto oe Bapébnka nia. Tote Aitav nou €ida péoa oou yia tefeutaia
@opd. Kar éva téfos npBe téoo yannvio.

Kopkda Og0b00in, A4
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Me a@oppi tn oflopovia tou 15xpovou Xapi Natzagi and 1o A@yaviotdv otnv ABiva

METANAZLTEZ: ZYNANOPQMOI'H AKAAEZTOI EENOI;

Médvw and 1 ekatoppdpio (10% tou ninBuopod)
givar o1 adfobanoi otn x@pa pas. An’ autols ol
200.000 (2,5 % tou nAnBuopod) eivar pabntés. O1
nepioodtepol dev eixav nepiBwpio enifdoyns, napd
pévo Aiya xphpata yia éva €101TAPIO XWPis €NIGTPO-
oh kal tnv einida yia pia kaivodpyia natpida. Ep-
xovial €6 €ite avazntwvias kata@Uylio and noAepi-
Kkés guykpoUaels ite yia va diapuidfouv us aties kal
ta 16avikd tous. Aldol ndfi, BéAouv va eCaopani-
oouv kanUtepo pénnov atnv oikoyéveld tous, eva Ai-
yo! gival autoi nou eniAéyouv ouveldntd kar afiaota
v EARG6a ws téno Giapovis tous. LuviBws ol te-
feutaior anoAapBdvouv kar tnv kalGtepn petaxeipi-
on ané epds.

Nos oupnepipepdpaote dpws atous unodroinous,
tous akdneatous Eévous; Qs dvBpwnol npos avBpm-
nous; Map6io nou ta atopikd tous dikaidpata npo-
otatedovial ané to eAdnvik6 kal kupiws to H1eBvEs
6ikalo, atnv npd€n katanatdvtal oto vopa Tou Kép-
bous, tns andvBpwnns ekpetdineuons kai tns npo-
katdAnyns. AvBpwnol otolfaypévol o€ pn KatoIkhal-
HOUS XMPOUs yia Tous onoious ninpaovouv adpd ot
aouveidntous, pe 1o @6PBo tns anédaons. Addor, av
Kal nio Tuxepoi, apol éxouv anokthael vopIpn ddeia
napapovis, 6éxovtal patoiotikés nBéoels nou ep-
nobizouv tnv 10d€ia avupetdNIoh Tous €ite atnv Ka-
Bnpepivir zwh TOUS €TE 0TO X(PO EPyacias Tous.

Ané tnv GAAN pepid, oe devh Béon Ppiokovial
Kal ol petavdotes 2™ yevids, véol-pavidopata pe en-
Anvikh naideia ka1 ouveidbnon, nou 6e xaipouv OpwWs
s edinvikas 1Bayéveias. Av kal ous unénoimes xo-
pes tns Eupwnaikhs Evwons to naidi pnopei va ano-
Kthoel tnv 18ayévela tns xwpas otnv onoia yevvidn-
KE A QUTA NS KataywyAs twv yovidv tou, otnv EA-
Ad6a ndf npwtotunolpe. Aidu n eAfnviki 1Bayévela
npoinoBéter tnv efdnvikA kataywyh touddxiotov
evos ek twv 60o yovéwv kal étal ta naidid 6 b1-
kaloUvtal oUte tnv eAAnvikh 18ayévela olte tnv 10a-
YéVEla TwV yovi@v tous, adid pnopolv va tnv ano-
Kthoouv povo péow pias xpovofaépas kar danavnpis
61abikaoias. Me fAiya Adyia, ta naidid autd dev avi-
Kouv nouBevd, Oev enitpénetal va vidoouv EAfnves,

va tafi6éyouv A va anouddoouv petd ta 18. Addwote,
N €NIOTPOQA GTN XMPA TWV YoVIdV Tous dev gival n 1
tous enifoyn kabBws 6 yvwpizouv kar t6oo kand tn
yAdooa kar o ténos eivar Eévos yi” autods.

Qotdoo, doov apopd to oxolikd nepifdnnov, ta
tedeutaia xpovia kar kupiws otn deutepoPabpia ex-
naideuon, ta naibid autd éxouv agopoiwbei, nap’
6fAn tn diapopetikdtntd tous, onpddi tns otadiakns
anoboxfs tous ané tn veonaia. 01 véol nAgov avoi-
yovtal o évas otov GARo kal apivouv Nicw Tous Qu-
netikols kal GAnous diaxwpiopods, nou oto kdtw-
kdtw 6ev anotefolv kpitAplo yia tnv avBpwnivn ena-

¢n.

e g

As avanoyliotolpe kal kGu ak6pa. Ito e€wtepikd
o1 'EAfnves xaipouv extipnons kai ogfaopod, evéd na-
pdnAnda kata§i@vovtal otnv ENIOTAWN, TIS TEXVES Kal
veviké o€ 6,1 kataniaotoldv, xwpis va xdoouv tnv
aflonpéneid tous. Moflovou and ndvia npizépaotav
ws @iN6Eevos Nads, o p6Pos yia to diapopetikd £xel
napaykwvioel to otoixeio autd. Manws tefikd undp-
xel énneippa otnv «avBpwniotiki» naideia pas 6oov
agopd tnv anodoxi tns nofItiopikAs TAUTOHTNTAS TOU
Affdou; As enevbliooupe o€ pia naibeia pe avbpmni-
vn unéotaon nou Ba pas diaopadizer tn xpuoh topn
otn diapdnagn tns GikAs pas tautdétntas kai tautd-
xpova Ba pas katatdooel o€ oupnofites kal ouvav-
Bpdnous. Eipaote dilwote ndvw an’ 6fa nodites
€vés Koapou.

Ayvin Aoika B3
lwavva Koutooyewpyonodiou B5

Tleinnon

THZ IMYPNHZ NMPOZOYTIA

‘Eva kazdvi aipa tou Aaod

nou xiBnke oe 61GPoOPOUS ayWVES,

ta 6dkpua evos pikpol naidiold

nou éxel NANYwPEVOUS TOUS YKMVES.

KdBetar exei otns Lpdpvns to Aipdvi

kar Péner tous yoveis tou pes ota nioia
papdzwoe ané tn duotuxia,

povéxo tou dev EEpel T va Kavel.

KAaiel yia tnv dpoipn natpida
nou xddnke oav kdnoia Atdavtida
6nou kI av yupioel poévo otdxtn
pia néAn nou exdbn an’ to xdptn.

Meydan oldyxuon undpxel otis ABivais
npdouyes épxovtal kal Ba ‘pxovtal yia pives
waxvovtas pia Apepn zwh,

€€w an’ tou noAépou tnv Kpauyn.

®6Bos kar BAiyn ota okiepd npdowna tous
dvtpes, yuvaikes pe ta naidid tous

pe polxa @Bnvad, Ppeypéva, okiopéva
zntoloav BonBeia os onitia Eéva.

Ta 61kd tous U dpnoav niow

pita Mikpd Acia oiwnnih oa pia épnpn viico
viupévn 0to yKpizo Gpos tou nofépou,
oKopMIgPEVN aToUS Névie OpOPOUS TOU avépou.

Mia eikéva nou 6dokona ofnvel,

xapaypévn yia ndvia otwv vioniwv tn pvapn.
‘Evas 61wypés nou anéxBeia apnvel,

kapbiés guiaypéves and nétpa ki achpi!

NAiaxas MNaopyos B5

Axépa ki av pou Aeinels eioal pazi you
Avdoa kal yuxi pou

‘Otav to 6vopa oou akolw k6Popar ota duo
Eioal to ows twv patiov pou

To peyandtepo 6velpod pou

Moté Oev Ba og Eexdow

Akoépa ki av og xGow

Ayyi€es tnv kapbdId pou kal ¢’ denoa va pneis

Ma 6na téneiwoav 1600 vwpis
theo
(to someone special)

Méoa an’ thv anoxn

Mia ontacia o koapos, éva wépa ki 6ol epeis va zol-
pe péoa tou. Méoa oe pia andxn, va vopizoupe nws ta
éxoupe Ona. Me weldtikous otéxous, oualactikd avinap-
KTous, xwpis 6papa kal npoontikés. Xaiapd ouvaiobipata
katabikaopéva otnv npookaipdtnta. Apaye pnopolpe va Ee-
@Uyoupe;

Mévo to Gveipo adzel. Akdpa ki eykilwBiopévor atnv
anoxn tns nAdvns, Npénel va ovelpeudpacte. Nati to ovel-
po €ival npddpopos tns peydans dpanéteuans and t Qu-
fakh énou zoGpe. Oveipa yia to péAnov, pavtaciwon pias
kafdtepns zwis yia 6ous ki éneita, ouvexi npoondbeia
yla va yivouv npaypatikétnta. Ma pévos tou kaveis dev ka-
tapépvel tinota. 0 dvBpwnos pévos tou eival t0oo pikpPOs,
1600 aoApavtos 6nws n taneivi pas n pnpos otnv ane-
pavtoolvn tou olpnavtos. Movixa evwpévol, pe Koivols

otoxous kai BéAnan peydin pnopolpe va udonoiNcoupe ta
Ovelpa yia évav k6opo nio avBp@nivo kai eIAGevo.

Ma yiati va eipaote 1600 Oeifof; Akbpa ki av éxou-
pe pnpootd pas tnv aifBeia, 6ev tnv anodexdpacte Kal,
ouvelbntd niléov, npotipdpe va peivouve aidvia fubiopé-
vol oto Yépa. Nati; Apol n gdon tou avBp@nou tov KAvel
va diyd yia yvaon kai va anozntd tnv ainbeia. Aldworte,
auto dnidvel kar to Gvopd tou (GvBpwnos= autds nou kol-
6 yndd).

0 MAdrwvas oto £pyo tou MoAiteia pas pind yia tous
avBpdnous-6eap@tes tns dyvolas, ol onoiol avtpeTwNi-
ZOUV JIE EIPWVEIT, av OXI i€ Pio0s, EKEIVOV MOU KATopO@VEI
va eneubepwBei ka1 npoonabei va tous dei€er o 6pdpo yia
10 Qws, dnAadh tn yvadon. Ma eivar duvatdv va pas pind
yia kdu 1600 enikaipo; MNas yivetar ol GvBpwnol tou 21ou
aiwva va deifidzouv pnpootd otnv afhbeia; Minws napd
v avantugn twv eniotnpdy kal t Peitioon tou Popew-
UKol eninédou, n KpITIKA Pas IKAVOTNTA OUKINTEI PE eKEi-

vn v avBp@nwv Tou 40U QIOVA M.X.;

Ouaikd kar Ox1. Anild auté nou téte katadikaze Tous
avBpwnous oe nidvn Atav n apddeia. Lipepa dpwsauth dev
ugiotatal. ZApepa n eminofaidtnta kai o eywiopds nipav
tn 6éon tns, pe Cioou kataotpo@Ikés ouvéneles. Aev éxou-
pe Aoindv napd va e€aneiyoupe to aioBnpa navioyvwaias
nou pas 6iakatéxel. Etol Ba yivoupe nio dektikoi o Vées
16€es, Ba 1eupuvBolv o1 nveupatikoi pas opizovies. Me fi-
ya Adyia, 6a okepropaote pe opBotepn kpion, enopévaws Ba
EepUyoupe and to adi1€€odo tns andBeias, tns adiagopias
K@l TS EYWIOTIKAS NVEURATIKAS anopévwans.

H andxn éxer noAnés €6ous npos tov aAnBivo Kko-
opo. Eival emidoyh pas av Ba Adooupe ta deopd nou pas
kaBiotolv aixpan@tous twv yeudbaiobnoewy A av Ba ouve-
xiooupe avevoxantol tnv wpaia kal dvetn zwolfa pas,
ablagopdvias naviedds yia 6,tl bev ennpedzel Gueaa Tous
kaBapd uiotikoUs kal aTopIKIGTIKOUS Has oToXous.

Medidou Kikn- B3
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lNati onoi1 oto id10 oaki:

Me apopph to GpBpo «Aekdnoyos
tou kafoU pabnthy, to onoio dnpooiel-
Bnke oto nponyolpevo telxos, éviwaa
tnv avdykn va unootnpi€w 1600 Tous Ka-
noUs paBntés, 600 kal tous kabnyntés,
nou @aivetal va katnyopolvtal and 6aa
ypaotnkav.

Mpdypat n PaBpofoyia twv tefeu-
taiwv et@v dev pnopei va xapaktnplotei

WS N o avukelpeviki. Auté 6e onpaivel 6pws 6Tl kGOe pabntis dev pnopei :
va afiofoyhoel tov eautd tou pe Bdon auth. Evas pabntis tou 15 dnAadn dev

gival tou i6lou eninébou pe éva pabnth tou 18. AvapwinBikape dpws noté
6o pas katd ndéoo Ba pas PoAsue va fitav n PabuoAdynon npaypatikd avu-
KEIPEVIKA;

‘Ooov apopd tous «kanols» padbntés, o1 onoiol duatuxmds dev €xouv kata-
vohoel akpa 6t de diaBdzouv olte yia tous yoveis tous adid olte kar yia
tous kabnyntés, eutuxms anotenolv éva pikpd nooootd kai 6 Ba énpene ol
npaypatkd kanoi pabntés va epnintouv otnv idia katnyopia A va tautizovtal
pe autoUs. Enions o kadds pabntis dev tautizetal pe to pabnti «npdfato»,
oUte e to pabntha nou ta éxel 6Aa 20Gpia.

‘Evas npaypatikd kaflés pabntis doinév:

A yia va ouppetéxel 6 idios dueoa otn pabnaoiakn Oiepyacia. Kar va pn -
xviépaote: o «xa-faiés» yivetal ota niow Bpavia.

ané oe-Baopd kar 6x1 and unotéleia, ensidn katavosi nws o dvBpwnos
autés ekeivn tn otiyph kdvel tn doudeld tou.

3. eivar Babid popewpévos, éxel eupupddera kal Ndn GlapopQuwpéves and-

yeis kar Og xpeidzetal va «yeiyer» kavévav yia va ndper kand Pabpo.

4. unootnpizel Us andyeis tou, noté pe Bpdoos anid pe Bappos, dpws autd :

6e on-paivel 6u de oéBetar us andyels twv GARwv.
5. oupnepipépetal dyoya yiati o i61os to O€Ael kal 6xi yiati étol npénel.

6. ouppetéxel aveldinds, eival ndvia diafacpévos, 6ev apiver kevd, yiati i
éxel ka-taidPer 6u 61aBdzel yia tov €autd Tou kal pévo, olTe yia TOus yo- :

VEis Tou, oUTE yia Tous kabnyntés tou.

7. Oev éxel ot6xo tn PabBuobnpia aAdd tn pdppwon, olte éxel avaykn yia

enPePai-woeis kar pnpdBfo and kavéva.
8. éxel katapépel va diaxeipizetal to xpdvo tou, €101 Wote 6tav TENEIDVEI

and to di1GPaopa, va éxel eNelBepo xpdvo yia Tov £autd TOU Kal Tous Pi-

i «@uté» A TOU «onaoi-

i va kafloi pabntés. Kal
i yia va gioar kadds pa-

i tnto, olte va €ioal o€

fous tou.

9. @uoikd kal éxel autonenoiBnon, a@ol Btel otdxous kal mofepd yia va
Tous ne-t0xel Kal autd and pévo tou paptupd eowtepiki dGvapn.

10. beixvel ndvta npoBupia oe eminpdobetes dpaotnpidtntes, yia va e€aokn-
Bei kal va kandyer tuxév kevd.

Mpaypatikd Aund-
Hal mou ouveldntonol®
nws undpxel akoépa n
avtidingn tou pabnth

kiay». Népiza 6u twpa
nia Ba eixape katavon-
ol 6for pas 6t undp-
Xouv ouveibntonoinyé-

Onths dev ival anapai-

6na dpiotos, olte va
kGBeoal ato npdro Bpa-

i vio. Apkei va kataidBers nws to Ixodeio, pe 6Aa ta peiovektapatd tou akdpa

kar otnv a§lofdynon twv pabntdv, dev eivar kGt nou anids pas emPBAROnke
kal yi” autd Ba npénel va tou avuotaBolpe, adid €ival to péoo yia va kata-

i @époupe va npaypatonolhcoupe apyétepa ta 6velpd pas. I’ autd o kabévas
1. «k@Betar ota npwta Bpavia, 6x1 yia va evionizetal and tov «oapwtiy, an- :

pas Ba npénel va npoonabei nepiogdtepo yia 1o Hikd tou npoownikd 6@enos.
0oo yia tous kabnyntés, nou @aivetal va €ival ndvia o «anodionopnaios

i tpdyos» 6tav kdu b¢ pas ndel kafd oto pédnpa A otn Babpofoyia, niotelw
2. npooéxel tov kabnynth, bev to diakdntel, olte pindel pe to dindavé tou

nws epeis Ba énpene va pynaivoupe nio ouxvd otn Béon tous.

‘Otav npoonabeis va kdvels tn douneld oou, £0tw autd nou ayands Kal ené-
ne€es va kdvels kal and kdtw éxels 20 dtopa nou to Pévo nou Hev kdvouv &i-
val va oe napakofouBodlv, b vopizw nws Ba @tais €00 petd, av deiels tnv
i61a abiapopia. Auto to €ibos ouvepyaaias anaitei [MPOBYMIA kai and tis 6Go
nieupés. Kar dev niotelw, ayannti pou cuppabitpia, nws n ainvia eivar 61-
karofloyia yia tnv anoucia tou ogfaopol anévavu oe évav GvBpwno, nou
and®s npoonabei va kdvel autd nou npéner va Kavel!

Biku Nidka B7

Mape pépos kal ou otnv npwtofounia NoAIT@V yia TNV ENICTPOPN TwV
pappdpwv tou MapBevava pas. Mnes oto site: www.bringthemback.org
ka1 yneioe. xpeidzovral 1.000.001 ouppetoxés. Evnpépwoe kal tous @i-
fous oou!

“ENAL NEIPATHL ME KENA MNHMHZL"

Eépeis yia 1o vnoi twv Nelpatwy;
Evidel, pn pe paddvers, &pw,
undpxouv nofnd.

Ma piA@ yia éva, yia ekeivo.

Aev pnopei va pnv katdapes.
Exeivo 1o vnoi nou o1 neipatés avevoxantol

AveBdote tnv Gykupa.
Tpéxa kané pou oto TpGvI oou,

0l NEIPATES OOU OE NEPIPEVOUV.
KateBaivw otnv kapniva va koipnfa,
oe Aiyo Ba ‘pBeis ki €a0.
KaAnvixta.

Kané pas ta&ioi!

Kar tnv ainBeia Edotepa va nel xwpis wépa
fi 6randokA.

B0pata oto éneos tou pavatiopod
Mou 6pia Gev éxel npokelpévou to oxéBIo va akorou-
Bnaoel evos tpefol
AAnG avtidoto 6ev naipver dAfo mia
Mépa and tnv owoth naideia evaviia otnv apopewaid.

Xaoi@tn Edévn, A8

nivouv kal xopgdouv.
Akopa dev katdiapes;
Ekei nou n dpa Gev éxel ouaia, dev éxel anpacia
Kkal ta poddyia épevav xwpis douneld
kal dpxioav ts d1adbnAdaEls.

Ma affBela nioteGouv

nos Ba volaotolv ol nelpatés yi” autd;
Tooo epyatikd, pa yia tnv eunvada tous nia,
apeifaiw...

rtadiou 23

Ye éva 6p6po povaxikd, o’ éva nadiopdyazo
Tns zwns pas o1 ninyés pazeutnkav yia adfayés
Tpopos, @opos kar afnteia o dies s pop@és
N’ avazntdve évav unedbuvo va Ppodve, T avdpedo!

Ma Eexdotnkav kidnas o1 vekpoi
Xtous Meyanous bev kaiyetar kappi
Mia AnopoviBnke n avBpwnid
Kar tnv 6éon ts nipe duotuxas n novnpid.

‘Eva loudoU61 tpiavidpuino kai éva teleutaio avtio
Tefeutaios otaBpds oto alviopo

Apxizeis va katadaBaivers, étor;  Qpaia.
Y’ ekeivo 1o vnai onou tpefoi neipatés
viknoav to Odvato
Kal ouvexizouv en’ aneipov
va nivouv Beppodt A nafid kpaai.

Kai qaivetal 1o kpaoi nws kuAd oto Adpuyya tous.
NiwBeis nia to oundoyiopd pou, €; MoAd xaipopal.
Ax, exeivo 10 vnai
pe tv affdonpéoadin opop@id
kal tov unepBonikd epwTIoNG,
us avianfayés ouvipéowv.

-teneiws tunikoi o1 aGvipoPol yia ToUs MEIPATEs-.
Bupnbnkes twpa; [6co xapolpevn pE KAVEls.

Mia wud nou kaiel ek TV €0w
Tous k6nous pias zwhs kai tpia naidid.
‘H phnws téooepa ntav autd nou kankav
Ltou eplantikod oAéBpou tnv kakotomid;

‘Oxi bev Atav povo téooepa, xididdes Atav
Autoi nou oto Pwpd tns e€éyepans Buaiaotikav.
Kai peis kpuppévor, to 6dxtuio éxoupe Panel pnpootd
Bappaiéo npwtootdtn otnv anokotid.

To xphpa kar n e€ouaia, niéov avatepa 16avikd
Mou tpundvouv oto Gvelpo tou bikalou tnv Kapdid.
H yuxh twv Meydiwv okdptn, nou dev pnopei va avu-
kpUoel avBpmnou pdt

xwpis yupiopo taidi tous
Kar éva 6dkpu diapavtévio nou xGBnke ato xdpa
yia ndvta va pas Bupizel autd nou éyivav.

Tov kdopo v' adfdels bev pnopeis
Mia onifa pévo va avdyels kai va deis
Av pwuid kar k6Aaon Ba @épel
‘H éva donpo nepiotépl P’ éva kiabi enids yia taipl.

(Agrepwpévo atous vekpoUs Tou epnpnaopol
s tpdnezas otnv ABAva otis 5 Maiou 2010)
Nolka Ayvi B3
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Yta niaioia tou npoypdppatos «Avavewolpes nnyés evépyeias kal e€oiko-
vopnaon evépyeias» npaypatonolnBnke pia eknaideutikn ekdpopn otnv Kada-
pdra ous 15-18 AnpiAiou2010 yia tnv opdda epyaaias.

Metd ané éva pakpl kar Bacaviotiké ,aiid napddAnia diaokedaotikd ta-
€id1 to npdypappa Eexivnoe pe pia npwtn eniokeyn oto Kévipo MNepifaniov-
ukis Exnaideuons (K.M.E.) Kadapdtas ,tnv onoia akidodBnoav noAnés akdpa.

01 unedBuvor tou K.M.E. og pia euxdpiotn atpdéo@aipa pas napouciacav éva
nony kafd opyavwpévo eknaideutikd npdypaypa, ato onoio e0kofa evowpa-
wwbnkape. Metétpeyav s wpes 61d6aokanias oe a§éxaotes ouiypés naixvidiod
Kal evnpépwons og oxéon pe to nepifdAnov. Meizova p6io otnv epneipia pas
oto KIME énai€e to Debate nou 61e€AxBn avapeoa o’ epds tous pabntés ,pe
epds va evoapkmvoupe evolapépovies pofous S1apopwv ToniKMY Gopéwv Kal
eknpoodnous tou AHX A. Anpntpiou.

MNépa 6pws and us wpes nou nepdoape oto KNE, a&éxaotes Ba pas peivouv
o1 epnelpies pas and tnv n6An tns Kadapdras ,ané ta club kar us tafépves s,
v eniokeyn o’éva Prokdipatiké oxoieio kar tnv navépopen Kopavn.

“Yuvos tns ekdpopns katd tn 61dpkeia tou tagidiol pas Atav n yvaootn eni-
tuxia tou M. Kidpou «Z@Upi€a ki éAnges»!! To pévo pedavé onpeio yia ka-
nolous fAtav to Eevodoxeio oto onoio nepdoape ta Ppadia pas.

‘Eva peydno euxapiot®d agizer otous ouvodoUs kabnyntés nou Atav kai ol
unedBuvol tou npoypdppartos ,tov k. A. ManaPacifeiou, tov k. N. Matava kai
tnv ka. E. Kakoudidou. Aképa ouyxapntipia a&izouv ota naidid tns Aguté-
pas Tagns tou 6% Nupvaaiou Kozdvns ,nou pas dvie€av téooepis PéPes Kal
otous uneuBivous kabnyntés tous, tov k. AdAna kar tnv ka. L. Kadapdpa.

Makdp1 va avannyaivape!

Anpitpns Pantns, Akns Penavds B5
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EOEAONTIZMOZ:
AMNO TH 6EQPIA XTHN MPAXH

Yta niaiola tou pabipa-
tos tns B’ tdé€ns MoAiukn kar | »
Aikaro pe to B2 anogaocioa-
pe va kavoupe pia epyacia
«project» pe Bépa tov €0e-
flovtiopd, npokeipévou n
61adikacia tns pdbnons va
yivel evepynuiki, dpaotnpio-
noi®vtas to pabnti kai kan-
fiepydvias tn OUPPETOXN
TOU OTNV Kolvwvia twv nofi-
V.

Ytnv apxn 6laniot@Onke nws or pabntés yvmpizav diya npdypata yia
10 Bépa oe Bewpntikd eninedo kal ol yvaaoels Tous npoépxoviav and ta
MME kupiws. Anfl. ava@épovtav oe Mn KuPepvntikés kai Mepifanfovuikés
Opyavaaeis, 6tav pwthBnkav oxetikd. H evnuépwaon yia tov Befovtiopd
oe €0vikd, eupwnaikd kal naykdopio eninedo éyive otn BifAioOAKN pe tn
BonBeia tns uneGBuvns kas EAnidas Maudkn, pe uAiké and tn Mevika Mpap-
pateia Néas levids.

lNa va yvwpiooupe T yivetal otov téno pas npBape o€ enapn pe to
Anpo Kozdvns. Zuykekpipéva n Mpdedpos tou Anp. LupPoudiou ka Téoa
Li®You, avtanokpivopevn oto aitnpd pas enioké@Onke to TPAPa yia pia
evnpépwaon katd tnv onoia ava@épbnke otnv avdaykn tns adindofonbei-
as ous Kolvwvies, ékave pia olykpion pe to xBes dtav npaypatikd o évas
BonBoloe tov anfo, pidnoe yia to épyo tou OApoU pe ta ouooitia kabas
kal yia tis difes opyavaoels nou Aeitoupyolv eBedovtikd. Etol éyive pia
épeuva anll i pepid twv pabntdv yia ts eBedoviikés opyavaoels atnv
nénn pas.

Ty e ol e s - S e 45
NapakofouBnoape oepivdpio oxetikd pe tov eBefovtiopd, to onoio
b1opyavmOnke €161kd yia pabntés and tn «Aiebvi Apvnotia», ota niaicia
tou 2° peoufdn Apnynons kai Texvav tou Adyou, nou npaypatonoiién-
ke otnv néAn pas. MaBape yia tn 6pdon tns opydvwons, tous eBsfoviés
afAd kai euaioBntonoinBnkape kabos kar npoPfAnpatiotikape yia B£pata
ta onoia éporazav anid péxpi tote.

HpBape oe enapn pe to toniké napdptnpa tns «Apons» Kal napako-
foubnoape Brwpatikd epyaothpl yia tous eBefoviés. H Apals gival koi-
VVIKA opydvwon unootipiéns véwv kal epydzovtal 6ol eBefovtikd o
autA.

Xpnaoigonoinoape to 61adiktuo kar yia tn petafl pas enikoivovia kal
yia tnv dvrAnon nAnpoQopI®v.

Ané 6An auth tn 6iadikacia épabav o1 pabntés u eivar o eBefovui-
opos otn npdén. I autd kar anopdoioa va pn peivouv nabntikoi G€ktes.
Aol ouykévipwoav xphpata and 6An tn oxofikA Kolvétnta ayopdoape
p6PIYa, ta onoia NnpooPépape ota cuaoitia tou dApou, énou kabnyepi-
vé npoogépetal and Bendvipies payntd o€ cupnonites pas nou €xouv
avaykn.

Auté tenika £€6e1€e nws o apxikdés otéxos, 6nf. n eBefoviikA ouppe-
Toxh atis Kolvavikés diadikaaies, enitelxBnke.

‘Htav pia onoubdaia epneipia fropatkis pddnans yia tous padntés kal
evaliaktikoU tponou d1daokadias yia péva nou dev neplopiotnke atnv ai-
Bouoa d16aokanias kar npaypatikd kpdtnoe apeiwto to evdiapépov 6wV
ws to téfos.

Matciou Avaotacia, Koivwvioioyos
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MIA... AIAOOPETIKH EKAPOMH

0fa &exivnoav ané éva aoteio! Mia AéEn, Bdio, otdOnke apopph pia ofd-
kinpn oxonikA xpovid va npokafei aoteiopols, va anotelei npdkinon Kai
ouvdpa npéokinon. TeAikd to aoteio €yive npd&n. 01 pabntés tou B6 tou 1%
FEA Kozdvns kai n kaBnyhtpia Mavaywta Zodakibou npaypatonoincape pia
npepnola ekdpopn, €é€w and ta niaioia tou oxofeiou, TNPMVIAS GPWS TNV EK-
naibeutikin d1adikacia, nou BEner tnv ap@idpopn oxéon kabnyntol-pabntol
yia tnv eniteu€n tns peta&l tous enikoivwvias.

‘Etoi, fomndv, tnv Kupiakn 27 Anpiiiou 2010, udonoifcaype tnv nyepiaia
ekbpopn otnv nepioxi tou Meviandépou-Bubol. Mpatos otabpds to epdypa
wns Mpapépitoas(napanotdpou tou Afidkpova)tns koivotntas Meviandpou-
BuBodl. Eibape tnv texvnta Aipvn mou 6npioupynBnke kal tov otabuéd udpo-
66tnans tns neploxns. Meivape yonteupévol and tn povha tns Ayias Tpiddos
BuBou, kpuppévn oéva unépoxo kaotavedacos, xtiopévn 1o 1752.01 pwvés
Kal ta yéfia pas épepav<< avaotdtwon>>...0Tov NpePo kal nouxo Buba. Aia-
oxioape nezoi tn diabpoph BubBoés —Mevidiopos. TevaynBhkape otnv ekkin-
oia tou Ayiou AxiAdeiou, pias tpitdkiitns faciikhs ,pe andvies kar povadi-
KES yIa tnv enoxn toixoypaies and to 1862.Meutikape TS VOOTIHIES TOU ypa-
@I1koU Nevranégou. Tpopd&ape...adnd kal yonteutikape and tnv a@invi-
on(..?)wns @uons oto Aiflogo pe tnv kabiznon tou £ddpous kai tn znpid nou
npokdneoe otnv ekkinaoia kar otnv nidateia tou xwp1od.

Zhoape pia diagopetikn Kupiakn! Xaphkape pia ekdpoph tefeiws diapo-
PEUIKA, PE XpWa, pe...ofuydvo, pe dpdon, pe pouaikn, pe avékdota, pe nei-
pdypata, pe yénio anid kar pe eknaideutikd xapakthpa.

Autd nou npénel 6pws va toviaBei ival nws 6Mo autd to eyxeipnpa yive
oikel00ends. Xwpis nigon, xwpis tnv évian ot kanoio nepifadiovukd npod-
ypappa. Mévos obnyds n 6£dnon kai n apoifaia epniotoodvn pabntdv kai
kaBnyntpias.

‘Onor epeis o1 ouppetéxovies oPeifoupe va €uxapioTnooupe Tov kabnyn-
A Zaxo lwavvibn nou unopovetikd nepipeve atov MNevidno@o yia KGOe ...ev-
bexdpevo.

Ynoox6paote kai deopeudpacte 6t Ba eipaote ouveneis oto paviefou pas
tnv endpevn oxofikh xpovid!

Inpeiwaon kadnyntpias: AioBdvopal tnv unoxpéwaon va uxapiotnow Tous
pabntés pou nou pe napdtpuvav kal enépevav yia auth tnv ekdpopn. Enions
Bewp®d unoxpéwon Pou va €uxaploThow TOUs YOVElS Twv naidi®dv yia tnv gp-
niotoolvn nou pou €deiav.

Ba Atav napdfsiyn va pnv euxapiothooupe tov npdedpo tns Kolvatntas
Nevtanégou -BubBoi k. Tiwpyo Kapodta, nou cuvenis oto paviefol pas,
Has ouvodeuoe og 6An tn diabpopn divovias us katdAdnAes niAnpogopies.

Makdpl n neploxn va avadeixBei o€ évav evanfaktikd nNpoopiopd Pe tn
BonBeia kar tn ouvdpopn 6Awv.

01 paBntés tou B6 - H kabnyntpia M. Zofakibou

Ta&i1devovtas oto ayvwoto

H aotpovoypia €ivar n eniotApn nou pefetd to oounav,
Onfdabn ta aviikeipeva népa and tnv yAaivn atpoéo@aipa,
kaBws ka1 tnv adidnieniépaon pera&i tous.

‘0fo1 éxe1 toxel va Baupdoou-
HE TOV £VaOTPO VUXTEPIVO oupavo.
Opws nocol and pas dpaye yvw-
pizouv 1l undpxer ekei ynida; Wa-
XVOVTaS yia TS anavingels odbnyn-
Onkape otnv emifloyn tou pabnpa-
10S TNS aotpovoias.

To pddnpa tns actpovopias
616aokel oxetikd pe to niiako
pas gdotnpa, KaOAOs Kai yia to T
undpxel népa ané autd. Mas va
pnv vi@Boupe 6éos Eexwpizovias
éva aotépl ané €vav nilavAatn Kkai
avayvwpizovias Tous oxXnpatiopolds twv Gotpwv, Onws tous épiaav ol
npwtoi oveipondfol napatnpntés; Akopa pas 666nke n uvatdotnta va
IKavonoincoupe tnv diya pas yia yv@don pe tnv avadnyn gpyacidv. Me
autov Tov TpOno GUppETEiIXaPE ougiactika atn Siadikacia tou padipartos,
10 onoio €yive nio evbiapépov. Nat6co ouveidntonoiNncape 6t unNdapxel
peyann éAdeiyn karddinilou ufikod Kal TEXVIKAOV HECWV YIa TN 0WOTA
fleitoupyia tou paBnparos.

MNa tnv kaduyn autod tou KeEvoU OpyavaOOape Pia EKNAIHEUTIKA €K-
&popi oto Miavntapio Beooafovikns, n onoia npaypatonoinOnke atis 22
Anpifliou. Ekei napakofouBioape tn payevtikin npofoin «Ta&idi ato
Angipo», evad noffloi and pas enioKePTAKAVE KAl TOV NPOCOPOIWTA yIa
va 6ouve pia ainBogavi avanapdotasn tns Meydins Ekpnéns.

Eival tpopaxtikd, 6tav cuveidbntonoigis,n6co Pikpoi €ipacte péoa o
autod to anépavio Kai dyvwoto aképa o€ pas copnav. Eminiiéov néco tu-
xepoi eipaate nou dnpioupynBnkav otov niavitn pas o1 katddAnAes ouv-
Onkes ,00te €peis onpepa va pnopolpe va to pefetdpe;

Kikh Meflidou - Mapia Kupyiazoyiou B3

'z

12 Maiou 2010
Me xop0, napoucidoels Kai ynotapid, npoopopd tou cuiidyou
YovEwV Kal Knbepovwy, teleidoape ta pabipata!l
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“01 ayyenol péoa ano tnv téxvn”

«XIKIE€S TNS paviaocias, avaykn tns Puxns»
Napouciaon tns 61cuBivepias tou 1ou I.E.A. Kozdavns k. A.Tavi

To ZdBPato 27 Maptiou, ouis 7:00 p.p., oto
Aaoypapiké Mouaoeio Kozdvns, n AieuBivipia tou
1°v T.E.A. Kozdvns k. Avva Tavii napouciaoe tnv
elonynon tns pe 0épa «01 dyyedol péoa and tnv
téxvn: XKIES TNS @avtacias, avaykn tns Yuxnsy.

H exkdiflwon agopolaoe tnv napouacia twv ay-
‘| véAwv otnv téxvn ané tnv apxaia EARGOa €ws kal
tov 21° aiwva kai ts affayés nou ugiotatal n QU-
0N Tous Kal n pop@i tous Pe tnv ndpodo tou xpo-
vou.

MAoGaio ontiké unikd xpnaiponolnBnke nou Nnpocgédwae oto BEpa pia nio
zwvtavin popei. 01 apxaloedinvikés napaotdoels twv ayyélwv (ayyeniopo-
pwV) o€ ZwPOPOUS Kal appopeis pazi pe us Puzavuvés ayloypapies ayyénwv
kal apxayyéiwv avapeperypéves pe nivakes tou Mikeddvizeno, tou Opa Av-

wzéniko, annd kar tou Mikdoo, dnpioGpynoav eikéves anapdpinins opop@ids
Kal enétpeyav oto Kolvo va anokthael Kal ontikh enapn pe to Bépa.

Tnv napouciaon niaiciwoav Keipeva noint@v, 6nws tou I'. Ze@épn kal tou
0. EAGtn, ta onoia avéyvwoav ol kaBnyntés tou 1° I.E.A. k. [.Mnetodkos kal
K. B.kouptziodpn, kaB@s kal pouaikd koppdtia eppnveupéva and tn pabntpia
K. Nanabnponotnou, pe tn ouvodeia kiBdpas and tov kabnynti tou 1°¢ T.E.A.
K. E.Tznpénounou kai midvou and tn pabntpia Aik. Xpuoden.

H exbifwon npaypatikd, €édwoe pia mio npooith undotacn Kai eNETPeYe
0T0 KoIvé va yvwpioel tous ayyénous, 6nws tous gavidotnke o avBpadnivos
Vvous.

Mdpros Mwpos B5

EUROSCOLA:

To Eupwnaiké KoivoPoUnio ato LtpacBolpyo avoiyel Tis NOPTES TOU OE pa-
Bntés an’ 6An tnv Eupdnn. Etor kai o1 pabntés ané to Nopd Kozdvns gixav tn
povadiki eukalpia va ouppetdoxouv ¢ autiv tnv a§éxaotn epneipia.

Auté nou kdvel tnv epneipia auth tdéoo aféxaotn €ival n avenavdinnn
aioBnon tns guppetoxns kal npoa@opds o€ kAipa enoikodopntiko diandyou
avdpeoa oe véous an’ 6An tnv Eup®dnn kar onoudaiwv otefexdv tou Eupw-
naikoU KoivoBoudiou. KaBiopévol ous Boels twv EupwPouieutdv vidoape
nws ol pwvEs pas akolyovtal kal nws to pénfov tns Eupdnns ota xépia twv
véwv npopnvietar 6npioupyiko.

)

i\
D

Otdvovtas oto E.K. eviunwoiaotikape and v enifintukdtnta tou Kupi-
ou kabBas kal tn oupPoiikétntd tou kabis o’ éva onpeio eival okénipa ate-
nés, unevBupizovtas tnv npoondBeia nou xpeidzetal aképn yia tnv ofokin-
pwon tou Eupwnaikol opdpartos.

To npephaio npdypappa oto EupwkoivoBodiio Atav dopnpévo £tol @ote
va kevipioel 1o evliapépov pas. Méoa ané aoknaoels 61adpactikol xapaktipa
evnpepwOnkape yia ta tpéxovia Eupwnaikd zntApata kal péoa and ynpopo-
pies apunviotnke n nofitikA pas ouveidnon.

Qotboo bev eixape napd pévo Aiyo xpdvo atn 61GB€ch pas yia va poipa-
otoUpE TS OKEWeIS pas Pe tous pabntés aANwv xwpmv, evd unipfav pepika
npoPAnpata otnv enikoivevia Adyw noAuyfwaoaias.

Itnv exdpopn oupnepifapfdvoviav nepiiynon atnv epnopiki, odyxpovn,
annd kar ypagikn Xroutydpdn, oto e€oxikd Buden-Buden kai téfos oto Xtpa-
oPolpyo dnou oguvundpxouv appovikd to yaAfikd pe 0 yEPHAVIKO OTOIXEIO.
Ekei Baupdoape and kovid tov KaBedpikd Nad, nepinynBikape pe to notapod-
nAolo tnv néAn kar eidape ané kovid tous nefekdvous nou €ival to oApa Ka-
tatebév tns.

Auté nou Ba Bupdpaote yia kaipd €ivar to euxdpioto kiipa avdpeoa ota
naidid nou ouppeteixav, nou av kai 6 yvwpizépaotav Péxpl EKEivn TN oTIy-
ph, npBape nio kovtd, nou didwote eivar kar to vonya tou Eupwnaikol oxo-
feiou.

Eup®nn Apavatidou B1-lwdvva Koutooyewpyonoiiou B5

From: Momchil baev

To: mail@dide.koz.sch.gr

Sent: Sunday, May 09, 2010 6:56 PM
Subject: Congratulations for Euroscola Day!

Hello, everyone!

| attended the Euroscola Day on April, 28th, 2010, in my capacity of
a journalist. | am getting in touch with you to congratulate you and y-
our students for the great participation in the Euroscola program. The
students did a great job in representing their home place and their
school. Their active participation in the commissions at the European
Parliament was notable.

| would be glad to stay in touch and receive latest news from you,
your students, your school, your town.

Best Regards,

Momchil Baev

Vice President,

Association National Club of Young Journalists Bulgaria

+359 884 89 12 08;

momchil_fox@abv.bg

EYXAPIZTOYME TOYZ XOPHIOYZ AYTOY TOY ®YANOY
1. 20" IXOAIKH ENITPONMH: 150 €
2. ZYAAOTOZ AIAAZKONTON 1% FE.A: 150 €
3. ZYAAOTOX FONEQN KAl KHAEMONQN 1°Y TE.A: 400 €
4. IQANNHZ XIQTHZ: 100 €
5. ZOMATEIO EPTAZOMENQN AEH «ENQZH»: 100 €
6. ZOMATEIO EPTAZOMENQN AEH «ZMAPTAKOZ»: 100 €
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EKMAIAEYTIKO ZYZTHMA KAI LYMNEPI®OOPA TOY EOHBOY

01 katadfyels kai o 61dAoyos pe tous |
pabntés yia ta aitipatd tous 0diynoe otnv :
Ox1 ka1 tdoo euxdpiotn dianiotwon 6t fa- i

oIkA aitia twv katafnyewy Oev €ival ta

npofilipata Aertoupyias tou kabe oxodei-
ou aildd n embupia v pabnidv va zA-

oouv o¢ éva «GAfo oxonsio».

«Nidoape to oxofleio 8ikd pasy, «ei- |
xape éva xdpo va PpeBolpe Kal va exppa- :
otolpe eAelBepa», «xdoape padnpa», «ei-
paote nofd mieopévory... eivar pepikés :
and us gpdoels wwv padntdv nou pas odA- i

YNoe oto va OUVEIél’lIOI'IOIﬁOOUIJE 6t n eni-

Bapuvan tou epnPou and to oxodeio yive-

a1 6fo kar peyanltepn xwpis va €xel yivel

10 eknaibeutiké olotnpa neploodtepo ef-

KUoTIKO.
‘Eva ané ta anoteféopata tou npo-

ypappatos eival kai n €peuva pEOW epwn- i

patonloyiou, o€ 230 pabntés tou oxoneiou
pas’. Las napoucidzoupe otn OUVEXEID Ta
anoteféopata o€ kdnoia and ta epwtipa-
ta:

Lto 16avikd oxofeio 0 Xdpos Tou oxo- i

feiou Ba eival @iAikés kal oikeios yia

6nous. To ktipio kal o1 x@pol tou Ba pas

kpatdve béapious xwpis va éxouv kaykeda
kai kaykeAdnoptes. Kabe oxoneio Ba €ival

oxediaopévo Hiapopetikd avaioya pe v i
nepioxi, Ba avadeikviel ta noditiopikd s

otoixeia. O1 eowtepikoi tou xwpol Oa

éxouv tnv oppayiba twv pabntdv nou né- i
pacav kal nou denoav ekei KOPPAT tns i

yuxis tous, naipvovias oav avidnfaypa

yv@oglis kai aies nou Ba tous ouvodelouy i

yia 6in tous tn zwA.

 AIEGANEETE T0 XQPO TOY EXOAIY:

Exgpia
)
. iy do o4 fo- w
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8 4 ORAEETRG
I
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w i's v iy v 0. ¥ 'y p

To 61k6 pas oxofeio Bewpeital PiAik6-
0IKEi0 0€ N0000Td 38%,a81GQOpPO OE No- i

00016 33%, nieotikd o€ nooootd 21%, kal
exBpikd oe Nooootd 8%.

Ito epdtnpa «noies aifayés Ba kava- i
1€ yia va vioBete kalltepa oto oxofikd i
nepifaAdov» o1 pabntés tovicape tnv

aviykn e€wpaiopol 1600 T0U E0WTEPIKOU

000 Kal tou e§WTEPIKOU XDPOU TOU OXO- i
fleiou. Mpoteivape va Papodv oi toixol pe i
nio évtova kal zwnpd xpdpata, va diako-
opnBodv pe ykpderu h zoypaiés - dnpi-
oupyhpata 61kd pas, va tonoBetnBolv ne-

ploo6tepa kGOpa kal agioes.

EniBupodpe éva nio oikeio nepifaniov

nou va euvoei neploodtepo tn diadikacia
pddnons. EniBupolpe akdépn va éxoupe pia

nio nepinoinpévn kai 6popen auin pe ne-

plocdtepo npdaivo kal naykdakia.
Ito epatnpa: «Exete tnv evidnwon 6t

bev éxete kepbioer tinota petd and to té-

fos pias oxofikis npépas; To 58% twv
epwtnBéviwy dnAdvel nws to 6penos and

tn oxofikh npépa eivar eAdxioto. To oxo- :
fleio anwOei ka1 Bewpeitar aviapd kai nfin-

KTIKO.
Kar av 6ev pnopolpe va éxoupe yu-
pvaothpia, epyactipia kin., npénel va

éxoupe evbiagépovia pabipata Kal Qual-

k@ kanoypappéva kar eikuotikd Bifdia.

MAvupa npos tis opddes ouyypapis twv :

oxofikov PifAiov otédvoups and tnv

épeuva nou kdvape, apol ta oxonikd Pi- :

BAia yia tov 1 atous 2 ( 55% ) kpivovtal

elAinA kar ouvends npénel va Peftie- i

Bodv, eved 1 otous 3 miotelel nws npénel
va avuikataotaBolv ané difa.

TA EXOAIKA BIBAIA MPEMEL
NAMENOYN
[ anaz EXg
mpemooovn |
o W ANTRATAITA
1% 5 - aow
e 05
TN ANTRATAE TABOYN
3 BNA BEATOEO IE
" VETA0 2050
A ;E::?:gﬁ / NG BEATOEQTH MO
!
BAEM0 | DINANENCHNOMDE MM
o (TR

EXETE THN ENTYMQEH OTI AEN EXETE KEPAIZEI TINOTA
META ANQ TO TEACE MIAL EXOAIKHE HMEPAL;
LA

T,
i

-
APHETEL S0PST
m»,

ENOAMEE $OPEL WAPKETEE 9OPEL CEMAMA OnoTE |

To 16aviké oxofeio €ival éva oxodeio i
oto onoio ol e€stdoels Ba avadeikviouy to

tadévto tou pabnth kar &g OBa tov ekpnde-
vizouv.

Itnv Kpioipn ep@tnon yia tnv anodé- :

opeuon tou Aukeiou and us e€etdoels yia

v el0aywyi otnv tpitofdbuia eknaideu-
on, andvinoav -Betikd 7 otous 10 pabntés

(nogooté 72%). Evad pévo 3 atous 10(

28%) O OXETiZEl Tis €10aYWYIKES e€etdoels |
pe tn BeAtioon tns eknaibeutikAs diadika- :

aias.

KA

g 1 _NEATGH
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H AMCAEYEMEYEH TOY ZXOAEIQY ANO TIE EZETAZEIE MIA
THN EIZAFQrH ETHN TRITOBAGMIA EKMAIAEYEH |
©A BOHBOYIE ETHN KAAYTEPH AEITOYPIA
THE EKNAIBEYTIKHE AIAAIKAEIAE ETO AYKEND;

Yto 16eaté oxofeio n exnaideuon O¢

Ba éxel tafikd xapaktipa.. LApepa av Kal
undpxel nodd nio edkoAn npéoPaocn otn

yvon and 6,u oto napeBov or talikoi i

anoknelopoi dev éxouv €aneipBei. Ta nai-

61 twv nio nAoUolwV OIKOYEVEIDV EXOUV i
ta xphpata va ninpdoouv ta didaktpa twv i
@povtiotnpiwy, dpa nnyaivouv o€ kaflte- :

pes oxonés, éxouv tnv duvatdtnta va ou-
vexioouv pe petantuxiakd f Eéves ymooes

kar Gpa va diexdikhoouv pia kailtepn O€- :

on otnv ayopd epyaaias.

H yvion oe 6iles Us BaBpibes s ex-

naibeuons avupetwnizetal ws epnépeupa,

éva ep6dI0 yia tnv Siekdiknon pias Béons
otnv ayopd epyaaias kai 6xi1 yia tnv nodd-

nieupn pépewon tou avbpwmnou.

Me us kateuBavoeis oto AlKEIO, ta na- i

VENIOTAPIO VO XWPizovial € TOYE(S Kal ta

petantuxiakd otn ouvéxela, o épnpos pe-

tatpénetal otadiakd o€ éva koppdu tou

guénliktou epyatikol duvapikod, nAfpws
e101keupévos kal eviefos, tenikd, apop- :

PWIoS.

YOUS Mou ToUS GTPEPOUV 0TA PPOVLIGTAPIA

Ti andvinoav Gpws or guppabntés pas
otV pATNON Nou avagépetal yia tous io- i

8 otous 10 ( nooootd 80% )Bewpolv :
ou eublvetar n avendpkeia tou dnpdaiou i
oxofefou adfd kar 6 otous 10 (nooootd i
60%) n 6ikA tous avacpdneia yia evoexo- i
pevn anotuxia ous navedfabikés e€etd- :

O€ls.

xil1Goes kabnyntés Ba peivouv dvepyol f
8a unootolv dpapatiki peiwon oto €106-
6npd tous ;

ITOEZOTEPIKO;

Aev gival tuxaio to yeyovés ot 7
otous 10 ouppabntés pas Ba OéAape va i
onouddooupe oto ewtepikd. Oxi Adyw i
anotuxias ouis naveddadikés, o Adyos au- i
10s, Y10 TS 0noubEs oTo eEWTEPIKG KATEXE! |
¢ poiis to 10%, afnd yiati niotedoupe 6u i
i 10 avukeipevo twv onouddv dev kafdnte- :
i a1 ENapk(s otn xpa pas fi yiati Givovtal

kafUtepes enayyenpatikés nPoOONTIKES.

: Eppéows ninv cagas Bivetal n adu- i
¢ vapia @i n avendpkeia tns tpitofadyias ex- i
¢ nafbevons aidd kar éAReyn tns epnioto- i
oGvns pas npos tous Beopols tns eAdnvi-
ks kolvwvias (ava§iokpatia, olkoyevel-
okpatia, Gkpatos Koppatiopds).Xtoixeia :
nou pas kpatoOv eniQuAaktikols o€ oxéon i

pe to péfov pas kaBms to BAEnoupe va
b1aypdpetal duooiwvo otnv xdpa pas.

Mia npolin66eon npooappoyns tou
epnPou oto oxoAiké tou nepifdnov givar i

n npooappoyn tou pe to ddokano. 0 6d-
okafos €ivar n npoownikétNta Nou Ku-

piapxei péoa oto oxofeio, yiati ané tv :
apxi eikiel o peydio Pabpéd tnv npooo- i

xih tou ephfou.
0 Comenius eixe avuingBei 6u évas

naidbaywyds ival évas opyavwths ato fa- i
oiflel0 tou nvedpatos kai, kaBos n epnpi-
kA kai n npoe@nPikA nilikia diakpivovtar i
and v tdon Kar tv kilion npos avazitn- i
on agigv, o épnpPos pabntis zntdel tov i
opyavwth tou nvedpatos obnyd pe uynid :

napadeiyparta.

To exnaibeutikd pas odotnpa oto- :
¢ xedovtas Ayétepo otnv naideuon(pépew- :
on, naibeia, kaAiépyeia) kal NePIOOGTEPO i
otn dnpioupyia avBpdnwv neibiviwy étor-
pov va eviaxBolv adpio otnv napaywyiki i
biadikaoia evioxlel tov e€ouciactiké po- i
flo tou kaBnyntf kai unoPabuizer tov nai-

baywyiké tou péfo.

110 epdtnpa yia to Pabué aviandkpi- :
ons TV kabnynt@v pas otis UNOXPEMOEIS :
Tous 6 otous 10 ouppadntés pas Bewpei 6u i

autoi avranokpivovtal ikavonointikd eva
4 gtous 10 Bewpolv 6u o1 kaBnyntés pas

Hev avanokpivovial ENapKa@s GTIS UNOXPE-

WOEIS ToUsS.

AIEGANEETE TOYE KABHTHTEL:

SEMRIYEDHERVE

EapRavE
L
nETTREYE / SUIKDTE: BNCEVYS
8% "\\ pi 4 /o-tnn-rl
y Az
S niEzTReY
ALASOPOYE_
nE EXSTHNE

H Apaye 0a undp€el téon pazikh ouppe-
¢ tox 6on ka ous kataifyers, av yivel ano-
i xh and t @povuiotnpiakd pabapata yia
i &va oflokAnpo xpdvo; H pAnws, n idia n i
nofliteia Ba napépPer pe Gpaotikdtepa pé- :
i tpa yia tnv AAEN tns anoxAs pas, pias kai i

Pwticape akdpn tous ouppadntés pas
yia tnv aioBnon nou éxouv oe oxéon pe
tous kabnyntés tous.

Lnv ep@non auth 4 gtous 10 pabn-
tés (42%) andvinoav 6u Bewpolv Tous ka-
Bnyntés tous @iAikoUs-oIkeious, 4 nepinou
otous 10( 37%),adi1dopous, kai 2nepinou
otous 10(18%) nieatikols, eved 10 3% TV
ouppabntdv pas Bewpei 6u o1 kaBnyntés
éxouv exBpikh 61d0gon anévavti tous.

‘Evas kafés 6dokanos npénel va 616d-
oKel pe 6fn Tou Tnv npoownikéTnta, Kal
akopn, npéner va dwoel atov H16aokdpevo
va avufn@Bei 6u, pe tnv ogipd tou, yive-
tal ki autds unelBuvos yia tnv npootacia
twv a1V nou undpxouv atov NoAITIoHGY.

Epefs zntdpe o kaBnyntAs va eivai yia
6fa ta naidid id1os. Na BonBder diakpit-
kG tov ablvato pabnta xwpis va tov npo-
oPanel, xwpis va evoxiei tous dadous, va
tov alofoyei 6tav eivar pévos tou kal va
oV evioxUel va kdver pikpd Brpata pabn-
olakhs npoddou. Bénoupe évav @iAiko,
naibaywyikd dnpokpatiké kabnynta.

Autés o tinos tou kaBnynth npooéxel
va pn yivetar GBend tou patoiotis otnv té-
€n tou. Aev aneuBlvetal and ouvhbeia
ndvta otn 6€€1d M tnv apiotepn ntépuya
twv pabntav tou, yiati 6nou néetel to pd-
U tou daokdnou, ekeivn n opdda pabntav
dpaaotnpionolsital evd or dAdes abpavodv.
Aev aoxofieital pévo pe tous kadols ota
pabhpata, adfd olte pévo pe tous adiva-
Tous, ylati téte xdvel tnv 10opponia Kai
abikei tn pia A tnv aAdn nieupd. 0 eknai-
beutikds npénel va &per 6U undpxouv
zwnpd naidid, kadopaBnpéva naidid, dra-
kta nai6id, affd dev undpxouv kakd nai-
61d. Aev pider pévo pe ta ayépia A pévo
pe ta kopitaia, adnd pe 6Aa ta naidid to
i610. Av oav GvBpwnos veupidoel, noté dev
€eand ta vedpa tou o pabnrti. Mpénel va
npooéxel tnv kakh ouyph. Aev eivar oav
tous avBpdnous tns yeitovids, nou ta fa-
zouv e ta naidid, yiati tous evoxiolv. Av
emningel kinolov pabnti, etepoxpoviopé-
va Kkal npiv anoxwphoel ané to oxofeio,
anokaiotd us ox£€oels ToU pazi Tou Kal tov
Kkdvel va katavonoel 6u eixe npofinpa pe
v npd€n tou kar 6x1 pe tov id1o, nou tov
ayand. Akodel ta npoownikd npofnpata
twv naibidv kar av dev éxel xpovo, opizel
pia GAAn dpa yia ouzAtnon pazi tous.

To eknaibeutikd olotnpa, opws, dia-
poppmvel ta efouaiaotikd npdtuna nou
undpxouv o€ kGBe EkPpaon tns KOIVWVIKAS
zZwAs Kal otn ouvéxela ta avanapdyel ek-
@pdzovids ta péoa and tn oxéon kabnyn-
tA- pabnta.

0 £pnPos ouvexizel va gival pépos
evés nelBiviou ouvéiou xdvovias kabe
161opop@ia kal npwtotunia okéyn s nou
61a6étel. H avtibpaon tou otnv katanieon
ekppdzetal pe tnv ninpn abiagopia, ws
K@l TNV anootpo®h yia to oxofeio, Pe Ko-
ndves, anoxés k.

1.Avadutikétepa ta anoteféopata tns
épeuvas eivar 61abéaipa yia kaBe evoiage-
pdpevo, atnv dielBuvan tou oxofeiou pas.

2. Katéniv ouvevvonoews pe tnv 61€d-
Buvon tou oxofeiou, opdda pabnrav nipe
v dbsia va napépfer aiobnuika otn dia-
popewon twv aibouc®v kai tou adielou
X@pou pe zwypadikh kar ykpderu. H 16éa
fAtav twv pabntav tou npoypduparos, af-
G Bphike peydin aviandkpion kai otous
unénoinous padntés.

Ka@nyntés nou guvepydotnkav:
Mapia Baaoifeiddou,

Avagtacia lewpyiddou,
Navayiota ZoAakidou,

Nik6Aaos Xaodnns kai

Meponn Wopd.
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0 ANOPQIOX THX XPONIAX!
Zuvévieugn ano to lNavvn XepPeta

«Zwn xwpis x1o0pop,
Kozdvn xwpis kapvapani»

Eipaote nodld xapolpevol mou ato
tétapto @UARo tns epnpuepibas pas, @i-
fo€evolpe ouvévieu€n and to TMdvvn
LepPetd! Tov Gvbpwno nou €6 Kkai nod-
nd xpévia daxtapdpe va akolpe Kal va
Bénoupe yiati pas yepizel zwvidvia kal
nodnd xapdyena! Tov cuvavtioaye ,6tav
ApOe otnv néfn pas yia tnv napouciaon
tou €Eunvou, naixvididpikou Kkar e0xpn-
otou npepofoyiou-avekbotofoyiou 2010.
As pdBoupe Aoindv pepikd npdypata yia
m zwn tou!

Ti dvelpa kdvate anéd pikpos;

Ba oas @avei aoteio, adnd de Bupdpal va ékava dvelpa and pikpds. Aev npo-
AdBaiva ané to nod naixviéi. Ynhpxav peydies andves pe xdpa, 6évipa, apxaia,
nafié oniua eykataneippéva yia e€epeuviacls... Mou kaipds yia 6veipa.

H katdotaon nou éxel d1apop@wOei otn xdpa pas eival niléov anedni-
otiki. Autoi nou @povtizouv yia tnv natpida dev élaBav undyn tous éva
npaypa, to péAfov tns, 6nAadn ta naidid wns, 600 okiAnpd kI av akolyetal
autd. Ta onpepiva naid1d «pnopodv» va KGvouv Ovelpa;

Aebopévou 6t niéov bev undpxouv andves kar xdpa, ta naidid unoxpeolv-
tar niléov va kavouv Gvelpa. 01 peyaidtepol kar fdzw kar ta podtpa pou péaa,
ta kdvape étol 6nws ta kdvape. Eoeis opeinete, yia to 6ikd oas kano, va ta Ka-
vete kandtepa. Kavw «nildtesy np@ros eyd. EniBeon naidid.

Molo €ival katd tn yvapn aas to péiilov tns xwpas pas kai yevikotepa
Tou Koopou dfou;

Eipal @Uoel ai0166080 dropo. Miotedw 6u 6Aa Ba @udfouv, av to Bénete.
Mati 6tav kdu to 6éAouv nonfoi, tdte autd to kdu yivetar npaypatikéinta. Ed-
nizw 6t kai ta naidié tou unéAoimou k6opou va Béouv kal autd va yivel o nila-
vitns enitéous kands yia dnous tous avBpwnous. Epxdpaote eniokéntes yia ii-
ya xpovia endvw tou. As tov xapolpe Kkal as tov aphcoupe oe kafn katdotaon
Y10 TOUS €NEPXOEVOUS.

To x100pop o€ noifés nepiotdoels anodeikvietal cwtipio Kal pas to
éxete 6¢eifel péoa and us eknopnés aas. Apaye ti Oéon npénel va éxel ous
ZWEs pas;

Mpwtapxiki. LKEPTeite pia oxéon. Ltnv apxi undpxel o épwtas kai to ndbos.
Metd épxetal n ouviABela, o xpoévos, n kaBnpepivétnta. Vtav n opop@id Eebw-
pidoel, 6tav ol koifiés Ba peyadwoouy, 6tav ta kpéata Kpepdoouv, TOTE Povo 1o
x100pop pnopei va 6iver tn Aduyn kai va Bupizer tous Adyous yia Tous onoious
emié€ate va Bpiokeote pazi. Zwn xwpis xioGpop, Kozdvn xwpis kapvafadi.

Moia €ival n agteipeutn nnyn tou xioGpop yia aas;

Me updte pe tv dnoyn oas. Ba oas anaviiow pe eifikpiveia. Otav BAénw
ta «okuAdkiay KkGBe dvoiEn va avBizouv anéd péva tous aus yRdotpes tou pnan-
KovioU pou, 6tav akoUw Tov yIo pou va naizel kiBdpa, dtav akolw véous va nai-
ZOUv poualikn yivetar kdu payiké péoa pou. Yndpxouv pépes nou vopizw 6t adel-
Gzw kai téte mdvopal, and éva @ii, and éva xapdyeno, and pia eikéva kai Ka-
v v €niBeoh pou, Tp@vias tov atixo tou nointh nou Aéel: «0fo Néw, tpa-
yoUbia nia dev Ppiokw kai va nou ndni Bydzw dioko». Odor eoeis €iote n nnyh
s HikAs pou éunveuons.

Ta enitebypata s texvoioyias éxouv ailldgel tov tpono zwins oe nofd
peyano Pabpo. Ae vosital naidi oipepa xwpis H/Y kai xwpis... npo@ii oto
facebook! MNoia €ival n oxéan oas pe autod; -Migtedete nws €uvoei tnv eni-
Kolvavia;

‘Exw kadh oxéon pe v texvodoyia. Otav otov pecainva o MoutepPépyios
avakdiuye tnv twunoypagia, ol foAepévor tns enoxis éngoav va tov gave. Eyod

Bonepévos dev eipar. Kaid eivar va pnv nnyaivoupe
k6vtpa atov kaipd. Na tov a@fvoupe note - note va pas
o6nyei. Nai, Bewpd 6t Bonbd kar tnv enikoivwvia.

Noffoi véol ofipepa eviunwaoidzovrai pe tnv TV!
Eival ta npdypata onws @aivovtai;

H tniedpaon eivar éva npaypatikd nofd opoppo
napdBupo otov k6opo. H pdva pou, nou to peyanite-
po tns taidl Atav ané to Neoxdpl XankidikAs atnv
Beooanovikn , péow autol tou napabipou éxel yupioel
on6kAnpo tov kéapo. Mvopioe avBpmdnous Kai vootpo-
nies, €i6€ ta NBn kal ta €B1pd tous. To i610 napdBupo

éxel kal Ppwpid kar aoxnpia. Na pdBete va kigivete ta
navtzodpia tnv katdAfdnAn otiypA. Zto @ivade kal to paxaipi okotdvel, afdid
éxel ka1 6ekddes kanés xpAans. Eal eniféyels. As pnv ta goptdvoupe 6ia o’ au-
thv. Kar yia va anavtiow kar otnv epdtnon Ba oas nw, 6t tinota dgv ival 6nws
@aivetal. Mia doudeld €ivar kar auth kar pdiiota okAnph.

Ti Badpo duokodias Oa Bazate oto endyyedpa oas; -Ti anaitioels éxel;;

Anaiteital 61apkis etoipénta, kabaph patid kal Ox1 egpovh oe npdypata,
ovoparta kai kataotdoels. Bazw peydno Pabpd duokodias yia éva kar pévo Adyo.
Aev pnopeis va dei€ers ta npaypatikd cou ouvaioBipata oto yuadi. Ti Bédw va
nw. Tpels pépes petd tnv kndeia tou natépa pou eydm ixa zwviavh eknopni. Aev
pnop® va oas neplypdyw ta ouvaloBnpatd pou.

Le éva véo, nou twpa éxel apxioel va avakaidntel thv nposwnikétntd
tou Kkal ta «Bélw» tou, T oupPouili Ba bivate 6oov apopd Tov Topéa Tou
enayyedpaukold nposavaroiiopod alild kal tns anokatdotaons;

Ae Sikaiolpal va bivw cupBoudés. Epeis nou ta kavape £tol onws ta kava-
pe t oupBoudés va oas dwooupe; Lupfoudés pévo yia kataotpoh. Opws Goov
a@opd tnv doudeid éva Ba oas nw. Na npoonabhoete va kdvete autd nou npay-
paukd ayandte. Aev 6a oas @aivete 6u dounedete. Ba xaipeate tnv kGBe Pépa
oas.

Lus pépes pas niotedete ot undpxel doudeia i epyaoia;

Av kdveis npa&n to napandvw nou €ina, Bewpd 6u Oa éxels epyaaia. Av kd-
vels auté nou oou enifdnder to olotnpa f o1 yoveis cou Ba éxels Goudeia.

Mnopeite va pas nepiypdyete pia pépa and tn zwi oas;

10.00 pe 13.00 o peonpepdki, éxw exnopnn ato padidewvo pe tov Baaidn
Aéfio. 15.00 pe 17.00 éxw exnopnh ato padidgwvo pe tov Avidvn Kavékn kal
tov Xphoto Kiodon. Metd kdvoupe viewing péxpr ts 20.00 yia va eninéoupe ta
Bépata yia tnv apfufa. Ito studio nnyaivw ous 22.00 yia va viubod kar va fa-
Ot® ka1 n eknopnA Eekivéer ous 23.00. Auth €ival n pépa pou! Eutuxds nou
undpxouv ta ZapPatokipiaka.

Aoxofeiote aképa kal pe 10 padiopwvo! H enikoivwvia pe tov KOOpO
eival kaildtepn an'o,t atnv tniledpaan; Moio and ta duo cas eikdel nepio-
a0tEpo;

Kadf n tniedpaon naidid,afnd oav to padidpwvo dev éxel. Eivar yiukd kal
puQep6, €ival tpaxl kal Bupwpévo tnv idia ouyph. To Bewpd Baoifid twv Mé-
owv h ak6épa kafdtepa oav tn XankidikA. Kakd ta wépata, oav to padidgwvo Kal
tn Xankidikh Gev €xel.

Mpoownikd, kdBe popd nou napakofloud® deftia eIbgewv vopizw nws
éxel apxioel to countdown tou nilavitn. Moia €ival n anoyn oas oxetika pe
v «niinpo@épnan» nou napéxouv kai noia Oa énpene va givai n otdon pas
anévavul ota Méoa Mazikis Evnpépwons;

Bewpd ou bev eival e16hoels autés nou napakodouBolye. Eival éva nepiep-
yo «popowpax. Eva kaivolpylo poviéno. Exouv pouaikn ivar dpapatonoinpé-
ves. Aev €ival n €ibnon nou Aéyete kal oe apAvel va éxels tn Oikh gou dnoyn.
Xou tn diapoppmvouv. Xou tn divouv paonpévn tpodn. H bikA pou otdon eival
fliyo xpovoBopa. AiaBdzw noniés epnpepides kar blogs. Alaotaup@ve s €16-
ogls kal Bydzw ta oupnepdopatd pou. H otdon pas o’ autd to nepiepyo poviéno
elbnocwv npénel kat' apxhv va eival enipuiaktiki. Ox1 otnv €xoipn dnoyn. Agn-
ote Pe va €xm t OIKA pou.

Ado foyia yia tous padntés kai tis pabatpies tou oxoileiou pas;

Ti va oas nw ey®. Auté nou Aéw ouxva Kal otls eKNOpnés pou oto padid-
owvo. Mnv aghvete tinota kar kavéva va oas xaddel tn «zaxapéviay. Kai va oup-
ninpmow Kkar kdt aképa nou Aéve o1 Pwaooi: «Kaveis dev pnopei va nndhger and
endvw oou, av dev oklyels kal €a0 Aiyo». OpBiol oinév kar EniBeon.

Ta 600 tefeutaia xpovia gas anofadoape napéa pe tov Aviavn Kavdkn,
tov Itdfn Mavayiwténouio kai tov Xpaoto Kiolon, kaBas pas kpatodoate
ouvipoQid kabe Ppadu. Oa guvexiotei Kal Tou XpOvou n eKNOpNn, OOTE va
pnopégoupe va épBoupe aav 1o MEA kai va gas anofaloupe and Kovid;

‘Otav kdvoupe oxédia o1 dvBpwnol, yendel o Beds pazi pas. As eipaote yepoi
6nor pas kar ta Aépe kail ndni,npota o Beds, tou xpovou!

Xas euxapiotd nofd yia ts wpaies EpWIAGEIS Kal Tnv TA va pe eméCete
yia va pou kdvete tnv guvévieuén. Zas gim 6Aous ota podtpa. Kaé kadokaipl
nai61d. Na nepdoete 6for kand.

Avaotacia Nanadonodfou-Baitoonodiou, Akns Penavas
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ATAINQ TO NMEPIBANNON

LYNATEPMOZ T'lA NMEPIBAAAONTIKA

MPOBAHMATA THX NEPIOXHZ MAL

14 ANIPIAIOY 2010 - EKMPOZQMNOI TOMIKQN
OPTANQZEQN XTIZ BPYEEAAEL

H diopydvwaon tns npepidas otis Bpu&énnes éyive pe
npwtofoudia tou EupwPoudeuth Mixain Tpepdnouiou
Kai gixe otéxo tnv npofoAn kar avadeign oto Eupwkoivo-
BodAio twv nepifaiioviooyikdv npofAnpdtwy twv vo-
pwv Kozévns, OAmpivas kar Apkadias nou ogeiflovtal
otous XtaBpols niektponapaywyns kal ta Opuxeia tns
AEH.

Ltnv npepiba ouppeteixav eknpodoWNOI TWV 0pyaved-
OEWV:

1. Oikodoyiki Kivnon N. Kozdvns

2. Xoddoyos yia tnv katanoféunan tns avepyias kai tnv
avantuén tns nepioxns Ay. Anpntpiou - Puakiou

3. ZdAdoyos [pootaoias Mepifdidovios Anpou EAAn-
onéviou.

4. Xdndoyos lepiféinovtos kai oiétntas Zwiis tou Afi-
pou Anuntpiou Yynidvin

5. XuAdoyos Mauponnyns (ninttopévewv and tis avayka-
otikés anafiotpiwoeils tns AEH)

6. ZuAdoyos Mepifdidovios Maupobevdpiou

7. Xdddoyos Mepifdddovios Meditns N. OAdpivas «o

2Kavtzoxoipos»

MapepPatikii Kivnon Meyaddnodns

9. QOikodoyor lpdoivor

%

H avagopd nou ouvtdxBnke kai katatéBnke oto Eu-
pwkoivoBoiiio eixe ta napakdtw 6Go peydna kepdnaia
Kkal ouvodeletal and nAnBmpa anodEIKTIKOV OTOIXEIWV Kal
VIOKOUPEVTIWV :
® «Inpavukdtepa nepifaiovikd npofAnpata kai avti-

otoixes napafdoeis tns vopoBeoias, nou napatnpouviai

ota 60o Ayvitikd Kévipa tns AEH».

e «Aithpata- pétpa nou npénel va ikavornoinBodv kai yia
ta onoia  znteitar n ouvépopn tou Eupwkoivofoudi-
ou».

Ano to evepyelakd Aekavonédio Kozdvns - Mrodepai-
6as - OAdpivas napousiacav Béoeis kal andyels o1 KGpi-
ol Adzapos Taikpitzhs, Aeutépns lwavvidns kal Hiias
Mixaniiéns, evéd ané tn Meyanénofn n ka. E. Moupend-
tou. MapeupéBnoav enions eknpdéownol tns WWF, tns
Greenpeace, tns Eupwnaikias Enitponis kar EupwPouieu-
és allwv Xwpov.

Opiopéva and ta Oépata nou cuznthBnkav Atav:

To np6BAnpa tn atpoo@aipikis pinavons (og tonikd
kal niavntiké eninedo),or enintwoels oto uddtivo duva-
HIKG ,01 mapevépyeles otnv yewpop@onoyia ,o01 ENINTO-
o€ls otnv avBp@nivn uyeia Kal ol PETEYKATAOTAOEIS OIKI-
OHMV.

MiAnws fpBe n dpa 6ol va anaiticoupe €6® kar to-
pa to autovonto: LEBAIMOX XTO MEPIBAAAON -XEBAXMOX
LTON ANBPQIO;

0e0600in Kopkda A4

H otn zwA tou ofipepa.

- E, Tito Baie otnv npiza tov Adio..! Aev
Blénw tinota.

- Pe Kdota @ofdapai... T pnopei va givai
auto; K1 av pas dayk®daoer;

- Maviws pupizel wpaia kai gival anao.
Mhnws tpayetai;

- Aev &€pw av tpddyetal, y® Qofdpal,
nape va @iyoupe topall!

- Kaia, kadld.

- Ox! Nam kodfnoape o auth tnv an-
6ia...

- Na uninpxav ekeiva ta npdoiva npaypa-
1a nou ouykpatoUoav ta vepa.

- Eival nofld apyd... éxouv kataotpaei
ofa

1000 xpovia peta

Lta 1000 xpovia petd

Aev avayvwpizw mia t edon...

K’ eival 6na Eéva kar tdoo pakpiva.
Maxkpid and péva

kal and 6ca ' €xel Kavel

pia anpéawnn ykpl noan,

nou 6ev tnv éPada noté pes atnv Yuxi pou
yiati 6ev pou €dwoe anfdxepa dvelpa aav
kino yepdto and Aoufoddia.

Ma ey ta €iba ta Aoudodbia.

Lto otpipwypévo, dinfave pnaikovi.
Apaye Ba pnopéow noté pou va ta ayyifw;

Xaoidtn Eflévn, A8

Néos Oflupnos
Népacav dudpiol xidieties ki n EARGOa pe-
yanwoe...
0 0fupnos og anoadvbean.
0 Aias, 6ev netdel nia kepauvols,
ol dvBpwnor pudxvouv 6ikods Tous.
H Hpa tov xdpioe! Eral kdvouv Aéel...
H Mepoe@dvn Epeive kdtw, oto onitikd tns.
H pdva tns, n Afpntpa, énaye va undpxel
étol annd, péoa and éva tpi€ipo petannixo.
0 Eppnis anoddBnke, npoupolv ta e-mails
ki 0 Hpaiatos kdnke otn @@ tns texvo-

foyias.

H Agpobitn katédnge va noundel to koppi
s
kai n Kaidiotd piooneBapévn xapoyend
ouis Apuddes nou xopedouv oto Zadoyyo.
0 Nooeibivas, Bpdpikos Kal KoupaopEvos
pebder napéa pe to Aidvuoo nou yevidel
pe tous Latdpous. Akopa.
Kai n Aptepis Bpnvei to xpuoagévio endg!
ms.
01 poipes agAoav kdtw tn oafta kal o1yd
olyd Enfldovouv tov apyaneld tous.
Lnv dkpn, n ABnvd netpwpévn, aképn
kpatd to ofozdvavo kepdni tns Mébouaas
KI ekeivn yend...
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ATQNEZ LTIBOY 2010

A&i6noyn Atav n ouppetoxn tou Aukeiou pas otous Qetivols ay@Vves oti-
Bou nou 6ie€axBnoav oto A.A.K. Mtodepaidas ous 14 Anpidiou 2010.Xtnv Ka-
tnyopia ayopiv Aukeiwv Kal nio ouykekpipéva oto 6p6po 100 p. o cuppadn-
ths pas Lténios Gwténounos npbe tpitos pe xpdvo 13”30. Inpavtiki Atav kai
n enituxia tou Eudyyedou Mnoudicdvn nou ApBe 1% pe tov kanltepo xp6vo
(24"8) ota 200y.

0 Néxpos Nikou teppdtioe 2° ota 800y. kandntovias tnv anéotacn o€ xpo-
vo 2'50”10. Ztnv i6i1a Béon Bpébnke kar o Tdpyos KaPfakidns ato dpdpo twv
3000p. pe xp6vo 11'22"87. Xto Gipa €is phkos o cuppadntas pas Eudyyenos
Xeiopdvns npBe 3° pe aApa 4,96p. Xto GApa €1s Gyos nhpe pépos o NikdAa-
os [pnyop1adns pe eniboaon 1,62p. Auotuxms kavévas and tous aBAntés dev ka-
tdoepe va npokpiBei atn B’ pdon twv aydvwv otnv Katepivn, andd 6fol npay-
patikd a€izouv ta ouyxapntipia 6Awv pas yia tnv aiéAoyn npoondbeid tous
Kkar yia us Béoeis nouv katénaPav.

Katepiva Manadnpntpiou A6

ITAYPOAEZO OPIZONTIA
EXEI 5 TPAMMATA, TEMATO EMITYXIEL P_0_Y_A_A

H pabhtpia tou oxofeiou pas, Polia Kotoapnouikidou, teppatopiiakas
otnv opdba handball Aiavtas Kozdvns katdpepe va ndpel pia onpavikh 61d-
kpion. Eidikdtepa oto navednnvio npwtdOinpa veavidwyv nou d1e€axn otnv
Apta pe tnv opdda tns katédafe tv 8" Bfon naveddnviws kal Yneiotnke ws

n kanGtepn teppatopinakas otnv EAAGda. Enions n aBAntpia éxel kAnBei atnv
€Ovikh opdda kar fows va ouppetéxel otnv npoandBeia tns EOvikAs va nepd-

o€l and npokpipatikols aywves otnv lonavia.
Na t pas €ine n idia yia tnv nopeia tns:

Note &ekivnoes handball kai nolos o€ napakivnos ;

Eekivnoa to kafokaipl tns Asutépas lupvaciou. Exkeivn tnv nepiodo nbefa
va Eekiviiow PoneT ,anid dev unipxav tphpata. Téte pia @iAn pou Eekivoloe
handball ka1 anogpdoioa va ndw ki1 ey® oto handball. H opdda bev eixe tep-
pato@Uiaka, pe Pdzer o nponovntAs pou teppato@iiaka kar eneidi ey® na-
fid énaiza noddo@aipo, kdvw pia andkpouon kai pou Aéer «Pphkape téppay,
énou naizw péxpl kar oApepa.

Eival n np@tn xpovid nou cuppetéxels o€ naveiiivio npwtddinpa;

Nai €ival npadtn xpovid nou ouppetéxoupe pPe tnv opdda pou, tov Aiavia
Kozdvns oto navedifivio npwtdbAnpa, petd and 3 xpdvia. Aev npoidfape va
npoetoipactolpe katdiinda yiati to pdbape pia efdopdda npiv. Motedw 6t
nAyape nond kand, yiati nai€ape pe opddes nou eival ndpa nond kanés kai xd-
oape yia diya ykod.

Mods aigBavOnkes nou Pynkes yia npdtn Qopd kafddtepn teppatoPi-
flakas otnv EANGda, nepipeves 6t Oa oupPei kat tétolo ;

‘Ox1, 6ev 1o nepipeva e tinota kal pou ApBe Aiyo andtopa. Xaipopal noAv
Opws nou énaBa pia téroia GiGkpion.

Ti gou NpOOoPEPAV aUTOi 01 AYMVES ;

Méoa and autols tous ay@ves €ixape tnv gukaipia va yvwpicoupe dropa
ané GAnes opddes, 6eBhkape oav opdda yiati Apactav 6An tnv npépa pazi.
‘Htav pia eukaipia va d@ooupe kar difous aymves kal va pas douv kar difol
nponovntes.

Aapnpivii Nanapydpn A6 - Katepiva Manadnpntpiou A6

ZYANOIOZ TONEQN KAl KHAEMONQN
1ou TENIKOY AYKEIOY KOZANHZ
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KAEANOHZ TZEAAOZ = TAEKWONDO
MAKAPI «TA TEIXH THE KOZANHE

NA NMEZOYN» ZYNTOMA T1A ZENA

0 pabntis KiedvOns Tzédfos nipe
pépos oto Maveddnvio Mpwtddinpa
Naidwv otn Xankida to 2005, 6nou nh-
pe v 3n Béon.Tnv endpevn xpovid,to
2006 to 610 Mpwtddinpa éyive otnv
MNatpa, 6nou autiv tn @opd nApe tn 2n
Béon. Evd tn 2n Béon nnpe avd otnv
14vOn to 2007, oto tedeutaio Mpwtd-
Onnpa Maibwv nou nhpe pépos kabaws
énpene va ouppetéxel niéov oto Mpw-
dBAnpa EenBwv.To 2008 oto npdto
Npwtd®Anpa E@nfwv nipe tov titdo
s 2ns Béons kar tnv 3n €ava otnv
ABhAva to 2009. Tnv 3n Béon katéktnoe
kal oto Mpwtddanpa nou d1e€AxOn otnv
nénn pas €avd to 2009.Eva xpévo petd, otov npotefeutaio Tou aymva oto
Navendivio Mpwtd®Anpa otn Xadkida to 2010 €ixe tnv Np®dTIN TOU Xpuon Vvi-
kn!!! Kar téfos tnv id1a xpovid, autiv tn gopd oto Béfo, katéktnoe tn 2n O¢-
on.

Ektés and Mavednavies diakpioels o 17xpovos auppadntis pas KiedvBns
ouppeteixe kal oe AieBveis aywves taekwondo.Euxdpiota anotedéopata ixe o
np@tos tou aymvas oto Aiebvés MpwtddAnpa Adidas Cup tns Meppavias, anid
Kal o aywvas oto Alebvés Mpwtddnnpa Park Pokal €ava otn Meppavia kabms kal
ota &0o nApe tnv npadn Béon...! To 2010 oto MATKOIMIO MPQTABAHMA TAEK
WO NDO oto MEEIKO katéktnoe tnv noil onpavukn 2n B€on kal tou anove-
pnBnke to AZHMENIO METAAIO.

Mapia Mnépnn A6

LYNENTEYEH KAEANOH TZEAOY

Note dpxioes va aoxofeioal pe to abinpa;

Ané 5 xpovav. Ta npwta 3 xpdvia pe to napadoaiakd kai ta unofoina,dn-
fabn 9 pe 10 xpévia pe 10 aywviotiko.

Moio ftav 1o Kivntpo yia va §eKIvigels;

To kivntpo Atav o abeA@os pou. Enindéov n evaoxéinaon pe 10 OUYKEKPI-
pévo G0Anpa evioxier tnv autonenoiBnon kar tnv neiBapxia tou naidiod, dpa
anotefei kanh enifoyA.

Ynip§e kanoia ouypn nou €ines nws dev pnopeis va guvexioeis anno;

Xiyoupa unnpav kanoies 6GokoAes ouypés, Kupiws katd tn didpkeia tns
nponévnans, dpws noté dev okEPTNKa va ta napathow. Exw anoyonteutei noi-
nés Qopés, npdypa foyiké av ndpel kavels undyn tou To yeyovos 0t o Kabé-
vas ndvta enidiokel 1o kanltepo. Mpoownikd niotedw Nws 10 CUOTATIKG TNS
enituxias €ival n unopovn.

Miotedels nws éxels Qraoel kovid otnv oflokiipwon tou oveipou gou;

lNa péva to npwtddinpa oto Me€ikd Atav n apxh tou oveipou pou yiati o
peyanltepos atoxos evos aBanth eivar o1 OAupniakoi Ay@ves.

Bewpeis 0TI Kpatds ts 10opponies avapesa ota pabapata kar tov
afAnuopo;

la évav aBinth eival capas dGokono va ouvdudoesl ta pabhpata pe tov
npwtadintopd, 616U o npwtabintiopds xpeidzetal noAnés @pes npondévnans
kal noAfA cuykévipwon. AARG o npwtabAntiopds kdnoia ouypn Ba tefeidoel
Kal avaykaotikG Ba npénel va éxels pia poppwan.

Mepipeves éva térolo anotéieopa and 1o npwtddinpa oto Me§iko;

Baaoikd, vai, to nepipeva,yiati oi kénol kai oi Buaies 6AwvV AUtV TwV Xpo-
vV épepav autd to anoténeopa.

Ti Ba €nfeyes yia th ouppetoxn gou oto npwtabinpa;

Eivar pia Eexwpioth epneipia nou 6ev pnopeis va eayopdoels pe kavévav
tpéno. Ta ouvaioBhpata eival povadikd kai 6Aes o1 dGokones atiypés Eexvi-
olvtal.

Nooo o€ otnpizouv o1 dikoi gou dvBpwnor;

To Taek wo ndo 6ev €ivar 161aitepa diadedopévo BAnpa 600 to nNodo-
o®aipo h to pndoket. Luvenms dev éxel tnv id1a unootnpi€n nou éxouv ta an-
né abnnpara.

Iké@teoal va aoxoinBeis enayyedpatika pe to a0Anpa auto;

E, vai, nonu Ba nBeAa va aoxoAnBa pe to Taekwondo, yiati 6x1 pévo éxel
yivelr nAéov koppdu tns kabBnpepivotntds pou annd kai tpénos zwis.

Ti yv@pn éxeis yia ta avaponika;

110 ouykekplpévo G6Anpa 6ev xpeidzetal va ndpeis avafodikd yiati n xph-
on tous BonBa otnv katdppiyn twv pekdp. To pévo nou anaitei to Taekwon-
do €ival texvikh kai puand.
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