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Πλαζμαηική μεμβπάνη 

Δπηθξαηνύζα ζεσξία γηα ηε δνκή ηεο: «πεςζηό μωζαϊκό» ησλ Σίλγθεξ θαη 

Νίθνιζνλ. 

Κπξηόηεξν δνκηθό ζπζηαηηθό: θωζθολιπίδια. Τα θσζθνιηπίδηα ζρεκαηίδνπλ κηα 

δηπιή ζηνηβάδα κέζα ζηελ νπνία έρνπλ ζπγθεθξηκέλε δηάηαμε. Οη πδξόθηιεο θεθαιέο 

ζηξέθνληαη πξνο ην εμσηεξηθό θαη ην εζσηεξηθό ηνπ θπηηάξνπ, ελώ νη πδξόθνβεο 

νπξέο είλαη ζηξακκέλεο πξνο ην εζσηεξηθό ηεο κεκβξάλεο (Σρήκα 1). 

Δθηόο από ηα θσζθνιηπίδηα, ζηε κεκβξάλε βξίζθνληαη αθόκα ππωηεΐνερ θαη μόπια 

σοληζηεπόληρ. Τα κόξηα ηεο ρνιεζηεξόιεο βνεζνύλ ζηε δηαηήξεζε ηεο ξεπζηόηεηαο 

ηεο κεκβξάλεο. Πνιιέο πξσηεΐλεο είλαη ελσκέλεο κε πδαηάλζξαθεο θαη ζρεκαηίδνπλ 

ηηο γλςκοππωηεΐνερ. Οξηζκέλα ιηπίδηα είλαη ελσκέλα κε πδαηάλζξαθεο θαη 

ζρεκαηίδνπλ ηα γλςκολιπίδια (Σρήκα 1). 

Οη κεκβξάλεο δελ είλαη ζηαηηθέο δνκέο. Αληηζέησο, ηα ζπζηαηηθά ηεο κπνξνύλ θαη 

κεηαθηλνύληαη. 

Ο ξόινο ηεο πιαζκαηηθήο κεκβξάλεο είλαη δηηηόο: α) ειέγρεη ηε μεηαθοπά οςζιών 

από θαη πξνο ην θύηηαξν, θαη β) ρξεζηκεύεη ζηελ ςποδοσή μηνςμάηων από ην 

εμσθπηηάξην πεξηβάιινλ θαη ηα κεηαδίδεη ζην εζσηεξηθό ηνπ θπηηάξνπ. 

Η κεηαθνξά νπζηώλ δηακέζνπ ηεο πιαζκαηηθήο κεκβξάλεο γίλεηαη κε δύν ηξόπνπο: 

1. Παθηηικά. Γελ γίλεηαη θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη ε νπζία κεηαθέξεηαη από 

ηα ζεκεία πςειήο ζπγθέληξσζεο πξνο ηα ζεκεία ρακειήο ζπγθέληξσζήο ηεο. 

Παξαδείγκαηα παζεηηθήο κεηαθνξάο είλαη ε δηάρπζε θαη ε ώζκσζε. 

2. Ενεπγηηικά. Απαηηείηαη θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη ε νπζία κεηαθέξεηαη από 

ηα ζεκεία ρακειήο ζπγθέληξσζεο πξνο ηα ζεκεία πςειήο ζπγθέληξσζήο ηεο. 

Φαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ελεξγεηηθήο κεηαθνξάο είλαη ε ανηλία Na
+
-

K
+
, ε ενδοκύηηωζη θαη ε εξωκύηηωζη. Με ηελ ελδνθύηησζε κπνξνύλ αλ 

εηζέιζνπλ ζην εζσηεξηθό ηνπ θπηηάξνπ νπζίεο κε κεγάιν κνξηαθό βάξνο, π.ρ. 

πξσηεΐλεο. Η δηαδηθαζία απηή πεξηιακβάλεη ηε δεκηνπξγία ςεπδνπνδίσλ ηα 

νπνία πεξηβάιινπλ ηελ εηζεξρόκελε νπζία. Τα ςεπδνπόδηα ελώλνληαη, 

ζρεκαηίδνληαο έλα θπζηίδην ην νπνίν πεξηέρεη ηελ νπζία. Δηδηθή πεξίπησζε 

ελδνθύηησζεο είλαη ε θαγοκύηηωζη (ή θαγοκςηηάπωζη). Με ηε 

θαγνθύηησζε, νιόθιεξνη κηθξννξγαληζκνί εηζέξρνληαη ζην εζσηεξηθό ηνπ 
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θπηηάξνπ. Τα άρξεζηα πξντόληα από ηε δηάζπαζή ηνπ απνβάιινληαη από ην 

θύηηαξν κε ηελ εμσθύηησζε (Σρήκα 2). 

Όζνλ αθνξά ηελ ππνδνρή κελπκάησλ, ην θπξηόηεξν ξόιν δηαδξακαηίδνπλ νη 

γιπθνπξσηεΐλεο θαη ηα γιπθνιηπίδηα. Έρεη βξεζεί όηη απηά δηαθέξνπλ κεηαμύ 

θπηηάξσλ πνπ αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθνύο ηζηνύο. Έηζη, ηα θύηηαξα κπνξνύλ λα 

αλαγλσξίδνπλ άιια θύηηαξα κε ηηο ίδηεο αθξηβώο νπζίεο ζηε κεκβξάλε ηνπο θαη λα 

ζπγθξνηνύλ νκάδεο όκνησλ θπηηάξσλ (ηζηνύο). Άιιεο γιπθνπξσηεΐλεο κπνξνύλ λα 

δξνπλ σο ςποδοσείρ θαη λα ζπλδένληαη εηδηθά κε νπζίεο πνπ παξάγνληαη ζε άιια 

κέξε ηνπ ζώκαηνο (οπμόνερ) θαη νη νπνίεο κεηαθέξνληαη κε ηελ θπθινθνξία ηνπ 

αίκαηνο (Σρήκα 3). Η εμεηδίθεπζε ζηε ζύλδεζε νξκνλώλ-ππνδνρέσλ είλαη απηή πνπ 

εμαζθαιίδεη ηελ επηιεθηηθή δξάζε ησλ νξκνλώλ (Σρήκα 4). 

 

 

 

Σρήκα 1: Η δνκή ηεο πιαζκαηηθήο κεκβξάλεο. 

πξσηεΐλε 

πξσηεΐλε 

ρνιεζηεξόιε 

πδξόθνβε 

πεξηνρή 

 

 

γιπθνπξσηεΐλε γιπθνιηπίδην 
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Σσήμα 2: Φαγνθύηησζε θαη εμσθύηησζε. Με ηε θαγνθύηησζε (1) ν 

κηθξννξγαληζκόο εηζέξρεηαη ζην εζσηεξηθό ηνπ θπηηάξνπ, εγθιεηζκέλνο κέζα ζε έλα 

θπζηίδην (θαγόζσκα). Τν θαγόζσκα ελώλεηαη κε ιπζνζώκαηα (2) πξνθεηκέλνπ ηα 

έλδπκα ηνπο λα απνηθνδνκήζνπλ ηνλ κηθξννξγαληζκό. Τα άρξεζηα πξντόληα ηεο 

δηάζπαζεο απνβάιινληαη από ην θύηηαξν κε εμσθύηησζε (3). 

 

 

Μησανιζμόρ Δπάζηρ ηων Οπμονών 

Οξκόλε 

Υπνδνρέαο 

Πιαζκαηηθή 

κεκβξάλε 
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Σσήμα 3: Υπνδνρή κελύκαηνο από ηελ πιαζκαηηθή κεκβξάλε. Τν κήλπκα, ζηελ 

εηθόλα απηή, είλαη κηα νξκόλε, ε νπνία ζπλδέεηαη κε κηα πξσηεΐλε πνπ παίδεη ην ξόιν 

ηνπ ππνδνρέα. Πξνζέμηε όηη ε ζύλδεζε νξκόλεο – ππνδνρέα είλαη εηδηθή θαη 

πξνθαιεί ηελ έλαξμε κηαο ζεηξάο ρεκηθώλ αληηδξάζεσλ ζην εζσηεξηθό ηνπ θπηηάξνπ. 

Οη ρεκηθέο απηέο αληηδξάζεηο πξνθαινύλ κεηαβνιή ζηε ιεηηνπξγία ηνπ θπηηάξνπ. Με 

ηνλ ηξόπν απηό, κεηαβηβάδεηαη ην κήλπκα ηεο νξκόλεο ζην θύηηαξν. 

 

 

 

 

Σσήμα 4: Κύηηαξα κε ππνδνρείο γηα ηηο νξκόλεο Α θαη Β. Η θάζε νξκόλε ζα 

επηδξάζεη κόλν ζε εθείλα ηα θύηηαξα πνπ δηαζέηνπλ ηνπο θαηάιιεινπο ππνδνρείο πνπ 

κπνξνύλ λα ζπλδεζνύλ κε ηελ νξκόλε απηή. Με άιια ιόγηα, ε ζύλδεζε ππνδνρέσλ – 

νξκνλώλ είλαη εμεηδηθεπκέλε, θαη απηό είλαη πνπ εμαζθαιίδεη ηελ επηιεθηηθή δξάζε 

ησλ νξκνλώλ.  

 

 

 

 

Κύηηαξν-ζηόρνο γηα 

ηελ νξκόλε Α 

Κύηηαξν-ζηόρνο γηα ηηο 

νξκόλεο Α θαη Β 

Κύηηαξν-ζηόρνο γηα 

ηελ νξκόλε Β 

 Οξκόλε Β  Οξκόλε Α 


