


Ενέργειες Κατά τη Διάρκεια του Σεισμού

1.Διατηρούν την ψυχραιμία τους.
2.Ζητούν από τους μαθητές τους να καλυφθούν κάτω από τα θρανία τους,
κρατώντας με το χέρι τους το πόδι του θρανίου, δίνοντας την οδηγία:
«Παιδιά καλυφθείτε-Σεισμός».
3. Οι ίδιοι προφυλάσσονται με τον ίδιο τρόπο κάτω από την έδρα.
Προφυλάσσονται κατάλληλα ανάλογα με τη θέση που βρίσκονται την ώρα
του σεισμού, σύμφωνα με την οδηγία: «Μένω στον χώρο που βρίσκομαι,
Σκύβω, Καλύπτομαι, Κρατιέμαι».



Ενέργειες Μετά το Τέλος του Σεισμού

1.Διατηρούν την ψυχραιμία τους και μεριμνούν για την ανύψωση του ηθικού των μαθητών τους και των 
συναδέλφων τους.
2.Μετά το τέλος της σεισμικής δόνησης ζητούν από τους μαθητές να προετοιμαστούν για την εκκένωση της 
αίθουσάς τους.
3.Ζητούν από τους μαθητές τους να μην τρέχουν, να κινούνται γρήγορα αλλά με ηρεμία και τάξη κατά την 
εκκένωση του κτιρίου.
4.Ανοίγουν την πόρτα της αίθουσάς τους, ελέγχουν για τυχόν επικινδυνότητες, παρακολουθούν την εκκένωση των 
αιθουσών που προηγούνται της δικής τους και δίνουν το έναυσμα της εκκένωσης όταν έρθει η σειρά της 
συγκεκριμένης αίθουσας, σύμφωνα με το Σχέδιο Έκτακτης Ανάγκης του Σχολείου (Παράρτημα Α).
5.Παίρνουν μαζί τους το απουσιολόγιο και την κατάσταση με τα στοιχεία των γονέων και κηδεμόνων των 
μαθητών που υπάρχει στην αίθουσα, πριν την εκκενώσουν.
6.Βεβαιώνονται ότι δεν έμεινε κανένας μαθητής μέσα στην αίθουσα και φεύγουν τελευταίοι από την αίθουσα 
πίσω από τους μαθητές, κατευθυνόμενοι προς τον ασφαλή προκαθορισμένο χώρο συγκέντρωσης. Προσέχουν τις 
επικινδυνότητες που βρίσκονται στη διαδρομή τους.
7.Καταμετρούν τους μαθητές τους όταν συγκεντρωθούν στο προαύλιο. 
8.Όσοι εκπαιδευτικοί δεν είχαν καθήκοντα διδασκαλίας την ώρα της σεισμικής δόνησης ενεργούν σύμφωνα με 
τις αρμοδιότητες που τους έχουν ανατεθεί στο Σχέδιο Έκτακτης Ανάγκης.
Παραμένουν μαζί με τους συναδέλφους τους και μαθητές τους στον χώρο καταφυγής για όσο χρόνο απαιτηθεί. 



Διαδικασία  Εκκένωσης της Σχολικής  Μονάδας

1 Ισόγειο: Εκκενώνεται με την ακόλουθη σειρά:
Τμήμα Β3

Αίθουσα Υπολογιστών
Τμήμα Γ3

Βιβλιοθήκη

1 Κτίριο δίπλα σε Γυμναστήριο: Εκκενώνεται με την ακόλουθη σειρά: 
Γυμναστήριο

Αίθουσα Μουσικής
Τμήμα Γ2

2 1ος Όροφος: Εκκενώνεται με την ακόλουθη σειρά:
Τμήμα Γ1
Τμήμα Α1
Τμήμα  Β1

Εργαστήριο Φ.Ε

3 2οςΌροφος: Εκκενώνεται με την ακόλουθη σειρά:
Τμήμα Β2
Τμήμα Γ3
Τμήμα Α2
Τμήμα Α3

Εργαστήριο Τεχνολογίας




