
#ArtForHumanity
Παρουσίαση Διαδραστικής Έκθεσης

Το @iamnotadoll_project τελεί Υπό την Αιγίδα



τι είναι το @iamnotadoll_project

ART For Humanity: Η τέχνη μιλά μια γλώσσα που όλοι μπορούν να κατανοήσουν και έχει τη δύναμη να
παρακινήσει και να εκπαιδεύσει ανθρώπους πέρα από χώρες, πολιτιστικό, οικονομικό και κοινωνικό
υπόβαθρο.

Με κινητήριο δύναμη την τέχνη λοιπόν, η Ελλάδα ως γενέτειρα του πολιτισμού, απευθύνεται σε όλο τον
κόσμο.

Το @iamnotadoll_project είναι μια πρωτοβουλία της γλύπτριας κ. Ιωάννας Παρασκευά, η οποία
χρησιμοποιεί έναν ιδιαίτερο τρόπο ώστε να παρακινήσει όλους μας και κυρίως τα παιδιά και τους
νέους να υιοθετήσουμε την ιδέα της ουσιαστικής ισότητας μεταξύ των δυο φύλων της οποίας
προυπόθεση για να επιτευχθεί είναι πρωτίστως η εξάλειψη κάθε μορφή διάκρισης, επιβλαβών
πρακτικών, κα ι έ μ φ υλ η ς βίας. Στόχος του διαδραστικού καλλιτεχνικού δρώμενου είναι να καλέσει
τον κόσμο να το «χρησιμοποιήσει» ως ενημερωτικό/εκπαιδευτικό κίνητρο σχετικά με τα
προαναφερόμενα θέματα.

Στο συγκεκριμένο δρώμενο ο κόσμος δεν είναι απλός θεατής. Συμμετέχει και συνδιαμορφώνει το 
έργο τέχνης, ζει τη διαδικασία, αλληλεπιδρά και μαθαίνει.



Step into my Shoes and Give me Voice

6 γλυπτά, φιγούρες του σήμερα...

Σου ζητούν να σταθείς δίπλα τους,
να τα γνωρίσεις και να τα βοηθήσεις
να επικοινωνήσουν.



Θεματική
Τα 6 γλυπτά της σειράς @iamnotadoll_project "Δεν είμαι
κούκλα" που δημιουργήθηκαν, ως μοναδικό πρωτότυπο έργο
το κάθε ένα, για αυτό το σκοπό μιλούν για:

• Βία στις  σχέσεις

• Σεξουαλική παρενόχληση / βιασμός 

• Παιδική σεξουαλική κακοποίηση / Αναγκαστικοί 

και πρόωροι γάμοι 

• Ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών 

οργάνων 

• Εμπορία ανθρώπων

• Κατάχρηση στο διαδίκτυο - κυβερνοβία

Η θεματική βασίζεται στα

πλαίσια των στόχων βιώσιμης

ανάπτυξης των Ηνωμένων

Εθνών και ειδικά στο Sdg 5 που

αφορά στον Τερματισμό κάθε

μορφής διακρίσεων κατά των

γυναικών και κοριτσιών και την

Εξάλειψη κάθε μορφής έμφυλης

βίας και βλαβερών πρακτικών.



Που έχει παρουσιαστεί

▪ Ambassador του Project είναι η Πρόεδρος του ΕΟΤ κ. Άντζελα
Γκερέκου και ο Μαέστρος Γιάννης Χατζηλοΐζου, οι οποίοι μαζί με
δύο νέα παιδιά την Μαρία Βοσκοπούλου και τον Ιάκωβο Πρέκα
το σύστησαν στον κόσμο στις 6/2/2021.

▪ Το project στον ένα χρόνο παρουσίας του, φιλοξενήθηκε από
την Πρεσβεία της Σουηδίας στην Αθήνα 8-31/3/2021 και το
τίμησαν με τη συμμετοχή τους Πρέσβεις από διάφορες χώρες
(Σουηδία, Ελβετία, Νορβηγία, Καναδά, Σλοβακία, Φινλανδία,
Ολλανδία), προσωπικότητες από διάφορους κλάδους καθώς και
πολλά νέα παιδιά.

Ενώ το Υπουργείο Εξωτερικών της Σουηδίας δημοσιοποίησε
ιδιαίτερη αναφορά.

▪ Το project τίμησε επίσης και το Γραφείο του Εθνικού Εισηγητή
της Ελλάδας για τα θέματα Εμπορίας Ανθρώπων, του
Υπουργείου Εξωτερικων με συμμετοχή και ιδιαίτερη
δημοσίευση.

▪ Στις 10/04/2021 προσκλήθηκε στην Κύπρο όπου συμμετείχε σε
εκδήλωση υπό την Αιγίδα της Πρώτης Κυρίας της Κύπρου
Άντρης Αναστασιάδη, στο Δημοτικό Θέατρο της Λευκωσίας.

▪ Από τις 19/6/2021 το project βγήκε ήδη έξω κοντά στον κόσμο
φιλοξενούμενο κυρίως από ιδιωτικές εταιρείες/επιχειρήσεις,
έχει παρουσιαστεί σε σχολεία, αθλητικές εγκαταστάσεις και σε
διάφορες εκδηλώσεις, όπως και σε εκδηλώσεις των ομίλων
Lions και Ρόταρυ

▪ Επίσης το έχουν αγκαλιάσει με την Αιγίδα τους η Περιφέρεια
Δυτικής Ελλάδας, ο δήμος Ηλιδας και το Φεστιβάλ Ηλιδας.

▪ Στις 8 Μαρτίου 2022 το φιλοξενησε η Περιφέρεια Ιονίων
Νήσων. Επίσης η Υπουργός Παιδείας, καθώς και άλλοι
θεσμικοί έχουν συμμετάσχει και έχουν κάνει πολύ τιμητική
αναφορά για αυτο το δρώμενο.

▪ Cyber Security International Institute 30/04/2022 – Ημερίδα
στην Κόρινθο

▪ Δήμος Φαλήρου Στις 21/5/2022 το φιλοξένησε ο Δήμος
Φαλήρου και η επιτροπή ισότητας του Δήμου σε μια δράση
#STREETART στον Φλοίσβο.



Που έχει παρουσιαστεί (συνέχεια)

▪ Δήμος Ήλιδας 22-27/5/2022 φιλοξενήθηκε από τον Δήμο Ήλιδας όπου

διοργανώθηκε αγώνας δρόμου στην Αμαλιάδα 22 Μαΐου με τίτλο

«Τρέχουμε ενάντια στην Έμφυλη Βία». Πολλές εκατοντάδες γονείς με τα

παιδιά τους έτρεξαν σε ειδική διαδρομή μέσα στην πόλη της Αμαλιάδας

περνώντας από 6 συγκεκριμένα Δημοτικά κτίρια τα οποία είχαν

φωταγωγηθεί με ένα από τα 6 γλυπτά του project. Επίσης τα γλυπτά

φιλοξενήθηκαν στον Πολυχώρο Πολιτισμού του Δήμου Ήλιδας για 5 ημέρες

σε ειδική διαδραστική έκθεση, όπου οι νέοι επισκέπτες (σχολεία το πρωί

και γονείς με παιδιά το απόγευμα) με πολύ δημιουργικό τρόπο έδωσαν το

δικό τους μήνυμα ενάντια στην βία.

▪ Ημέρες Θάλασσας – Δήμος Πειραιά 28/5-05/06/2022 το project

συμμετέχει στο πολιτιστικό δρώμενο Ημέρες Θάλασσας και φιλοξενείται

στο Beluga Art στον Πειραιά.

▪ Συμμετοχή σε φεστιβάλ υπό την Αιγίδα του Δήμου Αργυρούπολής

Ελληνικού 4 και 5 Σεπτεμβρίου 2022

▪ Συμμετοχή στο φεστιβάλ STRONG ME (παιδαγωγικό τμήμα) υπό την Αιγίδα

του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων και του Δήμου

Αθηναίων 24 και 25 Σεπτεμβρίου 2022

▪ Αμαλιάδα, 14/10/2022 - 2 παραστάσεις / και δράσεις με 500 παιδιά

δημοτικού και γυμνασίου και τους εκπαιδευτικούς τους. Διοργάνωση του

Δήμου.

▪ Δήμος Παπαγου – Χολαργού – Εκδήλωση στο πολιτιστικό χώρο Μελίνα

Μερκούρη για γονείς και παιδιά 23/10/2022 – Διοργάνωση του Δήμου.

▪ Αρσάκεια Σχολεία 31/10/2022 – 4/11/2022. Ημερήσια Δράση με

συμμετοχή άνω των 400 παιδιών. Στη συνέχεια τα γλυπτά έμειναν στον

χώρο του σχολείου για μια εβδομάδα ώστε να τα επισκεφθούν κι άλλα

παιδιά με τους καθηγητές τους. Το σχολείο ζήτησε και κράστησε το

επικοινωνιακό μας υλικό ώστε να συνεχίσουν τη συζήτηση πάνω στα

θέματα χρησιμοποιώντας τις εικόνες των γλυπτών. Τα παιδιά έγραψαν τα

μηνύματα τους και ζωγράφισαν για τα γλυπτά και η δουλειά τους αυτη

εκτέθηκε στους διαδρόμους του σχολείου.

▪ Κύπρος 9-13/11/2022. Η έκθεση προσκλήθηκε να παρουσιαστεί στο

Διεθνές Ινστιτούτο των Ρόταρυ παρουσία της Διεθνούς Προέδρου καθώς

και επισήμων αξιωματούχων από 40 χώρες της Ευρώπης, Μέσης Ανατολής,

Αφρικής κτλ. Η έκθεση συνοδεύτηκε από ζωγραφιές και μηνύματα παιδιών

από την Ελλάδα και παρακίνησε τους προσκεκλημένους αλλά και την ίδια

την Πρόεδρο να συμμετέχουν. To project έλαβε συγχαρητήρια από όλο τον

κόσμο.

▪ Δεκέμβριος 2022 – Φιλοξενία της έκθεσης από σχολεία (Γυμνάσιο,

Λύκειο) μετά από πρόσκληση του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων και του

σχολείου.



Ιωάννα Παρασκευά

«Βρισκόμαστε σε πολύ δύσκολη κατάσταση με τα θέματα της κάθε είδους έμφυλης βίας και παράλογων πρακτικών να αυξάνονται.

Μιλάμε για αδικήματα κατά των ανθρωπίνων δικαιωμάτων που έχουν χαρακτηριστεί και καταδικαστεί έτσι από τα Ηνωμένα Έθνη.

Δουλεύω πάνω σε αυτό το project από το 2019 όταν ξεκίνησα να φτιάχνω το πρώτο γλυπτό, αφού μελέτησα και διάβασα αρκετά.
Αποφάσισα να χρησιμοποιήσω την δύναμη που έχει η τέχνη και να προσπαθήσω να ενεργοποιήσω ένα πολύ αποτελεσματικό όπλο που
έχει η ανθρωπότητα στα χέρια της κι αυτό δεν είναι άλλο από τα παιδιά και τους νέους μας.

Ήθελα να βρω τρόπο να δημιουργήσω ένα δίαυλο επικοινωνίας των παιδιών με τους ενήλικες, αλλά και να τους βάλω στη διαδικασία να
ψάξουν, να συζητήσουν μεταξύ τους και γενικά να σπάσουν λίγο τα ταμπού και τη συγκάλυψη που οδηγεί σε σιωπηλή αποδοχή.
Ας μη ξεχνάμε ότι το μεγαλύτερο ποσοστό των φρικτών αυτων πράξεων συμβαίνει σε παιδιά, εφήβους και νέους. Άρα τους αφορά άμεσα.

Για τον σκοπό αυτό «απάλυνα» τη σκληρότητα του θέματος, στρατολογώντας γλυπτά που αναφέρονται οπτικά σε μια παράξενη
φιγούρα πάρα πολύ έντονη στα μάτια των μεγαλύτερων σε ηλικία αλλά τρομερά φιλική και εναλλακτική στα μάτια των νέων και των
παιδιών.

Καθώς τα γλυπτά δεν μιλάνε... Δίνω   το   βήμα   σε   όλους   μα   ειδικά   στα παιδιά να  επιλέξουν «το γλυπτό με τα χρωματιστά 
παπουτσάκια»  που θέλουν να στηρίξουν και να το βοηθήσουν να επικοινωνήσει χαριζοντάς του μια ζωγραφιά ή ένα μήνυμα.  
Δυναμικά και αισιόδοξα!

Εάν θέλουμε να επιτύχουμε την ισότητα των φύλων, πρέπει να αντιμετωπίσουμε θέματα σαν αυτά που πλήττουν τα ανθρώπινα
δικαιώματα προτού γίνουν νόρμα στα παιδιά. Η τέχνη έχει δύναμη και μπορεί να βοηθήσει ουσιαστικά»



Ενδεικτικό Φωτογραφικό Υλικό













Links - Επικοινωνία

Τραγουδι παιδιού για το @iamnotadoll_project

https://youtu.be/4LvWakY6PXw

Χορογραφία

https://youtu.be/ZeuvdXSgb3c

μπορείτε να δείτε και τις μέχρι τώρα συμμετοχές στις πλατφόρμες μας στο Instagram και fb

https://www.instagram.com/iamnotadoll_project/

https://www.facebook.com/iamnotadollproject

ενδεικτικά άρθρα 

https://www.athensinsider.com/breaking-taboos-one-doll-at-a-time/

https://iliaweb.gr/kai-omos-yparchei-elpida-500-mathites-kai-mathitries-apo-tin-amaliada-edosan-to-diko-toys-minyma-enantia-se-kathe-morfi-

emfylis-vias/

Στοιχεία επικοινωνίας

Ιωάννα Παρασκευά

Βούλα, Αττικής

+306940463703

www.iamnotadollproject.com

www.ioannaparaskeva.com
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