
ΔΙΑΧΤΗ ΡΟΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ eTwinning 
 



 Κατά τθ ςχολικι χρονιά 2023-2024 και ςυγκεκριμζνα ςτισ 19.10.2024 θ 
κακθγιτρια Γερμανικϊν του ςχολείου μασ, μζςω τθσ ευρωπαϊκισ εκπαιδευτικισ 
πλατφόρμασ ESEP , δζχκθκε πρόταςθ από εκπαιδευτικό ςχολείου μζςθσ 
εκπαίδευςθσ ςτθν Πολωνία, προκειμζνου τα δφο ςχολεία να ςυνεργαςτοφν ςτο 
ευρωπαϊκό πρόγραμμα eTwinning με τίτλο ‘’Kulinarisches Erbe Europas’’ 
(Γαςτρονομικι κλθρονομιά τθσ Ευρϊπθσ). Στο πρόγραμμα αυτό – με ιδρφτρια 
χϊρα τθν Πολωνία – κα ςυμμετείχαν και ςχολεία τθσ Τςεχίασ, τθσ Γαλλίασ και τθσ 
Τουρκίασ. Η γλϊςςα ςυνεργαςίασ και επικοινωνίασ μεταξφ των ςχολείων κα ιταν 
θ γερμανικι. Όςον αφορά ςτο δικό μασ ςχολείο ςυςτάκθκε ομάδα οκτϊ (8) 
μακθτϊν/τριϊν του τμιματοσ Γ’3, των οποίων το επίπεδο γνϊςθσ τθσ γλϊςςασ 
είναι πολφ καλό και κα είναι ςε κζςθ να ανταπεξζλκουν γλωςςικά, ςυνεργατικά 
και επικοινωνιακά ςτο πρόγραμμα. Επίςθσ, το γνωςτικό τουσ υπόβακρο τουσ 
βοθκάει να ςυμμετάςχουν ςτο πρόγραμμα, κακϊσ ςτθ Β’ Γυμναςίου υπιρξε 
διδακτικό κεφάλαιο ςχετικά με το κζμα ‘’φαγθτό’’. Κατόπιν γονικισ ςυναίνεςθσ 
για τθ ςυμμετοχι τουσ ςτο παραπάνω πρόγραμμα, οι μακθτζσ/τριεσ άρχιςαν να 
ςυνεργάηονται και να πραγματοποιοφν εργαςίεσ, οι οποίεσ ωσ τον Ιανουάριο 
αρικμοφνται ωσ εξισ : 

 



 Τον Οκτϊβριο οι μακθτζσ/τριεσ ςυγκεντρϊκθκαν ςτθν αίκουςα 
Πλθροφορικισ και μζςω του δωρεάν ψθφιακοφ εργαλείου από το 
Πανελλινιο Σχολικό Δίκτυο (ΠΣΔ) nick.papag.sites.sch.gr  
δθμιοφργθςαν ατομικά το προςωπικό τουσ Avatar. Επίςθσ, θ 
κακθγιτρια Γερμανικϊν δθμιοφργθςε με το ψθφιακό εργαλείο 
padlet.com τον τοίχο ςτον οποίο το ςχολείο μασ κα αναρτά ςε κάκε 
βιμα όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ που πραγματοποιοφνται κακϊσ και 
ςχετικό φωτογραφικό υλικό, αλλά και βίντεο. Επιπλζον, ςτον 
παραπάνω τοίχο αναρτικθκε και θ παρουςίαςθ του ςχολείου μασ 
με όλεσ τισ απαραίτθτεσ πλθροφορίεσ για το πρόγραμμα. Η 
παρουςίαςθ δθμιουργικθκε με το ψθφιακό εργαλείο canva.com και 
αναρτικθκε και ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου μασ. 

  

 



 Τον Νοζμβριο εκτυπϊκθκαν τα Avatar και οι μακθτζσ/τριεσ ςυνεργάςτθκαν 
προκειμζνου να δθμιουργιςουν ζνα collage,ςτο οποίο πζρα από το Avatar ο/θ 
κάκε μακθτισ/τρια ζγραψε και κάποια προςωπικά ςτοιχεία. Επιπλζον, οι 
μακθτζσ/τριεσ παρουςίαςαν και μζςω βίντεο τον εαυτό τουσ ςτα γερμανικά.H 
παρουςίαςθ όλων των κακθγθτϊν /τριϊν και μακθτϊν/τριϊν υπάρχει και ςτο 
padlet με τον τίτλο ‘’ Das sind wir! Ein internationales eTwinning-Teamϋϋ. Αφοφ 
άρχιςε να δθμιουργείται υλικό για το πρόγραμμα, το padlet του ςχολείου μασ 
‘’ανζβθκε’’ ςτο TwinSpace ( χϊρο εργαςίασ ) του προγράμματοσ. Στθ ςυνζχεια 
οι μακθτζσ/τριεσ χωρίςτθκαν ςε δφο ομάδεσ και ςυν-εργάςτθκαν προκειμζνου 
μζςω του ψθφιακοφ εργαλείου canva.com να δθμιουργιςουν ζνα λογότυπο 
(Logo)ενόσ εικονικοφ εςτιατορίου, το οποίο κα ανζβαινε ςε ξεχωριςτό τοίχο του 
προγράμματοσ μαηί με τα υπόλοιπα των άλλων χωρϊν. Από τα δφο που 
δθμιουργικθκαν, κατόπιν κοινισ απόφαςθσ των δφο ομάδων ςτάλκθκε αυτό 
που κεωρικθκε καλφτερο.   
 



Όλα τα λογότυπα κα ιταν ςυνυποψιφια προσ ψθφοφορία, προκειμζνου ςτισ 28.11.2024 
να ψθφιςτεί το καλφτερο, το οποίο και κα εκπροςωποφςε όλο το πρόγραμμα. 
Κακθγθτζσ/τριεσ, αλλά και μακθτζσ/τριεσ του μποροφςαν να ψθφίςουν μζςω εγγράφου 
google.com/forms.Τελικά ωσ καλφτερο λογότυπο ψθφίςτθκε αυτό τθσ Γαλλίασ. Επιπλζον 
οι μακθτζσ/τριεσ ςυνεργάςτθκαν με τθ βοικεια του ςυνεργατικοφ εργαλείου 
answergarden  προκειμζνου να προτείνουν δικζσ τουσ ονομαςίεσ για το εικονικό 
εςτιατόριο. Μια άλλθ ςυνεργατικι δραςτθριότθτα που πραγματοποιικθκε ςτισ 
16.11.2024 ιταν θ εξισ : Οι μακθτζσ/τριεσ με τθ βοικεια και πάλι του ςυνεργατικοφ 
εργαλείου answergarden ςυνεργάςτθκαν ςτθν αίκουςα Πλθροφορικισ, προκειμζνου, 
όπωσ και οι μακθτζσ/τριεσ των άλλων εταίρων ςχολείων, να προςκζςουν μζςω 
‘καταιγιςμοφ ιδεϊν’       ( brainstorming ) ςτον χϊρο δικζσ τουσ λζξεισ που αφοροφςαν ςε 
υλικά με τα οποία εκτελοφνται ςυνταγζσ φαγθτϊν και γλυκϊν. Με αυτά τα υλικά κα 
αποφάςιηαν ςτθν πορεία με ποιεσ ςυνταγζσ κα αςχολοφνταν ςτθν πορεία του 
προγράμματοσ. 

 



 Τον Δεκζμβριο οι μακθτζσ/τριεσ άρχιςαν να ςυνεργάηονται για τισ ςυνταγζσ. Σε 
χρωματιςτζσ κάρτεσ ζγραψαν τα τρία γεφματα τθσ θμζρασ : ‘’Frühstück’’ 
(πρωινό), ‘’Mitagessen’’(μεςθμεριανό), ‘’Abendbrot’’(βραδινό). Αφοφ 
χωρίςτθκαν ςε τρεισ ομάδεσ, διάλεξαν μια κάρτα(χωρίσ να τθν βλζπουν) και 
ανάλογα με το γεφμα που αναγραφόταν ςτθν κάρτα κα αποφάςιηαν ποια 
φαγθτά ι γλυκά κα επζλεγαν για το πρόγραμμα. Στθν αίκουςα Πλθροφορικισ 
οι μακθτζσ/τριεσ ζγραψαν τα υλικά των ςυνταγϊν που διάλεξαν τόςο ςτα 
ελλθνικά όςο και ςτα γερμανικά. Στθ ςυνζχεια, με προκυμία, αλλά και με τθ 
βοικεια ςυγγενικϊν τουσ προςϊπων ( τουσ ευχαριςτοφμε κερμά) 
ςυνεργάςτθκαν προκειμζνου να γίνει ςε πραγματικό χρόνο θ εκτζλεςθ των 
ςυνταγϊν.  



Φυςικά και οι εκτελζςεισ των ςυνταγϊν αποτυπϊκθκαν ςε φωτογραφίεσ, αλλά και 

καταγράφθκαν ςε βίντεο, κάποια από τα οποία ενςωματϊκθκαν και με μουςικι, 

χάρθ ςτισ ικανζσ ψθφιακζσ γνϊςεισ και δεξιότθτεσ των μακθτϊν/τριϊν. Όπωσ όλα 

τα ςχολεία, ζτςι και το δικό μασ ανάρτθςε όλο το υλικό  ςτο padlet με τίτλο : 

‘’eTwinning-Gastro’’. Τζλοσ, με ςκοπό τθν ανατροφοδότθςθ προσ τθν υπεφκυνθ 

κακθγιτρια, οι μακθτζσ κλικθκαν  να απαντιςουν ςε ζνα ερωτθματολόγιο ςχετικό 

με τισ ςυνταγζσ και τθν εκτζλεςι τουσ κακϊσ και να το υποβάλλουν ςτθν 

κακθγιτρια. Το ερωτθματολόγιο δθμιουργικθκε ςτισ 25.1.2024 μζςω εγγράφου 

docs.google.com. 

 

 

 

 



ημείωση 1 : Ο ςφνδεςμοσ του padlet που εκπροςωπεί το ςχολείο μασ είναι 
ο εξισ :  

https://padlet.com/zaikaterinh/1-gymnasium-in-tyrnavos-griechenland-
q47k693wgadocccl 

  

ημείωση 2 : Εκτόσ από τθν υπεφκυνθ κακθγιτρια του προγράμματοσ κα 
Ζαρογιάννθ, βοθκόσ κακθγιτρια  ξεκίνθςε να είναι και θ κα Μθτάνθ, θ 
οποία, όμωσ, ςταμάτθςε μετά τισ διακοπζσ Χριςτουγζννων να ζρχεται ςτο 
ςχολείο. 
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 











Bauernsalat    
 

Zutaten 

2 Tomaten 

1 Salatgurke 

½ Zwiebel 

½ Paprikaschoten 

50gr Oliven 

150gr Feta (Käse) 

Salz 

Essig 

Olivenöl 

Oregano 

Zubereitung 

Zuerst schneiden Sie die Tomaten in kleinen Stücken und 

geben Sie sie in eine Schüssel. Dann schälen Sie die Gurke 

und geben Sie sie in die Schüssel mit den Tomaten. Schneiden 

Sie die Paprika in kleinen Streifen , die Zwiebel in sehr dünne 

Scheiben und geben Sie alles zu 

den anderen Zutaten in der Schüssel. Fügen Sie Essig 

 

hinzu und mischen Sie den Salat. Fügen Sie die Oliven, den Feta, den 

Oregano und das Olivenöl hinzu und servieren Sie mit Brot. 

                                                                     
HONIGMAKRONEN 

 

Zutaten (für den Teig) 
 

240gr Sonnenblumenöl  
240gr Olivenöl 
50ml Cognac 
160gr Orangensaft 
1 Teelöffel Backpulver 
200gr Zucker 
2Teelöffel Zimt 

Schale von 2 Orangen 
900gr Mehl 

Zutaten (für den Sirup) 
400gr Zucker 
400ml Wasser 
400gr Honig 
Eine halbe Zitrone  
Walnüsse zum Bestreuen  
 

Zubereitung 
 
 
 

 Zuerst das Salz in eine Schüssel schieben. Lassen Sie sie beiseite. 
 

 In eine andere Schüssel Olivenöl, Sonnenblumenöl, Cognac, Zucker, Zimt, Nelken 
und Orangenschale geben. 

 

 Mit einem Draht gut umrühren, um den Zucker aufzulösen und zu schmelzen.  
 

 Lösen Sie das Backpulver im Orangensaft auf, rühren Sie um, um die Reaktion zu 
starten, und gießen Sie es in die Mischung. 

 

 Die Zutaten mit dem Draht vermischen. 
 

 Zum Schluss das Mehl nach und nach in die Mischung geben und zu Beginn mit 
dem Sieb verrühren. 

 

 Wenn es anfängt, fester zu werden, falten Sie es von Hand, trainieren es aber nicht 
lange, wenn Sie wollen, dass es flauschig wird. 

 
 

 Wenn Sie Zeit haben, lassen Sie sie 15 Minuten auf der Arbeitsfläche abgedeckt 
liegen. Je länger sie ruht, desto leichter lässt sie sich später formen. 

 

 Nehmen Sie ein Stück Teig in der Größe einer Walnuss und beginnen Sie, es zu 
formen. Verteilen Sie sie dünn auf der Pfanne dazwischen. 

Tzatziki      

Zutaten 

300gr Joghurt 

1 Salatgurke 

1/3 Knoblauchzehen 

Essig 

Dill 

Olivenöl 

½ Teelöffel Salz 

 Ein bisschen Pfeffer 

Zubereitung 

Zuerst die Gurke schälen und mit der Reibe 

reiben. Dann legen Sie die Gurke in ein Handtuch, 

das Sie in eine Schüssel gelegt haben. Dann lassen Sie die 

Gurke sehr gut mit einem Handtuch abtropfen, 

um die Feuchtigkeit zu entfernen. Danach den 

Joghurt in eine Schüssel geben und die Gurke und 

den Essig hinzufügen. Den Knoblauch in einer 

Schüssel mit dem Mehl verquirlen, zum Joghurt 

geben und vermischen. Zum Schluss geben Sie Salz, Pfeffer und Dill hinein und legen Sie die 

Schüssel in den Kühlschrank. 

 



PASTICCIO 



BAUERNSALAT 



HONIGMAKRONEN 



TZATZIKI 









 

 

Σας ευχαριστώ πολύ ! 

 

 

 
                                                                                                   Η υπεύθυνη εκπαιδευτικός 

                                                                                               Ζαρογιάννη Αικατερίνη 


