
Ομάδα για γονείς 
με παιδιά στο Νηπιαγωγείο

Στο μεγάλωμα των παιδιών οι γονείς στέκονται δίπλα τους ως παρατηρητές, 
βοηθοί, συνεργάτες, παιδαγωγοί, καθοδηγητές και συνοδοιπόροι για να στηρίξουν 
να βοηθήσουν, να εκπαιδεύσουν και να δώσουν τελικά στο παιδί τους ό,τι νομίζουν 

ότι θα τους βοηθήσει να γίνει η ζωή τους πιο όμορφη και ίσως και πιο εύκολη.  

Η ομάδα γονέων θα δώσει την ευκαιρία στους συμμετέχοντες/ ουσες  να συζητήσουν 
μέσα σ’ ένα κλίμα εμπιστοσύνης και σεβασμού, τις ανησυχίες τους για την 

ψυχοκοινωνική ανάπτυξη και τη συμπεριφορά των παιδιών και να αναφερθούν σε 
θέματα που αφορούν στο σχολείο και τη ζωή των παιδιών στο σχολικό πλαίσιο.

Θεματικές

1. Το παιδί μου μεγαλώνει – εγώ ως γονιός
2. Η επικοινωνία με το παιδί

3. Τα όρια και η σημασία τους για τα παιδιά και τους γονείς
4. Η συναισθηματική νοημοσύνη και η σημασία της για τα 

παιδιά
5. Η αυτοεκτίμηση παιδιών και γονιών

6. Η ζωή των γονιών και το παιδί

ΠΥΞΙΔΑ, Γιάννη Τσαρούχη 3, Συκιές, 2310.202015 & 2310.204453,
E-mail: info@pyxida.org.gr, www.pyxida.org.gr

Συναντήσεις:
6 Δίωρες Συναντήσεις

Έναρξη: Πέμπτη 6 Φεβρουαρίου 2025
Ώρα: 18.30-20.30

Στο Κ.Π. Πυξίδα

Σε συνεργασία με τον 
Οργανισμό Κατά των 

Ναρκωτικών
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