
Positano 
Italy 



Μερικές πληροφορίες 

•Το Positano είναι χωριό στην ακτή Αμάλφι στην 
Καμπανία της Ιταλίας, κυρίως σε έναν θύλακα στους 
λόφους που οδηγούν στην ακτή. Λέγεται ότι πήρε το 
όνομά του προς τιμήν του θεού της θάλασσας 
Ποσειδώνα, όνομα που του απέδωσαν οι αρχαίοι 
Έλληνες και Φοίνικες που ζούσαν στην περιοχή. Εκτός 
όμως από τους αρχαίους Έλληνες και τους Φοίνηκες, 
στα παλαιά χρόνια ήταν και εξαιρετικά αγαπητό στος 
πλούσιους Ρωμαίους, οι οποίοι αγαπούσαν να κτίζουν 
στο Ποζιτάνο εντυποσιακές παραθεριστικές βίλες. 
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• Χάρη στην ήπια θερμοκρασία και την 
ομορφιά του  τοπίου, το Ποζιτάνο 
αποτέλεσε αγαπημένο θέρετρο 
διακοπών από την εποχή της Ρωμαικής 
Αυτοκρατωρίας μέχρι και σήμερα ενώ 
κάθε χρόνο πλήθος τουριστών 
συρρέουν σε αυτόν το παραθαλάσσιο 
προορισμό, τόσο για να 
φωτογραφηθούν με φόντο τους 
αμφιθεατρικούς του οικισμούς όσο και 
για να  ξεκουραστούν μπροστά στη 
θάλασσα, με έναν αεράκι κάπως ακριβό 
για τον μέσο τουρίστα αλλά αρκετά 
κοσμοπολίτικο για κάθε επισκέπτη. 
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• Το Positano έχει εμφανιστεί σε πολλές ταινίες, όπως 
το Only You (1994) και το Under the Tuscan Sun 
(2003), καθώς και πιο πρόσφατα στο Kath & 
Kimderella (2012) και αναφέρθηκε στη μουσική 
ταινία του 2009 Nine στο τραγούδι "Cinema 
Ιταλικός". Έχει επίσης φιλοξενήσει το ετήσιο 
Cartoons on the Bay Festival, στο οποίο 
παρουσιάζονται τα Βραβεία Pulcinella για την 
αριστεία στα κινούμενα σχέδια.  

• Από τον Ιούλιο του 1967 και μέχρι το μεγαλύτερο 
μέρος της δεκαετίας του 1970, το Ποζιτάνο ήταν το 
σπίτι του τραγουδιστή και τραγουδοποιού Shawn 
Phillips και όπου γράφτηκαν τα περισσότερα από τα 
πιο γνωστά έργα του. Ο Μικ Τζάγκερ και ο Κιθ 
Ρίτσαρντς από τους Rolling Stones έγραψαν το 
τραγούδι «Midnight Rambler» στα καφέ του 
Ποζιτάνο ενώ έκαναν διακοπές. 
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Ιστορικές πληροφορίες 
• Το Ποζιτάνο ήταν εμπορικό λιμάνι της 

Δημοκρατίας του Αμάλφι στις μεσαιωνικές  
εποχές και ευημερούσε κατά τη διάρκεια του 
16ου και 17ου αιώνα. 

• Μέχρι τα μέσα  του 19ου αιώνα, η πόλη είχε 
πέσει σε δύσκολους καιρούς. Περισσότεροι 
από τους μισόυς πληθυσμόυς μετανάστευσαν, 
κυρίωςστην Αμερική. 

• Μέχρι τα μισά του 20ου αιώνα είχε πλέον 
μετατραπεί σε ένα φτωχό ψαροχώρι. Η χρυσή 
τουριστική εποχή για το Ποζιτάνο ξεκίνησε 
χρονικά από την δεκαετία του 1950 και έπειτα. 
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Αξιοθέατα 

• Η εκκλησία της Santa Maria Assunta διαθέτει έναν τρούλο από πλακάκια 
μαγιόλικας καθώς και μια βυζαντινή εικόνα του δέκατου τρίτου αιώνα μιας 
μαύρης Παναγίας. Σύμφωνα με τον τοπικό μύθο, η εικόνα είχε κλαπεί από 
το Βυζάντιο και μεταφερόταν από πειρατές σε όλη τη Μεσόγειο. Μια 
καταιγίδα είχε ξεσπάσει στα νερά απέναντι από το Ποζιτάνο και οι ναυτικοί 
έντρομοι άκουσαν μια φωνή στο πλοίο να λέει "Πόζα, πόζα!" ("Βάλτε 
κάτω! Βάλτε κάτω!"). Η εικόνα ξεφόρτωσε και μεταφέρθηκε στο 
ψαροχώρι και η καταιγίδα τελείωσε. 

Chiesa di santa maria assunta 
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Il Sentiero degli Dei 
(The path of the gods) 

• Το Sentiero degli Dei συνδέει τη μικροσκοπική πόλη Agerola στην κορυφή του 
λόφου με το Nocelle, ένα τμήμα του Positano που βρίσκεται στις πλαγιές του 
Monte Peruso. Το όνομα του μονοπατιού, The Path of the Gods, αποτελεί 
ένδειξη του εντυπωσιακού σκηνικού της διαδρομής. Στην ιδανική περίπτωση, οι 
περιπατητές θα πρέπει να περπατούν από το Agerola στο Nocelle και όχι το 
αντίστροφο. η διαδρομή κατηφορίζει απαλά από αυτή την κατεύθυνση, με 
υπέροχη θέα στην ακτή του Αμάλφι και στο νησί Κάπρι. 
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Spiaggia Grande 
• Η παραλία Spiaggia Grande Positano 

αποτελείται από βράχους, βότσαλα και χοντρή 
σκούρα άμμο. Συνιστώ ανεπιφύλακτα να 
φέρετε παπούτσια νερού μαζί σας, καθιστά 
πολύ πιο εύκολο να μετακινηθείτε. Υπάρχουν 
μερικοί τρόποι για να κατεβείτε στην παραλία 
Spiaggia Grande. Μπορείτε να πάρετε τον 
τοπικό θυελλώδη δρόμο μέχρι το νερό. Μπορεί 
να πάρει λίγη ώρα, λόγω των πολύ στενών 
δρόμων. Ή μπορείτε να πάρετε τα πολλά 
σκαλοπάτια (μεταξύ 300-400) μέχρι την 
παραλία. Έχει πολύ κόσμο κατά τη διάρκεια 
της ημέρας. Αν ψάχνετε για ένα σημείο 
λιγότερο απασχολημένο, υπάρχει μια 
μικρότερη παραλία, ακριβώς μετά την κύρια 
λωρίδα γης. 
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Grotta di Fornillo 

Το La Grotta di Fornillo στην πόλη του Ποζιτάνο είναι ένα γοητευτικό σπήλαιο με 
φυσικό σχηματισμό που χρονολογείται από το 1600. Το όμορφο μέρος είναι το 
φυσικό φως που περνά μέσα και κάνει το νερό να ρέει μέσα στο σπήλαιο να 
φαίνεται εντελώς μπλε. Αυτό ήταν ένα μέρος όπου οι εργάτες των σκαφών 
συνήθιζαν να χαλαρώνουν παλαιότερα. Δεν έχει τόσο κόσμο και αυτό είναι φυσικά 
ένα πρόσθετο πλεονέκτημα. Για να φτάσει κανείς στη σπηλιά, πρέπει να ανέβει μια 
ελικοειδή σκάλα με γραφικά σπίτια και η θέα από την κορυφή είναι μαγευτική. 
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Mar Positano 
MAR Positano (Ρωμαϊκό Αρχαιολογικό 
Μουσείο). Το μουσείο, που εγκαινιάστηκε στις 
18 Ιουλίου 2018. Το υπόγειο συγκρότημα 
χωρίζεται σε δύο κρύπτες και ένα δωμάτιο της 
ρωμαϊκής βίλας. Οι τοίχοι του 
τοιχογραφημένου δωματίου από την 
αυτοκρατορική εποχή είναι το μοναδικό δείγμα 
τοιχογραφίας σε ρωμαϊκές βίλες στην ακτή 
Αμάλφι. Τα ιδιαίτερα έντονα χρώματα είναι μια 
ιδιαιτερότητα του μουσείου. Προβλέπονται 
περαιτέρω αρχαιολογικές έρευνες, με στόχο 
την ανάκτηση και άλλων αιθουσών του 
συγκροτήματος. 
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Πληθυσμός Positano (2017): 

3.942 κάτοικοι 



Το Positano στον χάρτη Ιταλίας 
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Βίντεο: 

https://youtu.be/kF2NLqj_tzw 
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https://youtu.be/kF2NLqj_tzw
https://youtu.be/kF2NLqj_tzw


Motivi per visitare 
Positano 

• Vedere le acque cristalline 

•Fare passeggiate sulle belle strade 

•Assaggiare la cucina Italiana 
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•Visitare la chiesa di santa matia 
assunta 

  

•Stare nei bellissimi hotel 
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