
 
Το 1ο Γυμνάσιο Αμαρουσίου έχει αναλάβει ένα νέο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα ERASMUS+ Σύμπραξης 

Σχολείων για τις σχολικές χρονιές 2018-2020. Το πρόγραμμα αυτό έχει τίτλο LOVE LIFE και αφορά 

στην ολόπλευρη ανάπτυξη των μαθητών, με την υλοποίηση δραστηριοτήτων που συμβάλλουν στην 

ενδυνάμωση των εφήβων στο συναισθηματικό, πνευματικό,  σωματικό και κοινωνικό τομέα. 

Εταίροι μας στη σχολική αυτή σύμπραξη είναι τέσσερα σχολεία από τη Γερμανία, την Πολωνία, την 

Ιταλία και την Κροατία. Παράλληλο άξονα του προγράμματος αποτελεί και η επιμόρφωση των 

καθηγητών, ώστε να είναι σε θέση να συμβάλλουν εποικοδομητικά στην εφαρμογή του 

προγράμματος και στην επιτυχή υλοποίηση των στόχων του.  

 

                                             
 

LOVE LIFE

COUNTRIES

                

LOVE LIFE

Lublin – Poland

Umag-Croatia

Bad Ems - Germany

Marousi – Greece

Monopoli – Italy

              

LOVE LIFE

WELLBEING

Emotional

Physical 

Spiritual

Intellectual

Social

 
 

 

 



 

 

Our slogans : 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Life  is  a  wonderful  journey! 
Let’s  make  the  most  out  of  it!   
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Η πρώτη ομάδα μαθητών του προγράμματος Erasmus+ “Love Life” που θα πάρει 

μέρος στην εκπαιδευτική επίσκεψη στη Μονόπολη της Ιταλίας, 4-10/2/2019. Από 

αριστερά προς δεξιά οι μαθητές και μαθήτριες της Γ’ τάξης: Αναστάσιος Αποστόλου, 

Λυδία Σιάμου, Ισμήνη Παπαδημητρίου, Δέσποινα Οικονόμου, Δημήτριος Τριάντος 

 

 
 
 

Το video “Hall of Fame” που έφτιαξαν οι μαθητές με θέμα «Πίστεψε στον εαυτό σου» ψηφίστηκε 

πρώτο από τους μαθητές όλων των χωρών του προγράμματος (επιμέλεια Λυδία Σιάμου) : 

https://drive.google.com/file/d/1mH_hg29hTp8cBzRmtGC-x-QBKkLG6MyF/view 

 

Το Power Point που έφτιαξαν οι μαθητές για το Μαρούσι : 

 

 

 

 

 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1mH_hg29hTp8cBzRmtGC-x-QBKkLG6MyF/view


Το 1ο Γυμνάσιο Αμαρουσίου  με Erasmus+  στην Ιταλία   

Στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+ “Love Life”, μαθητές και καθηγητές του 1ου Γυμνάσιου 

Αμαρουσίου πραγματοποίησαν το Φεβρουάριο εκπαιδευτικό ταξίδι μιας εβδομάδας στη 

Μονόπολη της Ιταλίας. Εκεί είχαν την ευκαιρία να συναντηθούν με τις αντιπροσωπίες των άλλων 

χωρών του προγράμματος, να συμμετάσχουν σε κοινές δραστηριότητες, να ανταλλάξουν ιδέες και 

απόψεις και να δημιουργήσουν δεσμούς φιλίας που ενισχύουν την Ευρωπαϊκή διάσταση στην 

εκπαίδευση. Οι μαθητές φιλοξενήθηκαν σε οικογένειες του Ιταλικού σχολείου και έτσι τους δόθηκε 

η δυνατότητα να γνωρίσουν από κοντά τον τρόπο ζωής και την κουλτούρα των Ιταλών. Οι εμπειρίες 

τους ήταν μοναδικές!  

 

«Το ταξίδι αυτό με το πρόγραμμα Erasmus θα μου μείνει αξέχαστο. Οι 

άνθρωποι ήταν φιλόξενοι και θερμοί, τα φαγητά υπέροχα, οι μαθητές από τις 

άλλες χώρες ήταν πολύ φιλικοί… Είμαι πολύ χαρούμενη που είχα την ευκαιρία 

να γνωρίσω την Ιταλική κουλτούρα μέσα από μια παραδοσιακή και φιλόξενη 

Ιταλική οικογένεια.» Λυδία  

 

            «Οι καθηγητές και οι μαθητές δουλέψαμε πάρα πολύ γι αυτό το project και 

βγήκε  ένα  πολύ καλό αποτέλεσμα. Η  φιλοξενία  των  οικογενειών  ήταν  ζεστή, 

άψογη. Θα θυμάμαι για πάντα αυτό το ταξίδι.» Αναστάσης  

 

«Γνωρίσαμε συνομηλίκους μας από άλλες χώρες και δημιουργήσαμε φιλίες, 

συνεργαστήκαμε μαζί τους άψογα και μάθαμε πόσο σημαντική είναι η 

επικοινωνία από πρώτο χέρι.» Ισμήνη 

 

« Η εμπειρία μου στη Μονόπολη ήταν φανταστική. Μόνο με αυτό το 

πρόγραμμα θα μπορούσε κανείς να βιώσει αυτό που ζήσαμε όλοι όσοι ήμασταν 

εκεί. Είχα την τύχη να μείνω με μια καταπληκτική οικογένεια, η περιποίηση 

ήταν άριστη, τα φαγητά υπέροχα… τους περιμένω να έρθουν κι αυτοί στην 

Ελλάδα. Και ελπίζω να ξανασυναντηθώ με όλα τα παιδιά που γνώρισα εκεί." 

Δημήτρης  

 

Το πρόγραμμα συνεχίζεται και τον επόμενο Νοέμβριο θα είναι η σειρά του  1ου Γυμνάσιου 

Αμαρουσίου να φιλοξενήσει μαθητές και καθηγητές από τις άλλες χώρες στο Μαρούσι. Οι 

προετοιμασίες έχουν ήδη αρχίσει και προβλέπεται να είναι μια ακόμα δημιουργική συνάντηση! 

 

ITALY 2019

                    



           
 

 

        
 

     
  

          



 

 

 

  

                     

    

 


