
 

Παρέμβαση ψυχοκοινωνικής στήριξης των μαθητών-τριών του σχολείου 
μας. 

Αγαπητοί γονείς, 

θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι για το τρέχον σχολικό έτος 2022-23, στο 
πλαίσιο του προγράμματος «Μια Νέα Αρχή στα ΕΠΑ.Λ : Υποστήριξη σχολικών 
μονάδων ΕΠΑ.Λ», εφαρμόζεται στο σχολείο μας παρέμβαση ψυχοκοινωνικής 
στήριξης των μαθητών-τριών του σχολείου μας. Συγκεκριμένα, για όποιον 
μαθητή-τρια το επιθυμεί, παρέχεται από την σχολική ψυχολόγο συμβουλευτική 
και ψυχολογική υποστήριξη. 

Η ψυχολόγος θα βρίσκεται στο σχολείο μας τις ημέρες Δευτέρα και Τετάρτη, 
από τις 09:05 έως τις 12:35, και την Παρασκευή, από τις 09:05 έως τις 13:20, 
στο χώρο της Σχολικής Βιβλιοθήκης. 

Επιπλέον, για οποιονδήποτε γονέα το επιθυμεί, υπάρχει δυνατότητα 
ενημέρωσης από την ψυχολόγο του σχολείου σχετικά με θέματα εφηβείας και 
οικογενειακών σχέσεων, καθώς και συμβουλευτικής υποστήριξης, κατόπιν 
σχετικού αιτήματος. 

Επίσης, κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους η ψυχολόγος είναι δυνατό να 
οργανώνει και να υλοποιεί προγράμματα πρόληψης και προαγωγής της 
ψυχικής υγείας. 

 

  


