
Το σχολικό έτος 2019-2020 υλοποιήθηκε το πρόγραμμα με τίτλο: 

«Μουσικοπαιδαγωγικές και Μουσικοθεραπευτικές Παρεμβάσεις» με τις 

εκπαιδευτικούς Μανώλη Ευαγγελία, Αιμιλία Ιωαννίδου, Παράσχου Κωνσταντίνα, 

Βασιλείου Ευδοξία στα πλαίσια καινοτόμων δράσεων. 

 

Παιδαγωγικοί στόχοι του προγράμματος ήταν οι μαθητές μετά το πέρας του 

προγράμματος, να είναι ικανοί : 

1. Να απολαμβάνουν την μουσική ακρόαση διαφορετικών ειδών μουσικής. 

2. Να εκτελούν ρυθμικά σχήματα, έχοντας καλλιεργήσει τον απαραίτητο 

αυτοπεριορισμό και συγκέντρωση. 

3. Να μάθουν κάποια τραγούδια και να τραγουδούν συγχρονισμένοι 

4. Να αναγνωρίζουν γνωστά μουσικά όργανα από φωτογραφίες και να 

διακρίνουν τον ήχο τους. 

5. Να διακρίνουν τους ήχους ου περιβάλλοντος και τις πηγές τους. 

6. Να ανακαλύψουν τρόπους παραγωγής ήχων από τη φωνή και το σώμα. 

7. Να συμμετέχουν σε παιχνίδια και δραστηριότητες μουσικοκινητικής αγωγής 

και να συνεργάζονται με τους συμμαθητές τους. 

8. Να συμμετέχουν στις γιορτές του σχολείου. 

9. Να περιγράφουν ήχους και να τους κατηγοριοποιούν ως προς τα 

χαρακτηριστικά του (χροιά, ένταση, διάρκεια, ύψος). 

10. Να κατανοούν τα συναισθήματα που προκαλεί η ακρόαση διάφορων τύπων 

μουσικής. 

11. Να εκφράζουν τα συναισθήματα και τις προτιμήσεις τους μέσα από τη 

μουσική. 

 

Για την υλοποίηση του προγράμματος συγκροτήθηκε  ομάδα παιδιών που 

συγκαλούνταν δύο φορές την εβδομάδα, για μια διδακτική ώρα κάθε φορά, σε 

κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο του σχολείου. Χρησιμοποιήθηκαν κρουστά μουσικά 

όργανα του σχολείου, αυτοσχέδιες κατασκευές παραγωγής ήχου, ηλεκτρονικά μέσα 

παραγωγής ήχου και διαδραστικός πίνακας . Οι μαθητές δούλεψαν ομαδικά στο 

σύνολό τους ή σε επιμέρους ομάδες, η σύσταση των οποίων διαφοροποιούνταν 

ανάλογα με το επιδιωκόμενο κάθε φορά αποτέλεσμα.    

 

Αν και το πρόγραμμα διακόπηκε απότομα, λόγω της πανδημίας covid-19, η μουσική 

μας ομάδα υλοποίησε αρκετούς από τους παραπάνω στόχους. Τα παιδιά 

συνεργάστηκαν σε μουσικοκινητικές δραστηριότητες  και ήρθανε σε επαφή με 

μουσικά όργανα και τραγούδια. Ασχοληθήκαμε με την προέλευση και τα 

χαρακτηριστικά του ήχου με έμφαση στην ένταση και τη διάρκειά του,  με την 

παραγωγή ήχου και ρυθμικών μοτίβων με το σώμα μας και κρουστά μουσικά όργανα, 

με τα συναισθήματα που αυτός μας προκαλεί, συμμετείχαμε ως ομάδα στις γιορτές 

του σχολείου, αλλά και στην εκδήλωση που διοργανώθηκε για την ημέρα των ατόμων 

με αναπηρία. Σίγουρα πάντως περάσαμε ευχάριστες μουσικές στιγμές! Παρακάτω 

μοιραζόμαστε μερικές μαζί σας! 

 

 



 

















 


