	Σχέδιο Δράσης 1ου Δημοτικού Σχολείου Βόλου: «ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΏ»
Υλοποίηση: ΕΔΥ
Κοινωνική λειτουργός: Ράπτη Απ.     Ψυχολόγος: Γκανούρης Άρης
Ομάδα υλοποίησης: ΣΤ’ τάξη 1ου Δημ. Σχ. Βόλου
‘Ωρες υλοποίησης: 4η ώρα κάθε Παρασκευή
Σκοπός της δράσης: Βελτίωση – υιοθέτηση θετικών τρόπων επικοινωνίας στην τάξη.
Στόχοι:
· Σε επίπεδο γνώσεων τα παιδιά να γνωρίζουν έννοιες όπως επικοινωνία, διαφορετικότητα, στερεότυπα, εκφοβισμός, ενσυναίσθηση, διαδικασία λήψης αποφάσεων, κ.λ.π.
· Σε επίπεδο ικανοτήτων τα παιδιά να αποκτήσουν δεξιότητες και να τις αναπτύξουν περισσότερο σε θέματα επικοινωνίας.
· Σε επίπεδο στάσεων να υιοθετήσουν στάσεις και συμπεριφορές που ενισχύουν την υγιή αλληλεπίδραση με τους άλλους.




	Α/Α
	Ημερομηνία
	Δράση
	Υλικά/εποπτικά μέσα

	1η
	9-12-2022
	Γνωριμία με την ομάδα. Συμβόλαιο ομάδας
	Πίνακας

	2η
	16-12-20
	Υλοποίηση δράσης «έμβλημα – σημαία»
· Τι μου αρέσει στον ελεύθερο χρόνο μου.
· Τι μου αρέσει στο σχολείο μου.
· Τι μου αρέσει στον εαυτό μου.
· Τι στόχους θέτω για τον εαυτό μου.
Συζήτηση σε ζευγάρια, παρουσίαση στην ολομέλεια.
	Φωτοτυπία, μαρκαδόροι

	3η
	20-1-2023
	Συζήτηση για την προηγούμενη δράση
Υλοποίηση της ομαδικής σημαίας συμπεριλαμβάνοντας όλες τις απόψεις
	Πίνακας

	4η
	27-01-2023
	Συζήτηση για τη Διαφορετικότητα
Προβολή βίντεο, συζήτηση
	Προτζέκτορας αίθουσα εκδηλώσεων

	+5η
	03-02-2023
	Συζήτηση για την Επικοινωνία
· Μορφές επικοινωνίας
· Διπλά μηνύματα
· Μπερδέματα στην επικοινωνία
	Συζήτηση
Κινούμενες εικόνες
Παίξιμο ρόλων

	6η
	10-2-2023
	Επικοινωνία χωρίς βία ή η γλώσσα της καρδιάς
Συζήτηση για τα βήματα της επικοινωνίας
	Συζήτηση
Ασκήσεις
Παίξιμο ρόλων

	7η
	17-2-2023
	Διαδικασία λήψης απόφασης. Πως αποφασίζω;
3 πράγματα που πιστεύω ότι είμαι καλός σε
3 πράγματα που πιστεύω ότι χρειάζεται να βελτιώσω στον εαυτό μου
	Ασκήσεις

	8η
	24-2-2023
	Υλοποίηση δράσης για λήψη απόφασης σε ομάδα:
Καράβι – ναυαγός
Ατομικά και παρουσίαση στην ολομέλεια
Συζήτηση τρόποι λήψης αποφάσεων σε ομάδα.
	Φωτοτυπία, μαρκαδόροι

	9η
	03-03-2023
	Συζήτηση για Στερεότυπα – Προκαταλήψεις
Προβολή ταινίας βίντεο
	Προτζέκτορας

	10η
	10-03-2023
	Εκφοβισμός – Σχολικός εκφοβισμός
Ερωτηματολόγιο διερεύνησης & τι κάνω;
Συζήτηση για την ενσυναίσθηση
	Φωτοτυπίες ατ ερωτηματολογίου

	11η
	17-03-2023
	Σχολικός εκφοβισμός
Συζήτηση, προβολή βίντεο. Παίξιμο ρόλων
	Προτζέκτορας

	12η
	31-03-2023
	Κλείσιμο ομάδας
Συζήτηση των συναισθημάτων
	



