AT'PIOATKINAPA

H aypwaykwépo (Cynara cardunculus) etvor €va moAvetéc, akavOddec putd TG
Mecoyeiov mov Bewpeitarl o Tpdyovog TS Kowng kaliepyovpevng aykivdpog. Etvol
YVOOTH Y1 TIG BEPUTEVTIKEG TNG OOTNTES, TN YOSTPOVOUIKY TG a&ia Kot Tn xpnon
MG OC KAAAMTIGTIKO QUTO.

Boowd Xapaxtnpiotikd:

® [Ipoérevon & Avroy: Eivar puto g Notag Evponng, eSopetikd
TPOCAPLOGLEVO GE ENpoBepukcés cuvOnKed.

® Ogpamevtiki) Apdon: [lepiéyel kovapivn (Kupimg ota EOAA), 1 ool Exel
£VToVvT| TIKPT YEVOT| Kol @@eLel TO NI Kot T YoANdOY0 KOGT.

® Awrtpogiki) Aia: Eivar mlovcia 6e QuTIKéS tveg kot payviotlo, Bondmvtog ot
pUBLIGN TG VYNANG Ttieon G Kot TG YoANoTEPIvIG.

Xpnoeic:

® Maysaipwiki: Tpoyeton 6mwg n uepn aykwvapa, pe yebon mov Bempeitor mo
amoAn Kot e0yaploTn. Ze meproyés omwc n Kpnm, n Kdnpog kau n Itakia,
Oewpeitan exhextog pelés.

® Yysia: Xpnoylomoteitol ¢ TOVOTIKO, OVTIOEELOMTIKO KO OLOVPNTIKO.

® Evépyara: Adym g peyaing mapoaywyng Propdloc, e€etaletor kot mg EVOAAQKTIKY TNYN

v Topaymyn evépyeog (Bropala).

H ayproyxivapa karhepyeitor oty Tivo kot givan Bacikd 6voTATIKG 6E TOAAG
YEVGTIKG TLATA TOTIKAV €0TLOTOPIMV!!!



