
Δεν κανονίζουμε 

ΠΟΤΕ συναντήσεις µε   

ανθρώπους που            

δεν γνωρίζουμε 

Δε δημοσιεύουμε προσωπικά 
στοιχεία στο διαδίκτυο, όπως 

όνομα, τηλέφωνο, διεύθυνση, σε 
ποιο σχολείο πηγαίνουμε, ή  

πληροφορίες για την                 
οικογένειά μας. 

 Δε δημοσιεύουμε προσωπικά στοι-

Πριν κοινοποιήσετε οποιοδήποτε 
περιεχόμενο σκεφτείτε με ποιον το 
μοιράζεστε και πως διαμορφώνει 

την ψηφιακή σας εικόνα. 

Δε δίνουμε ποτέ προσωπικά 
μας στοιχεία στο διαδίκτυο και 

δεν αναρτούμε προκλητικές 
φωτογραφίες μας όπου το πρό-

σωπό μας είναι ευδιάκριτο  

Ασφάλισε τους λογαριασμούς 

σου με έναν ισχυρό κωδικό 

πρόσβασης.  

Εάν κάτι μας κάνει να νιώθουμε 

άβολα ή αμήχανα, κλείνουμε το 

φυλλομετρητή /browser  μας και το 

αναφέρουμε αμέσως σε                 

κάποιον ενήλικα. 

Μην απαντάς ΠΟΤΕ σε ύποπτα email.    

Καμία σοβαρή υπηρεσία δε θα σου ζητήσει    

διαδικτυακή ενημέρωση για ευαίσθητα          

προσωπικά σου δεδομένα, και δεν υπάρχει   

καμία περίπτωση να έχεις κερδίσει το               

οτιδήποτε χωρίς να έχεις πρώτα παίξει… 
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Κρατάμε και αποθηκεύουμε τα 
μηνύματα ή τις συνομιλίες.  
Αυτό θα μας είναι χρήσιμο,    

εάν χρειαστεί ή εάν θελήσουμε 
να το καταγγείλουμε  


