EPTAZTHPIA AEZIOTHTQN
TAZH: E’

YMNEYOYNH EKMAIAEYTIKOZ: AyyeAonmoUAou BaotAki

Zx.Etrog 2023-24

OEMATIKH ENOTHTA: Zw KatAutepa — Ev Znv

YNoeEMATIKH: WUXLKA Kot ZuvooOnpartikn Yyeia-
NpoAnyn

TITAOZ: «H @W\io»

e As€10TNTEG HABNONG TOU 210U QLWVAL

Ztoxol Zxebiov Apaonc- Kpttikn 2kéPn, Emkowvwvia, Tuvepyaoia, Anpioupylkotnta
Ag€LOTNTEG IOV TTPOKELTAL
va kaAAepynBolv o Agflotnteg TNG {WNG : AUTOUEPLUVA, KOWVWVIKEG SEELOTNTES,

gvouvailodnon kal euvalednoio, MOALTELOTNTA, TIPOCAPUOCTIKOTNTA,
avBektikoTNnTa, UTteVBULVOTNTA, EMIAUGH CUYKPOUCEWY

Z0vbdeon e Th Baowkn
OgpaTIKNA YroBspatikr): Wuxikn kot Zuvalednpatikn Yysia-MpoAnyn: MpoAnyn
NG AVTLKOWVWVLKAG KAl OTOKALVOU GG CUUTIEPLPOPAS TWV
Habntwv/TpLwy

TupnepiAnyn: MpoAndn TG OAVTLKOWWVLKAC Kal amokAivouoag
OCUUTEPLPOPACG TWV HOBNTWV/TPLWV




AKOAOYOIA EPTAZTHPIQN

Epyaotriplo/titAog

Apaotnplotnteg

1. Ag yVwpLoTOUHE
oKOpa KaAUtepa
OL QVOUVAOELG O
(Alapkela 1-2 SISOKTLKEG
wpEG)

-OL poBntég/pleg mopoucLalouy ToV EQUTO TOUG HECO aTtO OUOPdEC
OTLYHEG TWV XPOVWYV TOUG 0TO ANUOTIKO ZxoAeio. Mia emttuyia pou ota
padnuarta ... Kati mou katadepa kat eipat tepridpavos/n ... Mua
ek&nAwaon tou oxoAeiou mou Bupapat ... Mo ekmatldeuTIK emioken
mou Bupauat ... Ma Beatpikn moapactacn mov Bupapat ... Katt
ONUOVTLKO TIOU £KAVOL LE TOUC/TIC PiAouC /¢ pou Kal slpot
nepndavog/n ...

-Ta maidia ekdpalovral pe Kelpevo, e TpayoUdL, e moinpa, Ye
{wypadlEG KATL

2. «H nuéida pag -
Aéieg Kal oTAoELG OTN
{wn pag»

(Atapkela 1-2 SL6QKTLKES
wpEg)

-Mapouvotdovral 0Toug LOONTEG/TPLEC YVWHLKA KOL ULKPEC LoTopisg (omd tnv
KaOnuepLVOTNTA, TNV EMIKALPOTNTA, TN Aoyotexvia) mou Slampayuatevovtal
a€leg KoL OTAOELG, OTIWG N EVYEVELQ, 0 eBOOUOC, N uTteuBuvoTtnTa, N
OAANAEYYUN, 0 GATPOULOUOG KATT.

-OL paOntég/tpleg oulntave Kal avoAUoUV 0€ OPASEC TA YVWLLKA KOL TLC
Lotopleg. KaBe opada Stahéyel U0 Evvoleg Kal ypadouv amo pia ik Toug
Lotopla amnod tnv kabnuepvn LwA.

-3TN OUVEXELO OL LaBNTEC/TPLEC SpAUATOTOLOUVY TLG LOTOPLEG TOUC.

3. «H dia otn Lwn

HoG»
(Alapkela 1 SL8aKTIKN
wpa)

-OL poOnTég/TpLeg avaptolV TIG LOTOPLEC TOUG OTO XOPTOVL TOU 20U
epyaotnpiou KATw amod TNV KOPTEAA LE TNV avtiotown afia i otdon.

-Mé£oa amo Katatylopo W8ewv e Bpa tn dilio ol padntéc/tpLeg ekdppaovrat
eAelBepa Kal avaSELKVUOVTAL OL AVATTOPAOTACELG KAL OL TIPOOSOKIEG TOUG yLa
™ Pia. AvaAlouv TOUG XOPAKTHPEG, T CUVALCORUATO KoL TIG TIPAEELS TWV
newwv. Avayvwpilouv Tig TpoBECELG Kal TA KivNTpa TWV MPALEWVY TOUG.
Avayvwpilouv T mpagelg dpiiag.

-OL paOntég/tpleg SnuLoupyolV KOAGT e ELKOVEC, KElPEVA, KATT. OXETIKA UE TN
dLhia.

4. «Opopdeg oTIYHEG
KE Toug/TIg
didoug/eg poun
(Awdpketa 1 SL6aKTIKN
wpa)

-OL paOntég/tpLeg meplypddouv Kat avallouv pia 6popdn KATdotoon mou
£€lnoav pe touc/Tig dpilouc/ec Toug.

-Ta madia evromilouv ta otolyeia mou xapaktnpilouv pia oAnduwr ¢phio kot
Kataypddovral.

-Me Bdon ta napandavw ta radld oképtovral «H dia ... tou pou ailew»
Kal kaOe padbntrg/tpla ekdpaletal pe to 61k Tou/Tng TPoOmo (my. Ue
TpayoLSL oTo puUBUO TOoU ayamnuévou Tou/Tng Tpayoudilol, Ye moinpa, UE pLo
pLKpn otopia, pe {wypadld, e KOWLK), KOL TTOPOUGCLALEL TO £py0 TOU/TNG UE
OmoLo TPoOTo BEAEL oTNV TALN.

-OL dnuoupyieg Twv matduwv yivovrat Pnodako BipAio «H pkia ... mou pag
afilel»




«OL ¢pilot/eg ... oTal
duokoAa dpaivovray
(Awapketo 1 St6akTKA
wpa)

-AlveTtal pLo LoTopia ou MaPoUGCLALEL Lol cUYKpouon PETall SUo piAwv.

-H taén xwpiletal oe opadeg kat n kabes opada eneepyaletal Tnv LoTopla.
Motog gival o Adyo¢g TnG cuykpouonc; Tt Ba pmopovoav va ixav KAVEL yLo val
umepaoTiotolV To Siklo Toug; Moleg emAoyEG £xouy; TLanotéAsopa Ba elxe n
KABe emiloyn;, K.4.

-OL paBntég/tpleg Stepeuvolv TPOMOUG eMAUCNG TOU TIPOPARLATOG,
avadelkvlovtag To BETIKA KaL T 0pVNTIKA o€ KABe poTaon.

-Me tn ouvepyacio Twv matduwy, Snuloupyeital pla adioa pe ta «BApata

emniluong tng clykpouong» os PndLakn popodn.

«EmtiAéyw va ntw NAI -
EmAéyw va ntw OXI»
(Awapkela 1

SL8aKTIKN wpa)

-Alvovtal ota matdLd HIKPEG LoTopleg-SIAN AT Tou tapéxouv epebiopata
yla tpoBAnUatiopnd Kot oultnon 6oov adopd TNV umoxwpenon n Un otnv
niieon Twv ¢ilwv va amodexBouv pia armoyn 1 va GURUETEXOUV OE L TTPAEN
TIou Katd Babog ta idla & cupudwvouv, pe To doBo tng andppng KoL Tou
OTMOKAELOUOU o TNV opada Twv GAwv.

-lvetal oulntnon oto mAaiolo tng opadag. (Tt TpoodoKieg Exoupe amod
toug/tic piloug/eg pag; MNpenel va cuppwvolpe mavta pali toug; Tt KAVoupe
av Stadpwvoupe pali toug; Toug/Tig akohouBoUpe og O,tL Kavouv; -Mwg
ovTLOpAUE KATL.)

-KaBe padntic/tpla ypadet t SikA tou wotopio «EmAéyw va tw OXI».

«TaLbevw oto péAAov
KE TouG/TIG

diloug/eg pou»
(Adpketa 1 S18aKTIKA
wpa)

... Eva xpovo peta ...

-OL paBntég/tpLeg pavtalovial Tov EAUTO TOUG £va XPOVo HeTA: Mpddouv yia
KQTL ONUOVTLKO TIOU Katddepav oto oXoAgio Toug ... Fpddouv yla Toug/Tig
TaALoUG/£¢ Kal Toug/TIg véouc/ec dpilouc/eg mou yvwploayv oto NUUVAoLO ...
lpadouv yla pia 6popdn oty Ke touc/tig diloucg/ec toug ... Fpddouv yla
£v0lL 0TOYO0 ToU €X0UV BAAel ...

Dopeig katL AAAEG cuVEPYAGiEG ELMAOUTIGUOU TOU MPOYPAUHATOG:

e Tormuwkn Autodloiknon
e  JUA\oyog Moveéwv

e Kévrtpo NpdAnPng kat Npoaywyng tng Wuxokowwvikng Yyeiag MYZIAA

TeAwkd npoidvta mov rtapnxdnoov anod Toug/Tig HadnTEG/TPLEG KaTd T SLApKELA
Twv gpyaoctnpiwv:

e QUM epyaciog

e Evvololoyikol xapteg, koA, adioa

e Wnoiakég dnuoupyieg

ZUVOALKN amotipnon & avaoTtoXaouog

OL paBntécg/tpleg péoa amd cuINTHOELS, CUVEPYATLKEG KOL EPEUVNTIKEC Sladikaoiec:

e Eixav tn Suvatdtnta vo UIAooUV KoL VO TTIOPOUGLACOUV TOV EQUTO TOUG AVAKAAUTITOVTOG OTOLXELD
yla TV autoavtiAnyn KoL thv autoektiunon Touc.




e Me tnv gpyaoia otic opadeg avadeiytnkav ol Se€LOTNTEC EMIKOVWVIAC KAl cuvepyaciag, N
umeuBuvoTNTA, N TIPOCOPLOCTIKOTNTA KAl O OEBACUOC TOUG oTal GAAQ ATOUAL.

e Me TNV avamtuén emYElpNUOTOAOYLOC KaL KPLTLKNAG OKEPNE KAl TG SpacTnPLOTNTEG Spapatonoinong
avadeixbnkav n evouvaicbnon kal n evalwcbnoia touc.

e Katadepav va Aappavouv anodpdoel ogBOpEVO TOV EQUTO TOUC KAl TOUG AAAOUG, va
avaotoxaovtal MAVW OTLG YVWOELG KoL OTACELS TOUG.

e Me tn BonBela TWV ATOULKWY KAl OPASIKWY €pywv avamtuéayv tn SnULoUpYLKOTNTO OAAQ KaL TN
METAYVWOTLKNA KAL LETACXNHATLOTLKY LKOWVOTNTA TOUG.

To gpyaoTrpLo YeVIKA Tipdodepe VEEC TTANPOPOPIEG KAl yWWOELS oTouc/oTig podntég/tpleg. Toug/Tig
npoBAnuATios Kot evaloBntomnoinoe avadpopikd pe {NTHUOTA cUVOLEONUATIKAC UYElag Kal TpoAnyng.

Ot padntég/tplec pmopeoay va pyaoctolv pe SlepeuvnTikég Sladikaoisg, va oulntrioouy, va
ETXELPNHATOAOYHOOUY, Vo avaldaBouv mpwTtoPoulieg kot va SOKLLACOUV TIG LKAVOTNTEG TOUG LETQ
arnd Stadopetikol§ poAoug otny opada. Eixav auBevtikég eukalpleg va ekppAcouV TIG OKEYELS TOUG,
TPOdOPLKA KAL YPATTTA, LE LOTOPLEC, ELKOVEC, OXESLO, PNdLOKES SNELOUPYLES, VW N UAoTtoinon Léow
NG OpAdag TwV GUVOUNAIKWY KAl TOU TTAOLGIOU KOWWV §paoTnPLOTATWY EVIOXUOE TNV avamtuén
Bepellwdwy Kowwvikwy deflotntwy (cuvepyaoia, osfaoud, umeuBuvotnta, evouvaicbnon,
T(POCOPUOCTIKOTNTA).

Auotuxwg N EMeldn xpovou Kat UALKOTEXVIKAC utodoung, dev édwoe tn duvatotnta va
vAomotnBouv OAeg oL SpacTnPLOTNTEG GUPWVA LIE TOV OXESLACUO.

TEAoG OAeG oL dnpLoupyieg Toug avaptiOnKayv oTov SIKTUAKO TOTIO TOU OXOAE(oU.



