
1ο ∆ηµοτικό Σχολείο Ρεθύμνου 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ (από 18-11-2020) 

 
Τάξη:Β΄  

 

 

Ηµέρα 
∆ιδακτική 

ώρα 
Ωράριο Μάθηµα Εκπ/κός Ψηφιακή τάξη (σύνδεσµος εκπ/κού) 
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1η 14.10 - 14.40 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

2η 14.50 - 15.20 ΑΓΓΛΙΚΑ ΤΣΙΝΑ ΕΥΑΝΘΙΑ https://minedu-primary.webex.com/webappng/sites/minedu-

primary/meeting/download/977146dd74407cf7d00dd237c4010abb 

3η 15.30 – 16.00 ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ 

ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ https://minedu-primary.webex.com/webappng/sites/minedu-

primary/meeting/download/b4f98f3705bfc145352b36e68461d995 

4η 16.10 – 16.40 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

5η 16.50 – 17.20 ΜΕΛΕΤΗ 

ΠΕΡ/ΝΤΟΣ 

ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 
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1η 14.10 - 14.40 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΟΥΤΣΟΘΟΔΩΡΟΥ 

ΕΛΕΝΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/ekoutsotho 

2η 14.50 - 15.20 ΑΓΓΛΙΚΑ ΤΣΙΝΑ ΕΥΑΝΘΙΑ https://minedu-primary.webex.com/webappng/sites/minedu-

primary/meeting/download/977146dd74407cf7d00dd237c4010abb 

3η 15.30 – 16.00 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

4η 16.10 – 16.40 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

5η 16.50 – 17.20 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 
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1η 14.10 - 14.40 ΜΟΥΣΙΚΗ ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΡΕΒΕΚΑ https://minedu-primary.webex.com/webappng/sites/minedu-

primary/meeting/download/42bcfd330a21d28fb0ea60554d510611 

2η 14.50 - 15.20 ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ 

ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ https://minedu-primary.webex.com/webappng/sites/minedu-

primary/meeting/download/b4f98f3705bfc145352b36e68461d995 

3η 15.30 – 16.00 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 
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4η 16.10 – 16.40 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

5η 16.50 – 17.20 ΜΕΛΕΤΗ 

ΠΕΡ/ΝΤΟΣ 

ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ 

ΠΟΛΥΤΙΜΗ 

https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 
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1η 14.10 - 14.40 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΠΕΤΡΙΚΗ ΕΛΕΝΗ htts://minedu-primary.webex.com/meet/epetriki 

2η 14.50 - 15.20 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΠΕΤΡΙΚΗ ΕΛΕΝΗ htts://minedu-primary.webex.com/meet/epetriki 

3η 15.30 – 16.00 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

4η 16.10 – 16.40 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

5η 16.50 – 17.20 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 
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1η 14.10 - 14.40 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

2η 14.50 - 15.20 ΓΛΩΣΣΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

3η 15.30 – 16.00 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

4η 16.10 – 16.40 ΕΥΕΛΙΚΤΗ ΖΩΝΗ ΒΛΑΧΑΝΑΣΤΑΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ https://minedu-primary.webex.com/meet/vlpolytimi 

5η 16.50 – 17.20 ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ https://minedu-primary.webex.com/meet/anastasmch 

 

Σηµειώσεις - Παρατηρήσεις: 

Η δασκάλα Πολυτίμη Βλαχαναστάση διδάσκει ασύγχρονη διδασκαλία  

Δευτέρα: 2 ώρες ασύγχρονη διδασκαλία  

    Τρίτη:     1 ώρα ασύγχρονη διδασκαλία 

    Τετάρτη:  1 ώρα ασύγχρονη διδασκαλία 

    Πέμπτη:  1 ώρα ασύγχρονη διδασκαλία 

    Παρασκευή: 1 ώρα ασύγχρονη διδασκαλία 

 

 

Η  Εκπ/κός της Τάξης Η Δ/ντρια  του Σχολείου 

 
 

Πολυτίμη Βλαχαναστάση Μιχελουδάκη Ελένη 
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